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Volkskrankheiten Allergien

Aufgaben zum Text

1. Hastdualles gut verstanden?
Hor dir das Audio an. Was wird Uber Allergien gesagt? Wahl alle richtigen Aussagen aus.

a) Es gibtin Deutschland etwa 30 Millionen Allergiker.

b) Die Symptome von Allergien sind oftmals nicht direkt als solche erkennbar.

c) Bei Nahrungsmittelunvertraglichkeiten handelt es sich nicht um Allergien.

d) Oft kommt es zu einer Kreuzallergie, bei der man gleichzeitig gegen bestimmte Pollen und
Frichte allergischist.

e) Etwa die Halfte aller Allergikerinnen und Allergiker in Deutschland leidet an einer
Hausstauballergie.

f) Der Pollenflug qualt Allergiker schon im Februar, wenn der Winter nicht sehr kalt war.

g) Nur circa funf Prozent der Allergiker werden richtig behandelt.

h) Allergien sind manchmal sogar heilbar.

2. Was hast du Uber Allergien gelernt?
Beantworte die Fragen zum Text. Wahl alle korrekten Antworten aus.

1.  Worauf kdnnen Menschen allergisch reagieren?
a) Hunde- und Katzenhaare

b) Lebensmittel

c) Graser, Straucher und Baume

2. Wie versucht man, Allergien zu behandeln?

a) Man verabreicht ein entzindungshemmendes Medikament.

b) Der Stoff, der die Allergie auslost, wird den Patienten in geringer Menge gespritzt, damit
sich ihr Korper daran gewohnt.

c) Man soll sich dem Allergieausloser moglichst oft aussetzen, damit die Allergie
verschwindet.

3. Was kann Heuschnupfen verursachen?
a) Viren und Bakterien

b) Pollen

c) Haare
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4. Welche Symptome treten bei Heuschnupfen auf?
a) Atemnot

b) tranende Augen

c) Appetitlosigkeit

5. Weshalb haben sich Allergien vermutlich zu einer Volkskrankheit entwickelt?

a) Sie sind ansteckend.

b) Es gibt mehr Gifte in der Umwelt.

c) Da wir weniger mit Keimen in Kontakt treten, wird unser Immunsystem schwacher.

3. Kennst du die Adjektive?
Wahl fir jede Beschreibung den passenden Begriff aus.

Laufende Nase, brennender Rachen, (regelrechte/gerdtete) Augen: Zu
einer (allergischen/adaquaten) Reaktion kommt es dann, wenn jemand
gegenuber (korperfremden/allergischen) Stoffen Uberempfindlich ist.

Viele Menschen sind verzweifelt und suchen nach einer schnellen
(asthmatischen/medikamentdsen) Behandlung. Ein anderer Ansatz ist die so genannte
Desensibilisierung, bei der man versucht, durch Kontakt mit geringen Mengen des Allergens
(beschwerdefrei/eingestellt) zu werden.

4. Wie lauten die Prapositionen?

Welche Praposition passt in die Licke? Wahl aus.
Viele Menschenleiden____ (1) Allergienundsind________ (2) kérperfremden Stoffen sehr
empfindlich. Diese Allergene konnen Pollen von Baumen und Strauchern, aber auch Tierhaare
oder Hausstaubpartikel sein. Das Immunsystemreagiert _____ (3) diese eigentlich
harmlosen Stoffe und wehrt sich. Das fUhrtdann_______ (4) unangenehmen Symptomen, die
(6) zu Atemnot reichen konnen. Wer zum ersten Mal

_____ (7) solchen Symptomen konfrontiert wird, denkt oft nichtdirekt_____ (8) eine
Allergie.

a) an b) auf c) bis d zu

e) mit f)  unter g) von h) gegeniber
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