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Aus dem Alltag einer Ordensschwester 
 
Aufgaben zum Video 
 
1. Kennst du diese Wörter? 
Bevor du das Video abspielst, bearbeite bitte folgende Aufgabe. Welche Wörter passen 
zu der Beschreibung? Wähl für jede Lücke die richtige Antwort aus. 
 
1. ein Begriff, der etwas mit Religion zu tun hat: 
a) die Predigt 
b) der Priester 
c) die Routine 
d) der Gottesdienst 
e) die Gemeinde 
f) der Glauben 
g) das Kloster 
h) die Sehnsucht 
 
2. ein Zustand oder Verhalten, das mit dem Fehlen von etwas oder mit dem Verzicht auf 

bestimmte Dinge, Wünsche oder Freiheiten verbunden ist 
a) die Armut 
b) das Semester 
c) der Mangel 
d) der Kontakt 
e) die Nähe 
f) der Gehorsam 
g) die Keuschheit 
h) der Luxus 
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2. Was siehst du im Video? 
Schau dir das Video einmal an. Achte genau darauf, was passiert. Wähl alle richtigen 
Aussagen aus. 
 
Im Video sieht man … 
a) eine Frau in einem Ordensgewand, die in einer Kirche betet. 
b) ein Fest, das vor einer Kirche stattfindet.  
c) alte Kinder- und Jugendfotos. 
d) einen Raum, in dem es viele goldene oder teuer aussehende Dinge gibt. 
e) ein kleines Zimmer mit Bett, Tisch und Kleiderschrank. 
f) eine Gruppe von Frauen, die in einer Kirche stehen und aufgeschlagene Bücher in den 

Händen halten. 
g) eine Frau, die telefoniert. 
h) eine Jesusfigur an einem Kreuz. 
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3. Was wird im Video gesagt? 
Spiel das Video noch einmal ab und hör diesmal genau hin. Vervollständige die Sätze. 
Mehrere Lösungen können richtig sein. 
 
1. Schwester Helena ... 
a) hat sich schon in ihrer Jugend in der Kirche engagiert. 
b) hat eigentlich einen anderen Vornamen. 
c) wollte eigentlich Lehrerin werden. 
 
2. Die Entscheidung, Ordensschwester zu werden, ... 
a) hat sie während eines Gottesdiensts getroffen.  
b) war nicht einfach, da sie sich immer wieder umentschieden hat. 
c) wurde dadurch beeinflusst, dass ihre Schwester auch ins Kloster gegangen ist. 

 
3. Der Alltag im Kloster sieht so aus, dass ... 
a) die Schwestern jeden Tag noch vor fünf Uhr morgens aufstehen. 
b) man zwar arbeiten kann, der Verdienst aber ans Kloster gezahlt wird. 
c) man keinen Kontakt zu Menschen außerhalb des Klosters haben darf. 

 
4. Schwester Helena ... 
a) arbeitet als Beraterin für Familien. 
b) gibt im Kloster Sportunterricht. 
c) unterstützt Ministrantinnen und Ministranten bei Gottesdiensten.  
5. Und sie steht kurz davor, ... 
a) in ein Kloster in England zu ziehen. 
b) die zeitliche Profess von drei Jahren zu beenden. 
c) sich für ihr gesamtes Leben als Ordensschwester zu verpflichten. 
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4. Übe deinen Wortschatz! 
Lies die Sätze. Welche Substantive passen jeweils? Wähl für jede Lücke das passende 
Wort aus. 
 
1. Beim __________________ (Gesang/Gottesdienst) hält der __________________ 

(Ministrant/Priester) vor der versammelten Gemeinde eine __________________ 
(Predigt/Profess). 

2. Der Alltag von Ordensschwestern und -brüdern in __________________ 
(Lobpreis/Klöstern) ist von festen Regeln und __________________ (Routinen/Semestern) 
geprägt. 

3. Bei ihrem __________________ (Ablauf/Eintritt) ins Kloster bekam Schwester Helena einen 
neuen Namen – eigentlich heißt sie Anke.  

4. Wer in den __________________ (Orden/Gewand) eintritt, muss ein __________________ 
(Gehorsam/Gelübde) ablegen – dieses kann für eine gewisse Zeit oder für das gesamte 
Leben gelten. 

 
 

5. Welche Präpositionen sind richtig? 
Lies die Sätze und ergänze sie mit der passenden Präposition. In jede Lücke passt ein 
Wort. 
 
1. Die Ordensschwestern führen ein Leben ________ Armut. 
2. Außerdem müssen sie ________ Sexualität und ein bürgerliches Leben mit eigenem Gehalt 

verzichten. 
3. Dafür konzentrieren sie sich ganz auf ihre Beziehung ________ Gott und beten häufig. 
4. Früh aufstehen ist für die Schwestern selbstverständlich: Den ersten Gottesdienst gibt es 

noch ________ dem Frühstück. 
5. Für Helena mangelt es im Kloster aber ________ nichts. Sie hat keine Sehnsucht ________ 

einem anderen Leben. 
 

 
Autor: Philipp Reichert 
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