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Pumpernickel - ein Brot nicht nur fur Pferde

Aufgaben zum Video
1. Kennstdudiese Woérter?

Bevor du das Video abspielst, bearbeite bitte folgende Aufgabe. Welches Wort passt in
die Lucke? Wahl aus.

1. Die von Getreide kann man zu Mehl mahlen.

2. Vollkornmehl enthalt auch die gemahlene des Korns,
WeilBmehl nicht.

3. enthalt Bakterien und Hefe. Auch fur Pumpernickel wird er oft
verwendet.

4. EinTipp fUr eine bessere von Brot ist, es lange und gut zu
kauen.

5. EinBrotaus ist dunkler als ein Brot aus Weizen.

6. Besondere wie Torten oder Pralinen findet man in einer
Konditorei.
a) Schale b) Koérner c) SiUBspeisen
d) Verdaulichkeit e) Roggen f) Sauerteig

2. Wassiehst duim Video?
Schau dir das Video einmal an. Achte genau darauf, was passiert. Wahl alle richtigen
Aussagen aus.

Im Video sieht man ...

a) eine Hand mit mehreren Scheiben Brot.

b) eine Maschine, in der verschiedenen Zutaten vermischt werden.
c) ein Bild mit einem Mann auf einem Pferd.

d) eine Windmuhle in einem kleinen Ort.

e) eine Backerei, in der verschiedene Brotsorten verkauft werden.
f) Teig, der gerollt und in eine Backform gelegt wird.

g) einen Mann, der einen Sack Mehl mit einem Messer 6ffnet.

h) Brotineiner Dose.

i) eine Torte, die verziert wird.

j) einen Lastwagen, in den Packungen mit Brot geladen werden.
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3. Was wird im Video gesagt?
Spiel das Video noch einmal ab und hér diesmal genau hin. Vervollstandige die Satze.
Mehrere L6sungen kénnen richtig sein.

1.  Pumpernickel wird ...

a) nichtso lange im Ofen gebacken wie andere Brote.
b) nicht Uberall in Deutschland verkauft.

c) im Emsland und in Westfalen hergestellt.

2. Pumpernickel ist gesUnder als andere Brotsorten, weil ...

a) nur biologisch angebaute Zutaten bei der Herstellung verwendet werden durfen.
b) beider Herstellung das Korn komplett mit Schale verarbeitet wird.

c) ernurwenig Salz enthalt.

3. Gunter Enkings Brote enthalten ...

a) wesentliche Zutaten wie Sirup.

b) keine Konservierungsstoffe.

c) weniger Zutaten als Pumpernickel anderer Backereien.

4. Die Hauptzutat von Gunter Enkings Pumpernickel st ...
a) Weizenmehl.

b) Roggenschrot.

c) Sauerteig.

5. Pumpernickel ...

a) gibtes schon seit vielen Jahrhunderten.
b) kann lange aufbewahrt werden.

c) wurde frUher auch an Pferde verfuttert.

6. Pumpernickel ...

a) wird bei einer relativ niedrigen Temperatur gebacken.
b) wird nach dem Backen mit Zucker gesiUf3t.

c) kam aus Frankreich nach Deutschland.
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7. Der Name ,Pumpernickel“ kommt vielleicht von ...

a) Napoleon Bonaparte, der ihn allerdings selbst nicht essen wollte.
b) Schwierigkeiten bei der Verdauung des Brots.

c) eineralten westfélischen Legende.

8. Gunter Enking stellt mit Pumpernickel auch ... her.

a) Vorspeisen

b) Nachspeisen

c) SuBspeisen

4. Ub die Wendungen aus dem Video!

Lies die Sdtze. Welche Wendungen aus dem Video sind richtig? Wahl aus.

Die Backzeit von Pumpernickel betragt 24 Stunden. Man muss also lange warten kénnen,
wenn man die Brote herstellt:
Pumpernickel braucht anders als andere Brotsorten kein Mehl.

GuUnter Enking verwendet nur wenige Zutaten und lasst alle anderen Extras weg.

Es gibt verschiedene Theorien, wie der Name ,,Pumpernickel” entstanden sein konnte.
Eine bezieht sich auf das Wort ,pumpern®, was ,,pupsen” oder ,furzen“ bedeutet.

a) ohne etwas auskommen b) sich auf etwas beschranken
c) auf etwas zurickgehen d) inder Lage sein
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5. Welche Prapositionistrichtig?
Was ist richtig? Wahl die passende Praposition aus.

. Esist moglich, dass der Name ,,Pumpernickel“_____ (auf/zu/bis) eine Situation mit
Napoleons Pferd Nickel zurickgeht.

2. Pumpernickel sind international _______ (von/bei/in) Weitem nicht so bekannt wie
Baguette.

3. Inder Backstube in Emsburen beschrankt man sich beidenZutaten__~ (auf/an/um
das Wesentliche.

4. Eine Backerin aus Hamburg ist wahrscheinlich nicht (in/unter/zu) der Lage, das

traditionelle Brot zu backen.

5. Viele Menschen schworen (gegen/in/auf) das Brot aus Westfalen, vor
allem weil es so gesund ist.
6. Pumpernickel gehort _____(in/zu/nach) den Brotsorten, fUr die man nur wenige

Zutaten braucht.

Autorin: Marie Koppel
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