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Durch den Bildschirm sieht man die Welt

in einem anderen Licht.

Du willst in die Stadt gehen?

Tut mir leid, ich kann grad nicht.

Ich hab viel zu tun, ich muss noch so viel recherchieren,
YouTube-Videos gucken und die TikTok-Trends kapieren.

Ich poste, also binich, schau mal: ich am Strand!

Schreib mal in die Kommentare,

aber bitte ruf nicht an.

Ich muss nie mehr Mama fragen, wenn ich ein Rezept fur einen Kuchen brauch.
Sie checkt meinen Insta aus, aber guckt nicht in meinen Suchverlauf.

Ich will nicht horen, was mein Kopf denkt.
Er denkt mich noch ins Grab.

Erist nur still, wenn ich ihn ablenk.
Darum lenk ich ihn ab.

Esist 4 Uhr in der Nacht,

und ich bin noch wach.

Ich schalt dich ein

und ich schalte ab.

Hinter diesem Bildschirm kommt keiner an mich ran.

Endlich mal ein Ort, an dem ich alles sagen kann.

Manchmalist es gemein, ja, das mussich eingestehen,

doch von Uber 1000 Facebook-Freunden hab ich keinen je gesehen.
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Ich will nicht horen, was mein Kopf denkt.
Er denkt mich noch ins Grab.

Erist nur still, wenn ich ihn ablenk.
Darum lenk ich ihn ab.

Esist 4 Uhr in der Nacht,

und ich bin noch wach.

Ich schalt dich ein

und ich schalte ab.

Wie viel Uhr ist es noch mal?

Oh, ein Kommentar!

Haha, Like und Share.

Wer war noch mal Claire?

Ah ja, stimmt, von damals.

Krass, die ist auf den Bahamas.

Und 12 WhatsApp von letzter Nacht,

warum hab ich das Ding noch mal angemacht?

Ich schalt dich ein, du saugst mich ein.
Du machst ,,Ding“, und ich bleibe hdngen.
Und das, was ich tun muss, geht verloren
im Algorithmus.

Ich will nicht horen, was mein Kopf denkt.
Er denkt mich noch ins Grab.

Er ist nur still, wenn ich ihn ablenk.
Darum lenk ich ihn ab.

Esist 4 Uhr in der Nacht,

und ich bin noch wach.

Ich schalt dich ein

und ich schalte ab.
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AT

(etwas) posten - TS TR AT

postet, postete, hat gepostet; aus dem Englischen

der Bildschirm, die Bildschirme - ©hi9

recherchieren - &g STHGRRT e

recherchiert, recherchierte, hat recherchiert; aus dem Franzosischen

gucken - &

guckt, guckte, hat geguckt; umgangssprachlich

etwas kapieren - &3 ST USHT

kapiert, kapierte, hat kapiert; umgangssprachlich
der Kommentar, die Kommentare - &idc /ufafehar/feogoft

etwas aus|checken - T 3&T

checkt aus, checkte aus, hat ausgecheckt; aus dem Englischen

Instagram - S&TIH

nur Singular, ohne Artikel

der Suchverlauf, die Suchverléufe - ¢3¢ TR WISt gU gl Gl Gt
das Grab, die Graber - sl

still - e1id

stiller, am stillsten

jemanden abjlenken - fd} &I &9 R
lenkt ab, lenkte ab, hat abgelenkt

etwas ein|schalten - i3 ST AT T

schaltet ein, schaltete ein, hat eingeschaltet

ab|schalten - s¢ AT
schaltet ab, schaltete ab, hat abgeschaltet
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an jemanden ranlkommen - &t @ Guch &=AT

kommt ran, kam ran, ist rangekommen

gemein - SRgH

gemeiner, am gemeinsten

etwas ein|gestehen - TTeid! AT hHT AR AT

gesteht ein, gestand ein, hat eingestanden

je — af

Kurzform von: jemals

krass - MG

krasser, am krassesten; umgangssprachlich

die Bahamas (Plural) - SgHd

nur Plural,immer mit Artikel

jemanden/etwas ein|saugen - forelt #/foelt <ftsr 7 Ot aRg & ga ST

saugt ein, saugte ein, hat eingesaugt
Ding! - f&! /&l

hangen bleiben - & &

bleibt hangen, blieb hdngen, ist hangen geblieben; hier umgangssprachlich

der Algorithmus, die Algorithmen - T&ReH

Social Media - Tzt fifgar

nur Plural,aus dem Englischen

die Plattform, die Plattformen - @ichiH

etwas verdffentlichen - UahIfd /aresifAen aheam

veroffentlicht, veroffentlichte, hat veroffentlicht

der User, die User - I3 IUARThd |

aus dem Englischen
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die Userin, die Userinnen - A3 Iuatendf

aus dem Englischen

(etwas) twittern - o dic T

twittert, twitterte, hat getwittert; aus dem Englischen

der Post, die Posts - Ui

aus dem Englischen

bloggen - &I AT
bloggt, bloggte, hat gebloggt; aus dem Englischen

etwas googeln - TTeT kAT

googelt, googelte, hat gegoogelt; aus dem Englischen

die SMS, die SMS - TqUATH

aus dem Englischen

der Blog, die Blogs - &I

aus dem Englischen

(etwas) kommentieren - &g ufaferar aar

kommentiert, kommentierte, hat kommentiert

sich etwas traven - $© &<+ &I fgma g

traut, traute, hat getraut

der Gedanke, die Gedanken - f=ar

sich mit etwas beschiftigen - fohdt isT/am & s g
beschéaftigt, beschaftigte, hat beschaftigt

sich entspannen - 3RTH hAT

entspannt, entspannte, hat entspannt

etwas bearbeiten - ot} =1 A FeaTg B

bearbeitet, bearbeitete, hat bearbeitet

sonst — 3{cITdl
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mit jemandem Kontakt halten - fehelt @ Tueh g7 @1
halt, hielt, hat gehalten

etwas hoch|laden - 310dtE =T
ladt hoch, lud hoch, hat hochgeladen

etwas teilen - 91311 AT
teilt, teilte, hat geteilt

die Reaktion, die Reaktionen - ufdferar

das Kompliment, die Komplimente - Ji€rm

sobald - 91 &!

der Like, die Likes - <113ch

aus dem Englischen

nicht infrage kommen - U%1 g1 7 I&T

kommt, kam, ist gekommen

Soziale Medien (Plural) - Tierer #ifgar

nur Plural
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