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12 | खाद्य पदार्थ | Wie viel Mehl? 
 
बाजार में खरीदारी के बाद नीको और इंगे एक बार फिर कुछ स्वाददष्ट बनाने की कोशिि करना 
चाहते हैं. खाना बनाना इतना मुश्ककल काम तो नहीं हो सकता, है ना? रेससपी बुक्स कब काम 
आएंगी... 
 
 
टेक्स्ट 
 
INGE: 
Ja! Das sieht gut aus. Diesmal schaffen wir das. So schwer ist Kochen doch nicht. 
Zwiebeln schneiden … Das mache ich. Du schneidest den Fetakäse in kleine 
Stücke. 
 
NICO: 
Alles? 
 
INGE: 
Ja, wir brauchen 250 Gramm. Danach schneidest du die Tomaten und den 
Schinken klein. Und zum Schluss legst du alles auf den Pizzateig. Schau mal. Hier 
im Kochbuch steht: Schneiden Sie zuerst den Käse klein, schneiden Sie dann die 
Tomaten und den Schinken in Würfel, legen Sie alles auf die Pizza und schieben Sie 
die Pizza für 20 Minuten bei 180 Grad in den Ofen. 
 
NICO:  
Okay. 
 
INGE: 
Meine Schwester kann sehr gut kochen und backen. Ich leider nicht. 
 
NICO: 
Ich auch nicht. Aber Pizzabacken ist leicht! 
 
INGE: 
Ja. 
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TAREK: 
Guten Appetit. 
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िब्दावली (टेक्स्ट और पाठ से) 
 
(etwas) backen – कुछ बेक करना 
backt/bäckt, backte, hat gebacken 

 
etwas bestreuen – कुछ छछड़कना 
bestreut, bestreute, hat bestreut 

 
etwas braten – तलना 
brät, briet, hat gebraten 

 
circa – लगभग 
Abkürzung: ca. 

 
die Form, die Formen – साांचा/आकार 
 
das Gewürz, die Gewürze – मसाला 
 
gießen – डालना 
gießt, goss, hat gegossen 

 
das Grad, die Grade (nach Zahl: Grad) – डडग्री 
 
der Knoblauch – लहसुन 
nur Singular 

 
das Kochbuch, die Kochbücher – रेछसपी बुक 
 
leicht – आसान 
leichter, am leichtesten 

 
die Margarine, die Margarinen – मार्जरीन 
 
die Mischung, die Mischungen – ममश्रण 
 
der Nudelauflauf, die Nudelaufläufe – नूडल कैसरोल 
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der Ofen, die Öfen – ओवन 
Kurzform von: Backofen 

 
die Paprika, die Paprika – छशमला ममचज 
die Pfanne, die Pfannen – pan 

 
die Pfanne, die Pfannen – पैन 
 
der Pfeffer – काली ममचज 
nur Singular 

 
das Rezept, die Rezepte – रेछसपी/खाना बनाने की डवमि 
 
die Sahne – क्रीम 
nur Singular 

 
das Salz –नमक 
hier nur Singular 

 
etwas schälen – कुछ छीलना 
schält, schälte, hat geschält 

 
die Scheibe, die Scheiben – पतला टुकड़ा/्लाइस 
 
etwas schneiden – कुछ काटना 
schneidet, schnitt, hat geschnitten 

 
etwas klein schneiden – कुछ छोटा काटना 
schneidet, schnitt, hat geschnitten 

 
schwer – मुश्ककल 
schwerer, am schwersten 

 
etwas servieren – कुछ परोसना 
serviert, servierte, hat serviert 

 
stehen – छलखा होना 
steht, stand, hat gestanden 
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der Streifen, die Streifen – पट्टी 
 
der Teig, die Teige – गूांथा हुआ आटा या मैदा 
 
der Tofu – टोफू 
nur Singular 

 
etwas verrühren – ममलाना 
verrührt, verrührte, hat verrührt 

 
der Würfel, die Würfel – क्सयूब 
 
(etwas) würzen – डकसी चीर् में मसाले डालना 
würzt, würzte, hat gewürzt 

 
zum Schluss – आखखर में 
 
die Zutat, die Zutaten – (डकसी व्यांर्न में पड़ने वाली) सामग्री 
 
die Zwiebel, die Zwiebeln – प्यार् 
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