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Das Eis brechen 
 
Aufgaben zum Text 
 
1. Was hast du verstanden? 
Hör dir das Audio an oder lies das Manuskript. Was ist richtig? Wähl alle passenden 
Lösungen aus. 
 
Wenn das Eis gebrochen ist, … 
a) fühlt man sich wohler. 
b) kann man besser mit anderen reden. 
c) hat man sich in jemanden verliebt. 
d) ist man nicht mehr so unsicher. 
e) ist man schüchtern und zurückhaltend. 
f) hat man kein Vertrauen in die anderen. 
g) lacht man immer. 
 
 
2.  Übe das Verb „brechen“! 
Schreib das Verb „brechen“ in der richtigen Form in die Lücken. In jede Lücke passt ein 
Wort.  
 
1. Nach einer halben Stunde war das Eis __________________. 
2. Wer zuerst redet, muss das Eis __________________. 
3. Durch einen guten Witz kann das Eis __________________ werden 
4. Es war ein schöner Abend damals, weil sie mit einem Kompliment das Eis 

__________________. 
5. Weißt du nicht, wie du am besten das Eis __________________? 
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3. Passt der Ausdruck? 
Lies die Situationsbeschreibungen. Ist die Wendung „das Eis brechen“ hier richtig 
oder falsch? Wähl aus. 
 
1. Alex soll ein wichtiges Treffen mit zukünftigen Geschäftspartnern leiten. Sie ist sehr 
aufgeregt. Zum Glück weiß sie, dass die Partner gerade einen wichtigen Preis erhalten 
haben, und beglückwünscht sie dazu. Alle lächeln. Das Eis ist gebrochen. 
a) Richtig 
b) Falsch 
 
2. Anton und Mario haben sich schon ein paar Mal in einer Bar gesehen, haben aber nicht 
miteinander geredet. Gestern trug Mario ein T-Shirt von Antons Lieblingsband. Da hat 
Anton Mario angesprochen und das Eis war gebrochen. 
a) Richtig 
b) Falsch 
 
3. Grace ist Schriftstellerin, aber im Moment weiß sie nicht, wie ihre Geschichte 
weitergehen soll. Spontan geht sie in eine Kneipe. Nach ein paar Bier ist plötzlich das Eis 
gebrochen. Sie schreibt die ganze Nacht durch, und schon bald ist ihr Roman fertig. 
a) Richtig 
b) Falsch 
 
4. Sara und Max stehen auf dem Sprungturm im Schwimmbad. „Ich trau mich nicht“, sagt 
Max. Sara springt und landet im Wasser. Sie ruft Max zu: „Es ist toll. Trau dich.“ Max holt tief 
Luft und springt. „Ist das Eis jetzt gebrochen?“, fragt Sara. 
a) Richtig 
b) Falsch 
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