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Rungholt – vor Jahrhunderten im Meer versunken  
 
Aufgaben zum Text 
 
1. Wovon handelt der Text? 
Hör dir das Audio an und beantworte dann die Frage. 
 
Im Text geht es um … 
a) die Entwicklung des Deichbaus an der Nordsee. 
b) Sturmfluten im Zusammenhang mit dem Klimawandel. 
c) einen früheren Ort an der Nordsee, über den es viele Geschichten gibt. 

 
 
2. Was steht im Text? 
Lies das Manuskript und beantworte dann die Fragen. Mehrere Antworten 
können richtig sein. 
 
1. Was ist richtig? 
a) Lange glaubte man, dass Rungholt versank, weil sich die Menschen schlecht 

verhalten hatten. 
b) Rungholt war eine kleine Insel mitten im Meer und sehr weit von der Küste 

entfernt. 
c) Im Jahr 1362 gab es an der Nordseeküste eine große Katastrophe. 
 
2. Was sagen die Forschenden? 
a) Rungholt war noch größer, als man früher dachte. 
b) Die Menschen haben den Boden so bearbeitet, dass Sturmfluten gefährlicher 

wurden. 
c) Die Funde zeigen, dass die Menschen arm waren und ihr Brot genau wiegen 

mussten. 
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3. Übe die Vokabeln! 
Welches Wort passt in welche Lücke? Wähl aus. 
 
1. An der nordfriesischen Küste schützen _________________ die Orte vor der Nordsee. 
2. Schon immer hatten die Menschen Angst vor __________________ und Hochwasser. 
3. Trotzdem sind sie früher in Gegenden gezogen, die sehr nah am Wasser waren. 

Heute liegen sie mitten im __________________. 
4. Sie haben den Boden durch ___________________ nutzbar gemacht. 
5. In den __________________ haben sie Erde entfernt, sodass der Ort noch tiefer lag. 
6. Ganz falsch ist der __________________ also nicht, der besagt, dass das Verhalten der 

Menschen zum Untergang des Orts beigetragen hat. 
 

a) Mooren b) Wattenmeer c) Entwässerung 
d) Mythos e) Sturmfluten f) Deiche 

 
 
4. Übe das Passiv! 
Schreib die Verben im Passiv in die Lücken. Achte auch auf die Zeitform. 
 
1. Man nennt Rungholt auch „Atlantis der Nordsee“.  

Rungholt ________ auch „Atlantis der Nordsee“ __________________. 
2. 1362 zerstörte eine Sturmflut den Ort. 

Der Ort ________ 1362 von einer Sturmflut __________________. 
3. Forschende entdeckten 2023 die Umrisse der Kirche im Wattenmeer.  

2023 ________ die Umrisse der Kirche im Wattenmeer __________________. 
4. Über Jahrhunderte veränderte niemand den Boden. 

Der Boden ________ über Jahrhunderte nicht __________________. 
5. Man fand verschiedene Gegenstände.  

Verschiedene Gegenstände ________ __________________. 
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