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Das Zuckerschlecken 
 
Zucker zu lecken, ist für Naschkatzen ein Genuss. Aber nicht nur sie leiden, wenn 
etwas kein Zuckerschlecken ist. 
 
„Nach der Scheidung musste sie mit den Kindern in eine kleine Wohnung ziehen und 
ihr Auto verkaufen. Jetzt muss sie den Unterhalt für sich und die Kinder ganz allein 
verdienen. Ihr Leben ist wirklich kein Zuckerschlecken.“ Das Verb „schlecken“ 
beziehungsweise „lecken“ steht für „naschen“, „etwas schlucken“. Besonders 
Naschkatzen mögen alles, in dem Zucker ist. Die Wendung „etwas ist kein 
Zuckerschlecken“ beschreibt also genau das Gegenteil: Etwas ist anstrengend, 
kraftraubend und überhaupt nicht spaßig. Die Wendung ist also in übertragener 
Bedeutung zu sehen. Und seien wir mal ehrlich: „Das Leben ist kein 
Schokoladenessen“ klingt auch einfach nicht so gut, oder?  
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