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F O R M ATO  D E  V Í D E O

4K	 Ultra	alta	definición

HD	 Alta	definición

SD	 Definición	estándar

Leyenda
D E R E C H O S

WW	 Derechos	universales

VoD	 Video	on	demand

M	 Dispositivos	móviles

IFE	 Entretenimiento	a	bordo

DL	 Derechos	limitados.	Por	favor	contacte	a		
	 su	distribuidor	regional.
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Desde	el	corazón	de	Europa,	DW	Transtel	presenta	para	el	mercado	audiovisual	
internacional	una	gran	variedad	de	documentales,	reportajes,	series	y	películas,	
disponibles	principalmente	en	español	e	inglés,	pero	también	en	idiomas	como	
árabe,	francés,	portugués	y	ruso.	Nuestros	programas	pueden	ser	emitidos	por	
canales	nacionales	y	locales,	además	de	TV	móvil,	on	demand	o	IPTV.	

DW	Transtel	pone	a	su	disposición	una	gran	variedad	de	programas	que	abordan	
diversas	temáticas.	Nuestro	catálogo	ofrece	series	infantiles	y	juveniles,	
documentales	sobre	ciencia,		tecnología,	medicina,	ecología	o	agricultura.	
Programas	deportivos,	culturales,	de	arte,	historia,	música,	diseño	y	nuevas	
tendencias.	

Así	como	también	reportajes	que	abordan	temas	políticos,	económicos	y	sociales	
como	la	emigración,	además	de	los	formatos	de	ficción	y	entretenimiento.	Todo	
esto	presentado	de	una	forma	amena	y	comprensible	para	todos.

DW	Transtel	es	sinónimo	de	diversidad	y	calidad	informativa.	Televisión	con	sello	
alemán	y	europeo	para	el	mundo.

Para	acceder	a	toda	la	información	sobre	los	videos	de	DW	y	visualizarlos,	
por	favor	regístrese	en	

b2b.dw.com

Un universo de programación para  
socios comerciales
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C I E N C I A

Para acceder a toda la información sobre los videos de DW y visualizarlos, por favor regístrese en b2b.dw.com

La vida, el universo y 
casi todo lo demás

Nuestro	mundo	es	un	lugar	lleno	de	misterios	y	
maravillas.	¿Y	si	lo	abordáramos	con	la	curiosidad	de	
los	niños?	¿Y	si,	como	ellos,	buscamos	lo	desconocido	
más	allá	de	los	libros	de	texto?	¿Y	si	cuestionamos	sin		
timidez	las	supuestas	certezas	y	hacemos	preguntas	
sin	miedo	a	parecer	ignorantes?	
	 ¿Qué	ocurre	cuando	los	científicos	aceptan	
satisfechos	las	preguntas	como	una	invitación	
para	compartir	sus	descubrimientos	y	comunican	
sus	conocimientos	de	forma	que	todos	puedan	
entenderlos,	aclarando	los	términos	técnicos	y	
explicando	las	conclusiones	más	difíciles	de	forma	
clara	y	sencilla?	¿Qué	ocurre	cuando	aprender	pasa	
a	ser	divertido	y	sorprendente?
	 Pues	ocurre	que	descubrimos	un	mundo	que	es	
inesperadamente	diferente,	y	que	la	Ciencia	nos	
abre	los	ojos	y	amplía	el	universo	que	conocemos	
hacia	lo	desconocido.	Nos	hacemos	preguntas	sobre	
la	vida,	el	universo	y	casi	todo	lo	demás,	grandes	y	
pequeños	interrogantes,	y	mostramos	que	la	Ciencia	
tiene	respuestas	inteligentes,	educativas	y,	al	mismo	
tiempo,	entretenidas.

264951
Documental,
12 x 30 min.,
2023, HD;
árabe, español,  
inglés

12 episodios  
adicionales  
disponibles.

Tráiler

264951  013
¿Cada vez más tontos? 
Durante	mucho	tiempo,	la	humanidad	pareció	ser	
cada	vez	más	inteligente.	Pero	hace	unos	años,	esta	
tendencia	se	estancó.	Los	neurobiólogos	sospechan	
que	por	ejemplo	la	sobrecarga	de	estímulos	y	la	
digitalización	repercuten	negativamente	en	el	
coeficiente	intelectual.	La	concentración	se	resiente	
del	aumento	del	tiempo	frente	a	la	pantalla	y	de	la	
accesibilidad	constante.

264951  014
¿Cómo alimentar a todos?  
Nuestra	agricultura,	muy	eficiente,	puede	alimentar	
a	mucha	gente.	Pero	esta	eficiencia	tiene	un	lado	
negativo:	la	fertilidad	del	suelo	y	la	biodiversidad	
están	disminuyendo	en	muchos	lugares,	y	la	
contaminación	por	fertilizantes	y	pesticidas	va	en	
aumento.	Al	mismo	tiempo,	el	cambio	climático	
está	afectando	a	muchos	cultivos.	¿Cómo	podemos	
aumentar	significativamente	el	rendimiento	sin	crear	
una	carga	adicional	para	nuestro	planeta?

264951  015
¿Podemos mirar al más allá? 
Cada	año,	miles	de	personas	de	todo	el	mundo	
relatan	experiencias	cercanas	a	la	muerte.	El	supuesto	
momento	de	morir	suele	describirse	como	placentero.	
Los	científicos	intentan	averiguar	qué	mecanismos	
subyacen	a	tal	experiencia,	y	si	estas	personas	han	
tenido	realmente	una	visión	del	más	allá.

264951  016
¿Qué poder tienen los pensamientos? 
Cómo	surgen	los	pensamientos	sigue	siendo	uno	
de	los	mayores	misterios	de	la	ciencia.	Lo	que	sí	se	
sabe	es	que	los	pensamientos	tienen	una	enorme	
influencia	en	nuestra	salud.	Pueden	cambiar	los	
niveles	de	azúcar	en	sangre,	ayudarnos	a	adelgazar	y	
rejuvenecernos	de	forma	mensurable.	Con	la	ayuda	
de	la	neurotecnología,	hay	quien	quierer	hacerr	
posible	controlar	aviones	con	el	pensamiento.

264951  017
¿Tienes una psicopatía?  
La	psicopatía	es	un	trastorno	complejo	de	la	
personalidad	del	que	se	sabe	poco.	Se	considera	
psicópata	a	entre	el	uno	y	el	dos	por	ciento	de	la	
población.	Sólo	unos	pocos	se	convierten	en	asesinos	
en	serie	tal	y	como	los	conocemos	por	las	películas.	
La	mayoría	vive	discretamente.	Los	tests	psicológicos	
y	las	técnicas	de	imagen	ayudan	a	identificar	la	
psicopatía.	Pero	sus	causas	siguen	sin	estar	claras.

https://www.youtube.com/embed/1D1z_AUOriY
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264951  018
¿Somos más inteligentes en grupo? 
Los	animales	suelen	tomar	buenas	decisiones	y	actuar	
con	éxito	en	enjambres	o	bandadas.	En	cambio,	
los	grandes	grupos	de	personas	no	suelen	sugerir	
buenas	asociaciones.	Pensamos	en	el	pánico	masivo	o	
los	atascos.	¿Podemos	aprender	a	entender	las	reglas	
y	pautas	de	los	enjambres	de	animales	y	utilizarlas	
para	nosotros?	Por	ejemplo,	en	la	industria	logística,	
donde	los	“robots	enjambre”	transportan	mercancías	
y	paquetes.

264951  019
¿Qué convierte en monstruos a las olas? 
Durante	siglos,	las	olas	gigantes	se	tacharon	de	
cuentos	de	marineros.	Hubo	que	esperar	hasta	1995	
para	que	un	láser	registrara	una	ola	de	casi	26	metros	
de	altura	en	el	Mar	del	Norte,	demostrando	su	
existencia.	Estadísticamente,	casi	cada	siete	días	se	
pierde	un	barco	en	los	océanos	del	mundo	debido	
a	olas	gigantes.	A	diferencia	de	los	tsunamis,	hasta	
ahora	no	existen	métodos	de	alerta	o	predicción.

264951  020
¿Perdemos el tiempo en la vida? 
Los	juegos	son	más	populares	que	nunca,	ya	sean	
digitales	o	analógicos.	Desde	la	Edad	de	Piedra,	
hemos	ido	adquiriendo	habilidades	literalmente	
“jugando”.	Hace	ya	5.000	años,	los	juegos	de	mesa	
ayudaban	a	desarrollar	reglas	y	orden	en	los	grupos.	
Hoy,	empresas	y	escuelas	utilizan	juegos	para	
mejorar	procesos.	¿Pero	dónde	están	los	límites	del	
aprendizaje	a	través	del	juego?	¿Y	dónde	empieza	la	
adicción	a	jugar?

264951  021
¿Es posible copiar nuestra sangre? 
Dos	de	cada	tres	personas	dependen	de	una	donación	
de	sangre	alguna	vez	en		su	vida.	Pero	la	sangre	
escasea	en	todo	el	mundo.	Si	se	pudiera	producir	
artificialmente,	se	resolverían	muchos	problemas.	
No	sólo	la	escasez,	sobre	todo	de	tipos	de	sangre	
raros,	sino	también	el	riesgo	de	transmisión	de	
enfermedades.	Pero	la	composición	de	la	sangre	es	
muy	compleja	e	individual.	Por	eso,	los	científicos	
intentan	copiar	sólo	componentes	individuales	de	
la	sangre,	como	las	plaquetas,	que	son	importantes	
para	la	coagulación	sanguínea.

264951  022
¿Habrá una nueva “especie humana”? 
Ninguna	especie	del	planeta	está	tan	evolucionada	
como	el	ser	humano.	Y	sin	embargo,	la	evolución	
continúa	también	con	nosotros.	Ya	sea	un	vaso	
sanguíneo	extra	en	los	antebrazos,	la	resistencia	
al	VIH	o	la	tolerancia	a	la	lactosa,	los	médicos	
evolucionistas	observan	cambios	una	y	otra	vez.	
¿Podría	la	selección	natural	dar	lugar	a	un	nuevo	
superhombre	dentro	de	millones	de	años?	¿Y	pueden	
las	tecnologías	que	intervienen	en	nuestros	genes,	
como	las	tijeras	genéticas	Crispr/Cas9,	acelerar	 
tal	evolución?

264951  023
¿Serán las ciudades la salvación del mundo? 
Nuestras	ciudades	crecen	rápidamente:	en	2050,	
más	del	70%	de	la	población	mundial	vivirá	en	zonas	
urbanas.	Debido	a	esta	gran	masa,	desempeñan	un	
papel	fundamental	en	la	carrera	contra	el	cambio	
climático,	porque	medidas	como	la	renovación	de	
viviendas	o	infraestructuras	con	vehículos	eléctricos	
llegan	aquí	a	mucha	más	gente	que	en	el	campo.	
¿Pero	cómo	tendrán	que	ser	las	ciudades	del	futuro	
si	quieren	ser	sostenibles	y,	al	mismo	tiempo,	
agradables	para	sus	habitantes?

264951  024
¿Cuándo será el fin del mundo?  
El	Apocalipsis	se	ha	predicho	innumerables	veces	
en	la	historia	de	la	humanidad.	Pero	hasta	ahora	
no	ha	sucedido.	¿Podemos	hoy	predecir	mejor	el	
fin	del	mundo	con	métodos	científicos?	Amenazas	
como	el	impacto	de	asteroides	están	relativamente	
controladas.	Pero	el	mayor	peligro	para	el	colapso	 
de	nuestra	civilización	proviene	de	nosotros	
mismos:	a	través	de	las	guerras,	la	destrucción	del	
medioambiente	y	el	cambio	climático.
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La conquista del espacio
Nuestro	planeta	y	toda	la	vida	que	contiene	es	un	producto	de	procesos	
cósmicos.	Mirar	las	estrellas	ha	despertado	desde	siempre	interés	por	la	
Ciencia.	Desde	que	las	misiones	al	espacio	son	posibles	y	los	telescopios	
de	alta	resolución	permiten	observar	galaxias	lejanas,	agujeros	negros	
y	exoplanetas,	se	ha	obtenido	mucha	información	que	afecta	también	
a	fenómenos	fundamentales	del	mundo	en	que	vivimos.	La	física,	la	
química	y	la	biología	han	sacado	provecho	de	ello	en	muchos	ámbitos.	
Muchos	logros	técnológicos	tienen	su	origen	en	la	evolución	de	la	
navegación	espacial.	Pasada	la	época	de	la	Guerra	Fría,	en	la	que	la	Unión	
Soviética	y	Estados	Unidos	competían	por	hitos	como	el	primer	satélite	
en	el	espacio	y	el	primer	alunizaje	tripulado	en	la	Luna,	hoy	trabajan	
juntos	muchos	equipos	internacionales.	Los	principales	proyectos	son	
la	investigación	sobre	cuerpos	celestes	parecidos	a	la	Tierra,	misiones	
tripuladas	a	Marte	y	la	búsqueda	de	materias	primas	en	el	espacio.	

264898  023
Ciencia y tradición: la astronomía en Senegal 
La	misión	espacial	Lucy	de	la	NASA	pretende	
descifrar	los	orígenes	de	nuestro	sistema	solar.	
El	astrónomo	senegalés	Maram	Kaire	aporta	
importantes	observaciones	celestes	desde	lugares	
apropiados	de	su	lugar	de	origen,	África	Occidental.	
Pero	participar	en	la	misión	de	la	NASA	no	es	más	
que	una	etapa	en	el	camino	hacia	su	verdadero	
objetivo:	crear	una	agencia	espacial	senegalesa.	
Para	ganarse	a	sus	compatriotas	y	a	los	dirigentes	
del	país	musulmán	para	el	ambicioso	proyecto,	
se	adentra	también	en	la	historia	de	la	ciencia	
islámica	y	descubre	algo	asombroso:	hace	siglos,	
los	investigadores	locales	ya	desarrollaron	métodos	
para	la	observación	precisa	del	cielo,	y	los	históricos	
círculos	de	piedra	podrían	ser	pistas	de	una	
conexión	con	el	espacio	que	se	remonta	a	miles	de	
años	atrás.

264898  024
El secreto de las lunas heladas: misión espacial a 
los satélites de Júpiter
En	2023,	la	Agencia	Espacial	Europea,	la	ESA,	lanzará	
su	primera	sonda	a	Júpiter	y	sus	lunas	heladas.	
JUICE	investigará	si	es	posible	la	vida	en	las	lunas	
heladas	de	Júpiter:	Ganímedes,	Calisto	y	Europa.	
La	sonda	lleva	a	bordo	11	instrumentos	científicos	
que	recogen	datos	y	sacan	fotos.	Obtendrán	datos	
de	las	atmósferas,	las	superficies	y	las	estructuras	
internas	de	las	lunas	heladas,	así	como	el	primer	
plano	completo	de	alta	precisión	de	la	superficie	
de	Ganímedes,	cubierta	de	hielo	perpetuo.	JUICE	
también	puede	explorar	las	capas	de	la	luna	bajo	
los	hielos.	Muchos	astrónomos	creen	que,	con	su	
enorme	gravedad,	Júpiter	hizo	posible	la	formación	
del	planetaTierra.	¿Nos	ayudará	también	la	misión	
JUICE	a	evaluar	mejor	la	probabilidad	de	vida	en	el	
espacio	exterior?	

264898  022
Pioneros de la investigación sobre los ovnis 
Desde	hace	más	de	40	años	existe	un	departamento	
único	en	el	Centro	Nacional	de	Estudios	Espaciales	
francés.	Este	departamento	poco	conocido	de	
Toulouse	se	encarga	de	recoger,	investigar	y	evaluar	
testimonios	sobre	objetos	voladores	no	identificados	
(OVNIs).	El	personal	desarrolló	métodos	especiales	
y	la	base	científica	para	investigar	estos	escurridizos	
fenómenos.	El	grupo	de	estudio	se	convirtió	en	un	
modelo	para	otras	instituciones	de	investigación	en	
sus	intentos	de	rastrear	fenómenos	misteriosos	en	
el	cielo.

264898
Documental,
03 x 30 min.,
2023, HD;  
árabe, español,  
inglés

21 episodios  
adicionales  
disponibles.

Tráiler

https://www.youtube.com/embed/MYFNCJRZRHk
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Las maravillas del cerebro
El	cerebro	es	el	comando	central	del	ser	humano.	Aquí	converge	toda	 
la	información	del	cuerpo	y	del	entorno,	que	es	procesada	para	obtener	
reacciones	y	recuerdos.	Todo	lo	que	pensamos,	decimos	o	hacemos	 
pasa	a	través	de	nuestro	cerebro.	También	procesos	inconscientes.	
La	comprensión	de	lo	que	vemos	y	oímos,	experimentar	alegría	o	temor	
y	reconocer	el	peligro.	La	investigación	del	funcionamiento	del	cerebro	 
es	para	la	ciencia	un	desafío	que	va	más	allá	incluso	de	la	decodificación	
del	genoma	humano.

264762  023 
El poder del contacto suave
Estudios	neurológicos	de	los	últimos	años	muestran	
que	el	cerebro	humano	reacciona	de	forma	
inesperadamente	fuerte	a	las	caricias.	Provoca	
reacciones	químicas	importantes	que	aumentan	el	
bienestar	psicofísico.	El	cerebro	distingue	si	la	caricia	
proviene	de	la	propia	persona	o	de	otra.	Cuando	nos	
tocamos,	por	ejemplo	una	herida,	podemos	aligerar	
los	dolores	o	reducir	el	estrés.	Cuando	es	otro	quien	
nos	toca,	se	refuerzan	los	vínculos	sociales	y	el	
sentimiento	de	pertenencia	a	un	grupo.	Juegan	ahí	
un	papel	importante	células	nerviosas	especiales	
conectadas	al	cerebro	a	través	de	la	médula	espinal.	

264762
Documental,
02 x 30 min.,
2023, HD; 
árabe, español, 
inglés

14 episodios  
adicionales  
disponibles.

Tráiler

264762  024 
El coeficiente intelectual, a examen – La diversidad 
de la inteligencia humana 
Durante	mucho	tiempo	se	creyó	que	la	inteligencia	
se	puede	medir.	Ahora,	muchos	investigadores	
lo	ven	con	escepticismo.	Distinguimos	ya	entre	
distintos	tipos	de	inteligencia,	como	la	lingüística,	
la	capacidad	de	abstracción	o	la	interacción	en	el	
deporte	de	equipo.	Sabemos	que	los	superdotados	
están	lejos	de	la	media,	pero	no	qué	importancia	
tienen	en	esos	casos	los	genes,	el	medioambiente,	
la	educación	o	incluso	la	alimentación.	Resulta	
interesante	que,	por	lo	visto,	la	atribución	de	
“inteligencia”	o	“poca	inteligencia”	tiene	un	 
fuerte	efecto	

https://www.youtube.com/embed/I9qELGH0I00
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La fascinación del saber
El	ser	humano	busca	el	conocimiento,	ya	sea	para	mejorar	sus	
condiciones	de	vida,	satisfacer	su	curiosidad	o	para	entender	cómo	
funciona	el	mundo	que	lo	rodea.	La	vertiginosa	evolución	de	la	historia	
de	la	huma	nidad	se	debe	en	gran	parte	a	ello.	La	vida	moderna	sería	
inconcebible	sin	los	incontables	descubrimientos	de	las	ciencias.	La	
innovación	y	los	nuevos	conocimientos	influyen	y	modifican	nuestra	
vida	cada	vez	con	mayor	rapidez.	Acompañamos	a	científicos,	inves
tigadores	y	técnicos	en	su	esfuerzo	por	incrementar	el	conocimiento	
de	la	humanidad.	En	estos	apasionantes	reportajes,	le	mostramos	
La	fascinación	del	saber.	

264700  117
ARNm – ¿La nueva arma milagrosa de la medicina?
La	pandemia	de	la	covid19	fue	un	punto	de	inflexión	
en	el	desarrollo	de	la	tecnología	mRNA.	Durante	
mucho	tiempo	no	parecía	adecuada	como	terapia.	
Hasta	que	se	utilizó	con	éxito	como	base	para	
las	nuevas	vacunas	contra	el	coronavirus.	Desde	
entonces,	la	tecnología	mRNA	avanza	a	grandes	
pasos,	y	los	investigadores	que	la	estudian	desde	
hace	tiempo	se	acercan	a	sus	objetivos:	por	ejemplo	
la	curación	de	tumores	y	patologías	vasculares.	
En	el	mundo	se	están	desarrollando	más	de	150	
diferentes	terapias	y	vacunas	basadas	en	mRNA.	
¿Qué	potencial	tiene	esta	tecnología?	¿Y	cuáles	son	
sus	riesgos?	

264700  118
Las bacterias: malvadas asesinas o buenas amigas
Las	bacterias	tienen	muy	mala	fama.	Se	relacionan	
con	la	enfermedad	y	la	muerte.	Pero	las	personas	
llevamos	encima	y	por	dentro	tantos	microbios	como	
células	propias.	Y	muchas	de	esas	bacterias	tienen	
efectos	positivos	en	la	salud	humana.	Los	científicos	
intentan	diferenciar	mejor	entre	bacterias	“buenas”	
y	“malas”	y	usar	esos	conocimientos	en	la	medicina	y	
la	industria.	Los	nuevos	medicamentos	y	productos	
de	limpieza,	por	ejemplo,	ya	no	matarán	todas	las	
bacterias,	sino	que	tendrán	efectos	reguladores	
para	establecer	un	equilibrio	sano.		

264700  119
Geoingeniería: ¿puede la tecnología salvar el 
clima? 
Si	no	podemos	parar	el	cambio	climático,	
¿debemos	influenciar	conscientemente	el	sistema	
climático	para	reducir	los	efectos	dañinos	de	
nuestras	emisiones?	Esa	es	la	idea	fundamental	
de	la	geoingeniería,	cada	vez	más	presente	en	la	
investigación	climática.	Por	ejemplo,	absorber	CO2	
del	aire	y	almacenarlo	con	técnicas	especiales.	
O	aclarar	el	color	de	las	nubes	para	reflejar	la	
luz	solar	de	vuelta	al	espacio	y	detener	así	el	
calentamiento.	Los	investigadores	estudian	este	
tipo	de	posibilidades.	¿Pero	no	nos	distrae	eso	del	
problema	de	que	producimos	demasiados	gases	
contaminantes?	¿Y	deberíamos	experimentar	con	
métodos	que	no	entendemos	del	todo?		

264700  120
Macroalgas: el oro de los mares
Los	poderes	curativos	de	las	macroalgas	se	conocen	
desde	hace	tiempo.	A	menudo	contienen	yodo	y	
son	buenos	antisépticos.	Pero	los	investigadores	
han	descubierto	otras	importantes	propiedades	de	
las	macroalgas,	que	forman	praderas	bajo	el	mar.	
Son	imprescindibles	para	la	biodiversidad	y	tienen	
un	papel	importante	en	la	absorción	de	dióxido	de	
carbono.	Dos	equipos	de	investigadores	de	Francia	
y	Chile	suman	conocimientos	desde	hace	años	para	
estudiar	el	potencial	científico	y	económico	de	las	
praderas	de	macroalgas	de	ambos	países.	El	cultivo	
de	algas	es	uno	de	sus	objetivos	más	importantes.	
Las	macroalgas,	llamadas	también	“el	oro	pardo	
de	los	mares”,	son	un	recurso	amenazado:	si	el	
calentamiento	de	la	Tierra	prosigue	pese	a	todas	las	
advertencias	de	los	científicos,	van	a	desaparecer.				

264700  116
Evolución exprés: animales y plantas en la gran 
ciudad
Los	animales	y	las	plantas	se	adaptan	cada	vez	mejor	
a	las	condiciones	de	vida	de	las	grandes	ciudades,	
con	cambios	como	las	costumbres	alimenticias	o	de	
apareamiento.	La	Naturaleza	parece	perfectamente	
capaz	de	utilizar	como	impulsores	del	cambio	
factores	como	la	contaminación	lumínica	o	del	aire,	
el	ruido,	la	basura	o	la	densidad	urbanística.	 
Y	muchas	adaptaciones	se	reflejan	en	claros	cambios	
en	el	ADN.	Una	evolución	exprés,	ya	que	la	herencia	
genética	se	transforma	en	cuestión	de	pocas	
décadas,	en	lugar	de	milenios.	¿Qué	supone	esto	
para	el	equilibro	entre	el	ser	humano	y	la	Naturaleza	
en	nuestro	planeta?		

264700
Documental,
10 x 30 min.,
2023, HD; 
árabe, español,  
inglés
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264700  121
Nuestros órganos: su desarrollo en el agua
Los	órganos	del	cuerpo	humanos	se	desarrollaron	a	
lo	largo	de	cientos	de	millones	de	años	de	evolución.	
En	el	agua	está	el	origen	de	todos	los	vertebrados,	
y	la	anatomía	de	los	peces	ilustra	el	comienzo	de	
la	historia	evolutiva	del	ser	humano.	Con	ellos	
compartimos	por	ejemplo	los	órganos	con	los	que	
vemos,	oímos	y	nos	reproducimos,	pero	también	la	
columna	vertebral	y	el	cráneo,	que	surgieron	ya	hace	
unos	500	millones	de	años.	Pese	a	sus	continuas	
alteraciones,	muestran	nuestro	parentesco	con	
seres	que	apenas	se	parecen	a	nosotros,	como	los	
hiperoartios,	parecidos	a	los	peces.		

264700  122
Nuestros órganos: su desarrollo en tierra
Cada	uno	de	los	órganos	humanos	evolucionó	en	
una	secuencia	cronológica	y	tiene	una	firma	genética	
antiquísima.	Con	la	conquista	de	la	tierra	como	
hábitat	se	desarrollaron	los	órganos	que	permiten	
a	los	humanos	oír,	pensar	y	agarrar.	La	audición,	
por	ejemplo,	se	la	debemos	a	la	masticación.	El	
oído	medio	de	los	mamíferos	surgió	del	desarrollo	
posterior	de	la	articulación	mandibular	de	sus	
antepasados	reptiles.	Pero	en	los	humanos	también	
se	observan	regresiones.	Nuestras	manos,	por	
ejemplo,	son	probablemente	más	primitivas	que	las	
de	nuestros	parientes	primates.	

264700  123
Los explosivos – Toda una ciencia 
Pocos	inventos	han	influido	tanto	en	la	historia	
de	la	humanidad	como	los	explosivos.	Además,	
se	utilizan	con	tanta	frecuencia	en	el	sector	no	
militar	que	nuestra	vida	moderna	sería	impensable	
sin	ellos.	Los	explosivos	liberan	una	enorme	
energía	en	millonésimas	de	segundo,	propiedad	
que	se	utiliza	de	muchas	maneras.	Pero	también	
son	peligrosos,	por	lo	que	los	conocimientos	de	
ingeniería	y	la	destreza	técnica	desempeñan	un	
papel	fundamental,	por	ejemplo,	en	la	demolición	
de	edificios	viejos,	en	la	industria	automovilística,	
en	el	desarrollo	de	airbags	o	en	la	extracción	
de	materiales	en	canteras.	La	ciencia	también	
utiliza	explosivos	para	crear	nuevas	sustancias	y	
nanopartículas	que	podrían	revolucionar	nuestras	
vidas.	

264700  124
Odiadas vecinas – Las ratas en la ciudad
Las	ratas	han	sido	históricamente	transmisoras	de	
enfermedades	y	competidoras	alimentarias	de	los	
humanos,	por	lo	que	suscitan	a	menudo	repugnancia	
y	miedo.	Durante	siglos,	los	humanos	han	luchado	
contra	las	ratas,	sobre	todo	en	las	ciudades,	pero	en	
vano.	Por	ello,	los	científicos	se	plantean	cuestiones	
fundamentales	sobre	la	relación	entre	humanos	
y	ratas,	y	rompen	con	algunos	prejuicios.	¿Cómo	
se	relacionan	la	situación	social	de	la	población	
y	las	infraestructuras	urbanas	con	el	número	de	
ratas?	¿Hay	realmente	más	ratas	que	personas	
en	las	ciudades,	y	son	el	peligro	que	creemos?	En	
proyectos	de	todo	el	mundo,	los	investigadores	
desarrollan	métodos	y	técnicas	sostenibles	para	que	
las	personas	puedan	coexistir	pacíficamente	con	sus	
vecinos	roedores.	

264700  125
El mito del multitasking
Estar	constantemente	disponible,	hacer	muchas	
cosas	al	mismo	tiempo:	así	es	como	muchas	
personas	experimentan	el	mundo	digital.	Las	
empresas	consideran	la	llamada	“capacidad	
multitarea”	un	importante	criterio	de	idoneidad.	
¿Pero	tiene	sentido	para	las	personas	y	es	eficaz	para	
las	empresas?	¿Dónde	están	los	límites	de	nuestro	
cerebro,	nuestro	cuerpo	y	nuestra	alma?	¿Cuál	es	el	
efecto	de	la	avalancha	constante	de	información	a	
la	que	nos	enfrentamos	hoy	en	día?	Preguntas	como	
estas	ocupan	a	investigadores	de	diversas	disciplinas	
como	la	neurociencia,	la	ciencia	del	movimiento,	
la	psicología	laboral	y	la	sociología.	Al	fin	y	al	cabo,	
nuestro	cerebro	no	está	diseñado	para	hacer	frente	
a	varias	tareas	complejas	al	mismo	tiempo.	Hacerlo	
de	todos	modos	supone	estrés,	 
que	puede	perjudicarnos	de	forma	clara.	
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La	revolución	digital	ha	penetrado	en	muchos	ámbitos	de	nuestra	vida.	
Es	imposible	imaginar	el	trabajo	y	el	tiempo	de	ocio	de	la	mayoría	de	las	
personas	sin	las	tecnologías	digitales.	Al	hacer	accesible	la	información,	
crear	una	amplia	gama	de	canales	de	comunicación	y	asumir	trabajos	
monótonos	o	peligrosos,	facilitan	y	enriquecen	nuestras	vidas	en	muchos	
aspectos.	Sistemas	de	alta	complejidad	pueden	hoy	detectar	cada	
vez	mejor	y	más	rápidamente	las	células	cancerosas	en	las	muestras	
de	tejido	o	frenar	un	vehículo	a	tiempo	antes	de	que	se	produzca	una	
colisión	inminente.	Pero	al	mismo	tiempo,	también	albergan	riesgos.	En	
muchas	acciones	cotidianas	revelamos	una	gran	cantidad	de	información	
y	no	sabemos	quién	la	utiliza	para	enviarnos	mensajes,	publicidad	o	
contenidos	políticos.	Hoy	se	plantea	cada	vez	más	la	cuestión	de	en	qué	
cosas	es	mejor	que	tomen	las	decisiones	los	humanos	o	las	máquinas.

264940  015
Protección de datos – Cómo moverse con 
seguridad en la red
Qué	tienen	en	común	los	cibercriminales,	las	
grandes	tecnológicas	y	los	servicios	de	información?	
Los	tres	apuestan	por	las	informaciones	personales	
de	usuarios	de	Internet.	El	control	de	estos	datos	
es	un	importante	instrumento	de	poder	en	el	siglo	
XXI. Pero	estos	datos	también	son	necesarios	para
poder	usar	herramientas	en	línea	y	participar	en	la
vida	social.	¿Cómo	tendría	que	ser	una	protección
de	datos	adecuada	en	Internet?	La	sensibilización
de	los	jóvenes	para	que	protejan	su	esfera	privada
plantea	cuestiones	diferentes	a	las	que	rodean	la
transmisión	segura	de	información	por	parte	de
periodistas.	No	hay	una	solución	universal.	¿Qué
preguntas	deben	hacerse	los	ciudadanos	para
proteger	sus	datos	en	Internet?	¿A	qué	estrategias	y
herramientas	pueden	recurrir	para	moverse	seguros
en	la	red?

264940  014
¿Qué es la realidad? – Así funciona el deepfake 
Los	deepfakes	son	medios	artificiales	fabricados	
por	inteligencia	artificial.	Consiguen	que	parezca	
que	personas	de	verdad	han	dicho	o	hecho	cosas	
que	en	realidad	jamás	dijeron	o	hicieron.	Los	
expertos	temen	que	de	aquí	a	2030,	el	90%	de	
todos	los	videos	en	internet	podrían	ser	imágenes	
generadas	sintéticamente.	Ya	hoy,	los	deepfakes	
apenas	pueden	diferenciarse	de	videos	auténticos.	
Y	el	desarrollo	tecnológico	facilita	que	cualquiera	
tenga	acceso	casi	inmediato	a	aplicaciones	de	CGI,	
es	decir,	de	creación	de	imágenes	por	computadora.	
¿Debemos	defender	la	realidad	ante	el	fake?	 
¿Y	cómo?	

digital
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264940  016
La criptopromesa – El poder de la expectativa  
de beneficios
Las	criptomonedas	llevan	años	en	el	candelero.	
El	dinero	digital	se	festeja	como	un	medio	de	
emancipación	de	los	grandes	bancos	y	las	estrictas	
regulaciones,	se	comercializa	como	un	producto	
financiero	de	moda	o	se	promociona	como	la	
moneda	del	futuro.	Las	criptomonedas	son	
promocionadas	por	los	famosos,	pero	hasta	ahora	
casi	ningún	país	las	reconoce	como	moneda	de	
curso	legal.	Las	criptomonedas	están	por	todas	
partes,	incluso	en	los	anuncios	de	Instagram.	
Como	cualquier	nueva	tecnología,	no	solo	ofrecen	
oportunidades,	también	entrañan	riesgos.

264940  017
TikTok – Cómo una app marca conceptos  
del mundo
La	plataforma	TikTok	ha	tomado	el	mundo	por	
asalto.	Desde	sus	inicios	en	2018	hasta	hoy,	se	
lan	han	descargado	miles	de	millones	de	veces.	
Millones	de	usuarios	se	desplazan	a	través	de	
interminables	feeds	cada	día.	A	cada	individuo	se	
le	sugieren	contenidos	seleccionados.	Un	análisis	
de	datos	precedente	los	califica	individualmente	
como	interesantes	para	los	usuarios.	El	contenido	
clasificado	como	controvertido	por	TikTok	
obtiene	menos	visibilidad	o	se	filtra.	Esto	excluye	
automáticamente	temas	y	personas,	como	gente	
de	color,	opiniones	de	minorías	o	personas	con	
discapacidad.	¿Quién	tiene	acceso	a	todos	los	datos	 
y	qué	visiones	del	mundo	se	transmiten?

 264940  018
La fuerza motriz de lo digital – Las baterías de 
iones de litio
Desde	los	teléfonos	inteligentes	hasta	los	coches	
eléctricos,	se	encuentran	en	casi	todos	los	aparatos	
que	funcionan	con	baterías:	las	de	iones	de	litio.	
Esta	tecnología	es	especialmente	importante	para	
la	logística	interna	de	una	empresa,	la	llamada	
intralogística.	Además	del	flujo	de	mercancías,	esto	
incluye	también	el	almacenamiento,	el	embalaje	
o	la	tecnología	de	datos.	Hoy	en	día,	todos	estos	
procesos	suelen	controlarse	digitalmente.		Desde	
la	consulta	de	la	disponibilidad	de	recursos	hasta	el	
uso	en	vehículos	y	el	almacenamiento	a	gran	escala	
controlado	por	inteligencia	artificial,	nada	en	el	
comercio	mundial	funciona	sin	la	tecnología	de	iones	
de	litio,	que	avanza	rápidamente.

264940  019
En el foco de la AI – estados de opinión y 
pronósticos electorales
Las	formas	de	predecir	la	opinión	pública	han	
cambiado	y	se	han	sofisticado	en	las	últimas	
décadas.	Hoy	se	intenta	predecir	el	comportamiento	
de	los	votantes	con	ayuda	de	la	inteligencia	
artificial	y	los	datos	de	las	redes	sociales	públicas.	
Prácticamente	con	todos	los	servicios	de	Internet	
que	utilizamos,	revelamos	datos	personales	de	
forma	voluntaria	y	a	menudo	inconsciente.	La	
inteligencia	artificial	los	analiza	para	crear	perfiles	
de	distintos	grupos	de	población	y	sus	preferencias.	
Las	predicciones	que	se	pueden	hacer	sobre	la	
intención	de	voto	y	las	decisiones	políticas	son	
asombrosamente	precisas.	¿Pero	cómo	deben	tratar	
los	políticos	estas	imágenes	del	estado	de	ánimo	de	
la	población?

264940  020
El proyecto Wikipedia – Conocimiento y poder
Con	su	filosofía	de	“conocimiento	para	todos,	por	
todos”,	Wikipedia	ha	desplazado	a	las	enciclopedias	
impresas.	En	total,	hay	unos	50	millones	de	artículos	
en	casi	300	idiomas.	Cualquiera	puede	contribuir	a	
ella.	Pero	poco	se	sabe	de	los	creadores	individuales	
de	este	vasto	acervo	de	conocimientos.	¿Qué	les	
impulsa	a	dedicar	un	tiempo	no	remunerado	al	
servicio	del	conocimiento	humano?	¿Qué	ocurre	
cuando	autores	con	intereses	ocultos	se	infiltran	
en	la	comunidad	en	nombre	de	Estados	o	gigantes	
industriales?	¿Tomará	pronto	el	relevo	la	inteligencia	
artificial?
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TeleMed
La	medicina	ha	logrado	espectaculares	avances	en	las	últimas	décadas.	La	
invención	de	la	fibra	óptica,	por	ejemplo,	ha	hecho	posible	el	diagnóstico	
de	enfermedades	a	través	de	la	observación	directa	de	órganos	como	
el	estómago	o	el	intestino.	La	tomografía	computarizada	permite	una	
representación	tridimensional	sin	el	efecto	nocivo	de	los	rayos	X.
	 La	medicina	intensiva,	la	medicina	de	trasplantes	y	la	ingeniería	
genética	abren	grandes	posibilidades	para	tratar	enfermedades	que	
se	consideraban	incurables.	Sin	embargo,	la	ciencia	tiene	aún	un	largo	
camino	por	recorrer,	como	el	de	las	enfermedades	que	sobrevinieron	 
con	nuestra	civilización.

264607  109
De vuelta en la vida activa: la fuerza sanadora del 
movimiento 
¿Dolores	crónicos	de	espalda	o	afecciones	
circulatorias?	En	muchos	casos,	una	terapia	
de	movimiento	bien	dosificada	puede	aliviar	
considerablemente	las	molestias	y	evitar	un	
progreso	de	la	enfermedad.	Los	efectos	positivos	
del	movimiento	regular	son	conocidos	desde	hace	
tiempo.	Pero	no	hace	mucho	que	el	deporte	se	
aplica	de	forma	específicamente	terapéutica.	Por	
ejemplo,	en	caso	de	cáncer:	nuevos	estudios	señalan	
que	una	actividad	corporal	específica	puede	aliviar	
considerablemente	los	efectos	secundarios	de	 
la	quimioterapia.	

264607  110
La menopausia: la montaña rusa de las hormonas 
Muchas	mujeres	de	más	de	40	años	tienen	de	
repente	molestias	desconocidas	hasta	el	momento:	
sofocos,	dolores	de	músculos	y	articulaciones,	
trastornos	del	sueño	y	también	problemas	de	
memoria	y	fuertes	cambios	de	humor.	A	muchas	
esto	las	inquieta	sobremanera	porque	al	principio	
desconocen	la	causa,	que	es	la	readaptación	
hormonal	que	llega	con	la	desaparición	progresiva	
del	ciclo	menstrual.	Hay	varias	formas	de	aliviar	
las	molestias	y	miedos	de	la	menopausia,	desde	
tratamientos	médicos	hasta	psicoterapia,	pasando	
por	cambios	de	dieta	y	conversaciones	en	grupo	
supervisadas.	

264607  107
Una enfermedad misteriosa: el síndrome de fatiga 
crónica
El	síndrome	de	fatiga	crónica	causa	gran	
sufrimiento.	Los	pacientes	son	considerados	o	
simuladores,	y	su	patología	los	lleva	al	aislamiento	
social.	A	menudo	se	rompen	sus	relaciones	de	
pareja.	Suele	ser	un	proceso	lento:	la	resistencia	
corporal	y	psíquica	sigue	disminuyendo	sin	
que	se	pueda	diagnosticar	una	causa.	Desde	la	
pandemia	del	coronavirus	y	el	aumento	de	casos	
de	covid	persistente,	esta	enfermedad	recuperó	
protagonismo.	Los	médicos	sospechan	que	un	daño	
provocado	por	virus	desencadena	el	síndrome.	

264607  108
Plantas curativas o medicamentos sintéticos: 
riesgos y efectos secundarios 
Las	curas	vegetales	son	muy	populares.	En	caso	de	
un	simple	resfriado,	de	achaques	crónicos	o	heridas	
que	sanan	mal:	los	principios	activos	vegetales	se	
consideran	más	sanos	que	los	preparados	químicos.	
Muchas	farmacias	y	fabricantes	de	medicamentos	
ya	pusieron	ahí	el	foco.	Pero	lo	que	se	vende	como	
“la	suave	fuerza	de	la	Naturaleza”	no	está	libre	de	
efectos	secundarios.	Y	no	todos	los	problemas	de	
salud	se	arreglan	con	esas	sustancias.	Los	mayores	
éxitos	se	consiguen	a	menudo	con	una	combinación	
de	medicinas	naturales	y	sintéticas.	

264607
Documental,
04 x 30 min.,
2023, HD;  
árabe, español,  
inglés

45 episodios  
adicionales  
disponibles.

Tráiler

https://www.youtube.com/embed/o0kYvY2JJqg
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Expedición al mundo animal
Ya	sea	en	la	jungla,	en	la	sabana,	en	las	montañas	o	en	las	
profundidades	del	océano,	en	todo	el	planeta	existen	animales	
cuyo	organismo	y	comportamiento	están	perfectamente	
adaptados	a	los	diversos	hábitats.	Gracias	a	las	últimas	
tecnologías	como	las	cámaras	de	alta	velocidad	o	los	sensores	
de	gran	sensibilidad,	los	documentalistas	de	animales	consiguen	
hoy	captar	imágenes	espectaculares	de	aspectos	de	la	vida	de	los	
seres	vivos	a	los	que	hasta	hace	poco	no	teníamos	acceso.	Cuanto	
más	conocemos	acerca	de	la	fauna	salvaje,	más	fascinante	resulta	
el	milagro	que	supone	la	naturaleza.

164817
Documental,
05 x 30 min.,
2023, HD;  
árabe, español,
inglés

38 episodios
adicionales
disponibles.

Tráiler

https://www.youtube.com/embed/nVRNixLGu64
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164817  044
Hienas manchadas – Los clanes de la sabana 
Las	hienas	tienen	mala	reputación.	Se	las	considera	
astutas,	crueles	y	peligrosas,	y	su	dieta	carroñera	
no	las	hace	más	queridas.	Sin	embargo,	las	hienas	
manchadas	de	África,	en	particular,	son	animales	
fascinantes	de	gran	inteligencia	y	adaptabilidad,	
que	viven	en	un	complejo	sistema	social	compuesto	
de	clanes.	Las	hienas	manchadas	son	animales	
excepcionales	en	muchos	sentidos,	y	suelen	cazar	a	
sus	presas	en	grupo.	

164817  045
Caimán de anteojos – Lucha por la supervivencia 
en el Pantanal
El	Pantanal	de	Brasil	es	el	mayor	humedal	del	
mundo.	Cada	año,	en	la	estación	seca,	su	nivel	de	
agua	desciende	drásticamente.	Sólo	unas	pocas	
zonas	permanecen	suficientemente	húmedas,	
así	que	sólo	sobreviven	los	animales	que	pueden	
llegar	a	ellas	a	tiempo.	Los	numerosos	caimanes	
de	anteojos	también	luchan	por	sus	vidas	y	por	la	
posibilidad	de	reproducirse.	

164817  041
Zorros rojos: nada exigentes y capaces de todo
Los	zorros	rojos	son	los	depredadores	salvajes	con	
mayor	área	de	distribución	geográfica.	Habitan	en	
casi	todo	el	hemisferio	norte.	También	han	sido	
introducidos	por	el	hombre	en	parte	de	Oceanía.	
Estos	perros	salvajes	de	tamaño	medio,	inteligentes	
y	extremadamente	adaptables,	viven	en	casi	todos	
los	hábitats,	de	la	ciudad	a	la	tundra.	Son	tan	
ingeniosos	como	intrépidos,	y	se	alimentan	de	todo	
lo	que	encuentran.	

164817  042
Colibríes: los brillantes comedores de néctar  
de América
Los	colibríes	viven	al	límite	de	lo	posible.	Tienen	un	
ritmo	cardíaco	de	1.200	pulsaciones	por	minuto	y	el	
metabolismo	más	alto	de	todos	los	vertebrados.	Sus	
alas	baten	50	veces	por	segundo.	Pueden	volar	sin	
moverse	de	un	punto	e	incluso	volar	hacia	atrás.	Su	
modo	de	vida	y	su	brillante	plumaje	fascinan	a	los	
humanos	desde	hace	mucho	tiempo.	

164817  043
Las ginetas – Cazadoras nocturnas trepadoras 
La	gineta	es	la	única	especie	de	vivérrido	autóctona	
de	Europa.	Se	parece	a	los	gatos	domésticos	en	
tamaño	y	aspecto,	pero	es	más	alargada	y	tiene	el	
hocico	más	largo	y	las	extremidades	más	cortas.	Su	
comportamiento	y	sus	preferencias	de	caza	también	
recuerdan	a	los	de	los	gatos,	pero	además	comen	
plantas.	Como	son	muy	tímidas	y	nocturnas,	pocos	
tienen	la	suerte	de	observarlas	directamente.		
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La lucha por la supervivencia
Una	de	cada	cuatro	especies	de	mamíferos,	una	de	cada	ocho	de	aves	y	
una	de	cada	tres	de	anfibios	está	en	peligro	de	extinción.	La	diversidad	
en	nuestro	planeta	está	cayendo	a	un	ritmo	alarmante.	La	Lista	Roja	de	
Especies	Amenazadas	de	la	Unión	Internacional	para	la	Conservación	
de	la	Naturaleza	demuestra	que	no	se	está	haciendo	lo	suficiente	para	
evitarlo.	El	número	de	especies	que	incluye	ha	aumentado	de	manera	
dramática.	Es	necesario	adoptar	medidas	para	preservar	los	hábitats	y	
detener	la	extinción	de	las	especies.	

264702  057
La nutria bajo el cambio climático 
La	nutria	euroasiática	es	una	pequeña	y	hábil	
cazadora.	Necesita	ríos	y	lagos	limpios	con	orillas	
llenas	de	vegetación	natural,	cada	vez	más	raras	en	
el	paisaje.	Esta	especie	está	presente	desde	el	norte	
de	África	hasta	el	este	de	Asia,	pero	está	en	peligro	
en	algunas	zonas.	Los	proyectos	de	conservación	
suelen	ir	bien.	Pero	el	cambio	climático	es	un	nuevo	
y	poderoso	enemigo	para	la	nutria	euroasiática.		

264702  058
Ayuda para las tortugas del Adriático
Muchas	tortugas	marinas	figuran	en	la	lista	de	
especies	en	peligro	de	extinción.	Es	el	caso	de	la	
tortuga	boba,	que	en	el	Mediterráneo	acaba	a	
veces	en	redes	de	pescadores.	En	Apulia,	algunos	
pescadores	llevan	animales	atrapados	a	la	clínica	 
de	tortugas	de	un	animalista.	En	la	Clínica	Animal	 
de	la	Universidad	de	Bari	dan	a	estos	animales,	 
que	pueden	pesar	hasta	150	kilos,	los	cuidados	 
que	necesitan	antes	de	devolverlas	al	Adriático.	

264702  054
Pendiente de un hilo – La supervivencia del  
lince ibérico 
A	principios	del	siglo	XXI	solo	vivían	unos	150	
linces	ibéricos	en	dos	zonas	de	España.	Pero	con	
una	hembra	llamada	Saliega	se	consiguió	la	cría	
en	cautividad.	La	primera	cría	de	Saliega	supuso	
el	inicio	de	una	campaña	de	repoblación	de	esta	
especie	de	lince,	especializada	en	la	caza	de	conejos	
salvajes,	en	su	hábitat	original,	la	Península	Ibérica	
en	Europa.	

264702  055
México: equipo de salvamento para los leones  
de mar 
En	México,	los	leones	marinos	acaban	en	redes	de	
pescadores.	Estos	animales	son	fuertes	y	a	menudo	
consiguen	liberarse,	pero	les	quedan	heridas	o	
restos	de	redes	en	el	cuerpo,	que	en	algunos	casos	
causan	una	muerte	lenta	y	dolorosa.	Un	equipo	de	
veterinarios	y	otros	expertos	atrapa	a	esos	leones	
marinos	y	los	opera	allí	mismo.	

264702  056
Libertad en lugar de jaula – Jilgueros en Argelia 
Los	jilgueros	son	un	pájaro	muy	apreciado	en	
Argelia.	Acaban	en	jaulas	de	las	casas	de	todo	el	
país,	tantas	que	quedan	muy	pocos	en	libertad.	 
Los	ambientalistas	tratan	de	evitar	que	el	amor	 
de	los	argelinos	por	los	jilgueros	acabe	causando	
su	desaparición.	

264702
Documental, 
05 x 30 min., 
2023, HD;  
árabe, español,  
inglés

31 episodios  
adicionales  
disponibles.

Tráiler

https://www.youtube.com/embed/75qJSDwmpCk
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Naturaleza fantástica
En	todo	el	mundo	los	parques	nacionales	prestan	un	destacado	aporte	
a	la	conservación	del	equilibrio	ecológico	y	la	biodiversidad.	Son	áreas	
protegidas	que	fomentan	el	desarrollo	a	largo	plazo	de	amplios	espacios	
naturales,	con	sus	especies	y	ecosistemas.	Los	parques	nacionales	son	
también	lugares	de	investigación	y	formación,	así	como	de	descanso	y	
turismo.	Esta	serie	ofrece	miradas	fascinantes	a	parques	nacionales	de	
todo	el	mundo.	Con	espectaculares	imágenes,	mostramos	la	singularidad	
de	unos	espacios	vitales	que	vale	la	pena	conservar.

164836  038
Donde el agua brilla – Parque Nacional de Iberá, 
Argentina  
En	el	noreste	de	Argentina	se	ubica	uno	de	los	
humedales	más	grandes	del	mundo,	los	Esteros	del	
Iberá.	Estaba	amenazado	por	la	sobreexplotación	
agraria,	pero	una	fundación	privada	consiguió	
detener	la	destrucción	de	la	Naturaleza	en	gran	
parte	de	la	región	y	restablecer	la	biodiversidad.	 
Tras	extensos	trabajos	de	renaturación	y	
repoblación,	la	región	pasó	a	manos	del	Estado	y	
en	2018	se	convirtió	en	parque	nacional.	Entre	los	
programas	de	mantenimiento	de	especies	destaca	 
la	puesta	en	libertad	de	jaguares,	décadas	después	
de	su	expulsión.	

164836  039
Al pie del Himalaya – Parque Nacional de 
Shuklaphanta, Nepal
Esta	zona	protegida	en	el	suroeste	de	Nepal,	
creada	en	1973,	alberga	pastos,	valles	de	ríos	y	
bosques,	desde	el	nivel	del	mar	hasta	alturas	de	
más	de	mil	metros.	El	variado	paisaje	es	el	hogar	
de	toda	una	serie	de	animales	y	plantas	raros	
o amenazados,	entre	ellos	una	de	las	mayores
poblaciones	del	mundo	de	ciervos	de	los	pantanos.
Además	de	la	observación	y	protección	de	tigres,
rinocerontes	indios,	cocodrilos	y	otras	especies,	los
ambientalistas	y	guías	se	esfuerzan	por	sensibilizar
a	la	población	local	en	favor	de	la	protección	de	la
Naturaleza.

164836  036
Entre la ecología y el turismo de masas – El Parque 
Nacional Banff, Canadá 
El	parque	nacional	más	antiguo	de	Canadá,	en	las	
Montañas	Rocosas,	es	también	el	más	popular	
del	país.	Su	imponente	paisaje,	con	sus	montes,	
glaciares,	ríos	y	lagos,	es	Patrimonio	Mundial	de	la	
UNESCO	y	atrae	a	cada	vez	más	visitantes	de	todo	el	
mundo.	Para	los	trabajadores	del	parque	nacional	
más	famoso	de	Canadá,	uno	de	los	mayores	retos	es	
combinar	la	necesidad	de	vivencias	en	la	Naturaleza	
con	la	protección	ambiental.	

164836  037
En el reino de los lagartos gigantes – Parque 
Nacional de Komodo, Indonesia
Tres	islas	y	las	aguas	que	las	rodean	conforman	
un	parque	nacional	cuya	mayor	atracción	son	los	
dragones	de	Komodo.	Solo	aquí	han	sobrevivido.	
Los	habitantes	de	las	islas	mantienen	una	relación	
ambivalente	con	estos	arcaicos	reptiles	gigantes.	
Amenazan	a	sus	animales	domésticos,	pero	también	
atraen	a	muchos	turistas.	El	guía	del	parque	David	
Hau	conoce	muy	bien	a	los	dragones	y	se	esfuerza	
por	que	convivan	en	paz	con	las	personas.		

164836
Documental, 
09 x 30 min., 
2023, HD; 
árabe, español,  
inglés

34 episodios  
adicionales  
disponibles.

Tráiler
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164836  040
Los herederos de Darwin – Parque Nacional 
Galápagos, Ecuador
A	raíz	de	su	ubicación	aislada	en	el	Pacífico	Oriental,	
las	islas	Galápagos	acogen	a	numerosas	especies	
endémicas	de	plantas	y	animales	y	son	ideales	para	
estudios	biológicos.	El	famoso	naturalista	Charles	
Darwin	calificó	estas	islas	volcánicas	de	“un	pequeño	
mundo	en	sí	mismas”	y	allí	encontró	ideas	para	su	
teoría	de	la	evolución.	Casi	el	100%	del	archipiélago,	
incluidas	las	aguas	circundantes,	forma	parte	del	
parque	natural.	Para	los	cerca	de	25.000	habitantes,	
esto	supone	grandes	restricciones.	Pero	muchos	
están	convencidos	de	que	hay	que	proteger	la	
Naturaleza.

164836  041
El pulmón verde de Toronto – El Parque Urbano 
Nacional Rouge, Canadá 
La	región	metropolitana	de	Toronto,	con	más	de	
6	millones	de	habitantes,	alberga	el	primer	Parque	
Nacional	Urbano	de	Canadá.	Desde	las	orillas	
del	lago	Ontario,	se	extiende	hacia	el	interior	
casi	25	kilómetros	a	lo	largo	del	río	Rouge	y	sus	
afluentes.	A	pesar	de	su	proximidad	a	la	mayor	
ciudad	del	país,	el	variado	paisaje	del	parque,	con	
lagos,	bosques,	praderas,	ríos,	humedales	y	también	
tierras	agrícolas	presenta	una	gran	biodiversidad	
que	lo	convierte	en	un	importante	lugar	de	recreo	
local	y	experiencia	de	la	naturaleza	para	casi	el	
20	por	ciento	de	los	habitantes	de	Canadá.	

164836  042
Plan Maestro de Conservación Marina – Proyecto 
de Parque Nacional Marino, Seychelles
Hace	tiempo	que	cerca	de	la	mitad	de	la	superficie	
terrestre	de	este	país	insular	tropical	está	protegida.	
De	acuerdo	con	un	plan	maestro	medioambiental,	
la	proporción	de	zonas	marinas	protegidas	frente	
a	las	más	de	100	islas	también	ha	aumentado;	
desde	2014,	de	450	a	más	de	400.000	kilómetros	
cuadrados.	La	ampliación	de	las	zonas	protegidas,	
única	en	el	mundo,	beneficia	en	especial	medida	a	
los	numerosos	arrecifes	de	coral	amenazados,	que	
son	fundamentales	para	el	ecosistema	oceánico.

164836  043
Fuego y hielo – Parque Nacional de Vatnajökull, 
Islandia
El	glaciar	Vatnajökull	es	el	corazón	del	segundo	
parque	nacional	más	grande	de	Europa.	Bajo	la	
capa	de	hielo,	que	puede	alcanzar	los	1.000	metros	
de	grosor,	se	esconden	volcanes	activos	que	los	
geólogos	vigilan	constantemente.	El	creciente	
retroceso	del	hielo	glaciar	también	es	objeto	de	
observación	científica.	Campos	de	lava,	lagos	
glaciares,	fuentes	termales	y	una	de	las	mayores	
cascadas	europeas:	la	singular	diversidad	geológica	
de	la	isla	volcánica	también	es	muy	atractiva	para	 
los	turistas.

164836  044
Belleza natural en los confines de Europa – Parque 
Natural del Suroeste Alentejano y Costa Vicentina, 
Portugal
En	el	extremo	suroeste	de	Europa	se	extiende,	a	lo	
largo	de	la	costa	del	Atlántico,	uno	de	los	paisajes	
costeros	intactos	del	continente.	El	viento	y	las	olas	
han	modelado	aquí	escarpados	acantilados	y	han	
alejado	el	turismo	de	masas.	El	área,	protegida	
desde	1988,	atrae	a	zoólogos	y	botánicos	de	todo	el	
mundo	por	su	riqueza	de	especies.	Otros	visitantes	
aprecian	la	diversidad	paisajística	del	parque,	con	
sus	playas	rodeadas	de	acantilados,	colinas,	valles	
fluviales,	bosques	de	alcornoques	y	la	fortaleza	
marinera	de	Sagres,	en	el	cabo	de	San	Vicente.
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Cultivando nuestro planeta
La	agricultura	tiene	que	alimentar	a	cada	vez	más	personas.	Se	ha	 
desarrollado	a	grandes	saltos	en	los	últimos	cien	años,	pero	su	
industrialización,	cada	vez	más	rápida,	tiene	consecuencias	negativas.	
Perjudica	el	medioambiente	y,	a	causa	de	los	elevados	conocimientos	
técnicos	que	requiere,	solo	ofrece	una	salida	a	un	número	reducido	
de	personas.	Si	esa	tendencia	no	se	revierte,	los	grandes	consorcios	
controlarán	pronto	qué	come	la	humanidad,	y	las	ganancias	a	corto	plazo	
dominarán	los	mercados	de	alimentos.	Atrás	quedarán	los	recursos	
no	renovables,	como	el	suelo	y	el	agua,	las	poblaciones	rurales	y	la	
biodiversidad.	Pero	ese	no	es	el	único	camino.	A	largo	plazo,	la	agricultura	
sostenible	y	una	participación	eficiente	de	los	pequeños	campesinos	
pueden	hacer	casar	la	seguridad	alimentaria	con	el	uso	de	la	naturaleza.	
Hay	ejemplos	de	ello	en	todo	el	mundo.	Se	los	mostramos	en	Cultivando	
nuestro	planeta.

064858  024
Nuevos caminos – La agricultura en Kenia en la era 
del cambio climático 
Mientras	que	en	el	norte	de	Kenia	impera	la	sequía,	
los	campesinos	del	fértil	oeste	del	país	luchan	contra	
los	imprevisibles	cambios	meteorológicos.	Aquí	y	allí	
se	necesitan	soluciones	para	campesinos	y	pastores	
de	ganado	en	los	tiempos	del	cambio	climático.	
La	nutricionista	keniana	Ruth	Oniang’o	pide	y	
promueve	desde	hace	tiempo	cambiar	el	cultivo	
de	maíz	por	el	de	especies	de	cereales	locales,	más	
resistentes	y	alimenticias.	Y	los	pastores	del	norte	 
se	trasladan	al	gigantesco	lago	Turkana	para	vivir	allí	
de	la	pesca.	

064858  025
Productividad y bienestar animal – La vaca lechera 
moderna 
La	presión	de	los	precios	en	los	mercados	empuja	
a	los	productores	de	leche	de	Alemania	y	Suiza	
a	tener	vacas	cada	vez	más	grandes	y	de	mayor	
rendimiento.	No	todos	quieren	continuar	por	ese	
camino	perjudicial	para	los	animales.	Otros	vuelven	
a	las	vacas	más	pequeñas	o	intentan	combinar	
productividad	con	bienestar	animal.	También	
expertos	de	un	instituto	alemán	estudian	de	cerca	el	
tema	del	bienestar	animal	en	el	establo.	Además	de	
salud,	los	animales	deberían	tener	la	oportunidad	 
de	comportarse	como	lo	hace	su	especie.	

064858  026
De maldición a medio de vida – Acuacultura en los 
humedales de Bangladesh 
Cada	año,	en	la	época	de	los	monzones,	grandes	
partes	de	Bangladesh	y	su	superficie	agrícola	sufren	
inundaciones.	En	una	de	las	regiones	más	afectadas,	
una	oenegé	ha	desarrollado	un	modelo	en	el	que,	en	
esa	temporada,	los	campesinos	se	ganan	la	vida	con	
peces	de	acuacultura.	Esa	utilización	de	temporada	
favorece	de	forma	sostenible	el	cultivo	de	arroz	el	
resto	del	año,	minimizando	la	aparición	de	malas	
hierbas	y	parásitos.	Pero	la	promoción	de	pequeñas	
empresas	también	esconde	potencial	de	conflicto	
para	la	comunidad.	

064858  022
El poder de la comunidad – Por una agricultura 
sostenible 
Durante	varias	estancias	en	el	extranjero,	el	joven	
ingeniero	agrónomo	e	hijo	de	campesino	Rudolf	
Bühler	estudió	la	situación	de	los	agricultores	
en	África,	Siria	y	Bangladesh.	Entendió	que	los	
campesinos	que	trabajan	de	forma	sostenible	
solo	tendrían	una	oportunidad	ante	el	sistema	de	
la	agricultura	industrial	si	forman	colectivos.	De	
vuelta	en	Alemania,	fundó	en	1988	una	comunidad	
de	productores	agrícolas	que	hoy	tiene	más	de	
1.500	miembros.	Bühler	defiende	los	derechos	de	
los	campesinos	en	todo	el	mundo	y	una	agricultura	
ecológica	sostenible:	como	asesor	para	las	Naciones	
Unidas	en	Nueva	York,	en	las	discusiones	con	
funcionarios	de	la	industria	y	en	cooperación	con	
socios	como	los	cultivadores	de	pimienta	indios.	

064858  023
Los jardines del mar – Cultivadores de algas en 
Europa 
Aunque	el	70	por	ciento	de	la	superficie	terrestre	está	 
cubierta	de	agua,	solo	una	parte	comparativamente	
pequeña	de	nuestra	alimentación	proviene	del	
mar.	Y	eso	que	las	algas	son	tan	alimenticias	
como	sostenibles.	Mientras	en	Asia	el	consumo	
de	macroalgas	de	grandes	hojas	tiene	una	larga	
tradición,	en	otros	lugares	aún	hay	que	ponerse	
al	día.	En	las	costas	de	Noruega,	con	sus	aguas	
muy	claras	y	llenas	de	alimento,	el	negocio	de	la	
alimentación	de	algas	está	cobrando	impulso.	

064858
Documental, 
05 x 30 min., 
2023, HD;  
árabe, español,  
inglés

18 episodios
adicionales
disponibles.

Tráiler

https://www.youtube.com/embed/nEXrlTg8m7w
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Kúpiansk	fue	una	de	las	primeras	ciudades	ucranianas	en	caer	en	manos	de	
los	invasores	rusos.	Medio	año	después,	fue	reconquistada	por	Ucrania.	
En	las	ruinas	de	la	ciudad,	a	los	residentes	los	divide	su	parte	de	culpabilidad	
por	haber	colaborado.
	 Cuando	el	ejército	ruso	ocupó	Kúpiansk	no	hubo	ni	un	solo	disparo.	
El	alcalde	de	la	comunidad	de	30.000	habitantes	simplemente	entregó	la	
ciudad	a	las	tropas	rusas.	Pero	no	todos	los	ciudadanos	estaban	de	acuerdo	
con	la	colaboración.	Un	intrépido	político	local	llamó	a	la	resistencia	y	organizó	
protestas	bajo	la	bandera	ucraniana.	Rusia	aplacó	a	los	rebeldes	de	forma	
violenta.	Cualquiera	que	hablara	en	contra	de	las	tropas	rusas	era	amenazado	
con	desaparecer	en	los	sótanos	de	tortura	de	los	ocupantes.	La	resistencia	
abierta	enmudeció,	aunque	algunos	habitantes	siguieron	mostrando	signos	de	
rebelión	en	secreto.	Mientras	tanto,	Rusia	se	dedicó	a	poner	en	práctica	su	plan	
para	esta	ciudad.	La	pequeña	localidad	se	convirtió	en	el	centro	administrativo	
de	las	zonas	ocupadas	en	torno	a	Járkov.	La	administración	impuesta	por	los	
ocupantes	expidió	pasaportes	rusos	y	convirtió	Kúpiansk	en	el	escaparate	del	
“Russkiy	Mir”,	que	puede	traducirse	como	“Mundo	ruso”	o	“Paz	rusa”.	
	 Medio	año	después,	Ucrania	reconquistó	el	lugar.	Las	tropas	rusas,	a	diez	
kilómetros	del	centro	de	la	ciudad,	se	vengaron	bombardeando	con	artillería	
casi	a	diario.	Entre	tanto,	muchos	residentes	han	huido.	Los	que	se	quedaron	
intentan	vivir	con	las	experiencias	de	la	invasión.	
	 Este	documental	reconstruye	los	mecanismos	de	la	ocupación	con	quienes	
la	vivieron:	tanto	con	los	que	pudieron	huir	como	con	los	que	se	quedaron.	
Escuchamos	la	opinión	de	los	residentes	que	colaboraron	y	de	los	que	se	
resistieron	en	secreto	o	abiertamente.	El	reportaje	presenta	un	panorama	de	la	
vida	bajo	la	ocupación	y	plantea	cuestiones	acerca	de	la	culpa	y	la	colaboración.		

884960
Documental,
01 x 45 min.,
2023, HD;
alemán, árabe, 
español, inglés

Bajo la ocupación rusa
Una ciudad ucraniana y el miedo

Tráiler

https://www.youtube.com/embed/B1pAgDhAwck


28 Para acceder a toda la información sobre los videos de DW y visualizarlos, por favor regístrese en b2b.dw.com

N U E S T R O  M U N D O

Esta	serie	de	DW	sigue	a	Can	Dündar	en	encuentros	con	otros	Guardianes	
de	la	verdad:	activistas,	periodistas	y	políticos,	exiliados	como	él,	
expulsados	de	su	tierra.	La	serie	muestra	sus	esfuerzos	para	construirse	
una	nueva	vida	sin	abandonar	su	peligrosa	búsqueda	de	la	verdad.	
En	ella,	hablan	de	sus	motivaciones	y	del	coste	personal	que	tiene	
pronunciarse	contra	políticos	autoritarios.
	 La	historia	personal	de	Can	Dündar	ofrece	una	mirada	única	en	las	
vidas	y	las	mentes	de	estos	luchadores	por	la	democracia	y	la	libertad.	
En	la	Turquía	de	Erdogan,	Can	Dündar	es	considerado	el	enemigo	
público	número	1,	luego	de	que	en	2015	revelara	la	entrega	ilegal	de	
armas	por	parte	del	gobierno	turco	a	Siria.	El	propio	presidente	solicitó	
personalmente	la	cadena	perpetua	para	el	periodista	que	a	partir	de	ese	
momento	fue	considerado	como	un	terrorista.	Tras	sufrir	un	atentado	
durante	el	proceso	judicial,	Can	Dündar	se	escapó	a	Alemania.

884952  
Documental,
01 x 60 min.,
2023, HD;
alemán, árabe, 
español, hindi, 
inglés, ruso

Tráiler

Guardianes de la verdad 

884952  002
Can Dündar conversa con Sviatlana Tsijanóuskaya
Sviatlana	Tsijanóuskaya	tiene	una	misión	que	no	ha	
elegido	ella.	En	2020,	su	marido	Serguéi	pasó	de	
bloguero	a	candidato	presidencial	contra	el	dictador	
de	Bielorrusia,	Aleksandr	Lukashenko.	Como	
todos	los	oponentes	considerados	potencialmente	
peligrosos,	fue	encarcelado.	Dando	un	paso	
espontáneo,	su	mujer,	Sviatlana,	declaró	su	propia	
candidatura	al	puesto	y	pudo	presentarse.	El	
dictador	no	la	consideraba	una	amenaza.	Pero	
Tsijanóuskaya	y	su	equipo	conquistaron	los	
corazones	de	la	gente	y	su	popularidad	se	disparó.

En	2020	el	esposo	de	Sviatlana	Tsikhanouskaya	
pasó	de	ser	bloguero	a	candidato	presidencial	
contra	el	dictador	Aleksandr	Lukashenko,	pero,	
al	igual	que	todos	los	rivales	capaces	de	hacer	
sombra	al	autócrata,	fue	encarcelado.	Así,	de	forma	
espontánea,	su	esposa,	Sviatlana,	decidió	presentar	
su	candidatura	a	la	presidencia	y	esta	fue	aceptada.	
El	dictador	no	se	tomaba	en	serio	a	la	ama	de	casa,	
pero	Tsikhanouskaya	y	su	equipo	llegaron	a	los	
corazones	de	la	población	y	su	popularidad	creció	de	
forma	vertiginosa.	
     Cuando	el	día	de	las	elecciones	Lukashenko	se	
proclamó	vencedor	con,	supuestamente,	el	80	por	
ciento	de	los	votos,	los	bielorrusos	denunciaron	el	
fraude	y	salieron	masivamente	a	las	calles.	Sviatlana	
Tsikhanouskaya	recibió	amenazas	y	se	vio	obligada	 
a	exiliarse.	
	 Desde	Lituania	ella	y	su	equipo	intentan	luchar	
contra	el	dictador.	Tsikhanouskaya	ha	sido	recibida	
por	jefes	de	gobierno	de	todo	el	mundo	y	ha	sido	
galardonada	con	premios	en	numerosas	ocasiones.	
Can	Dündar	la	acompaña	en	su	viaje	y	es	testigo	de	
cómo	pelea	por	la	libertad	de	los	presos	políticos	en	
Bielorrusia,	entre	los	cuales	se	encuentra	también	 
su	propio	esposo.	Dündar	comparte	momentos	con	
una	mujer	que	hasta	hoy	no	se	encuentra	del	todo	 
a	gusto	con	su	papel.	¿Cómo	es	el	liderazgo	de	una	
mujer	que	nunca	tuvo	ambiciones	de	poder?

https://www.youtube.com/embed/PnEMlp3uO8w
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A fondo zoom
Cámara	en	mano,	los	reporteros	de	DW	están	siempre	cerca	del	
acontecer	actual,	en	acontecimientos	internacionales	o	curiosidades	
cotidianas.	Siempre	muy	de	cerca,	viven	y	cuentan	cómo	se	transforman	
ante	sus	ojos	Alemania,	Europa	y	el	mundo.	Aquí	una	selección	de	sus	
informes	en	nuestra	serie	actual.

Anhelados y exploiados – Corales preciosos del 
Mediterrnaéo
Los	corales	valiosos	impresionan	a	los	submarinistas	
y	son	una	materia	prima	codiciada	para	la	joyería	
tradicional	en	el	Sur	de	Italia.	Desde	ya	siglos	estos	
seres	vivos	rojizos	juegan	un	papel	importante	en	la	
región	mediterránea	y	sus	ecosistemas	regionales.	
Pero	ahora	hay	cada	vez	más	evidencias	de	que	
furtivos	y	organizaciones	criminales	otienen	cifras	
millonarias	con	el	contrabando	de	coral.

Fiebre del oro en Mauritania
Mauritania	es	el	último	país	del	Sahara	donde	se	
ha	encontrado	oro.	Miles	de	personas	sueñan	con	
hacerse	ricas	rápidamente,	pero	la	minería	del	oro	
es	peligrosa	tanto	para	la	salud	de	las	personas	
como	para	el	medio	ambiente.	Para	extraer	el	oro	
hay	que	cavar	muy	hondo,	y	para	sacarlo	se	utiliza	
mercurio,	un	metal	altamente	tóxi

E P I S O D I O S  E J E M P L A R E S

¡Déjenme trabajar!
En	busca	de	personal,	las	empresas	se	dirigen	
también	a	Centros	Especial	de	Empleo.	En	estos	
talleres	trabajan	personas	con	limitaciones	mentales	
o psicológicas.	Suelen	realizar	trabajos	sencillos	y	a
veces	monótonos	por	un	salario	bajo.	Los	Centros	
Especiales	de	Empleos	se	consideran	sistemas	
estáticos	y	sin	salida.	Pero	muchos	quieren	dejar	los	
Centros	y	entrar	en	el	mercado	laboral.	La	iniciativa	
“Sprungbrett”	o	“trampolín”	apoya	a	las	personas	
con	discapacidad	en	su	camino	hacia	su	primer	
empleo.	

824869
Reportaje,
40 x 12 min.,
2023, HD;
árabe, español,  
inglés

39 x 12 min.,
alemán

104 episodios
adicionales
disponibles.

Tráiler

https://www.youtube.com/embed/9Ev2rOcBIsM
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Tenis de mesa contra el Párkinson
Cuando	Silke	Kind	juega	al	pingpong	apenas	
siente	que	tiene	párkinson.	Al	parecer	este	deporte	
mitiga	el	curso	de	la	enfermedad.	El	entranamiento	
de	pingpong	tiene	un	efecto	positivo,	dice	su	
fisioterapeuta.	No	obstante,	apenas	hay	estudios	
científicos	que	avalen	que	el	pingpong	actúe	
sobre	los	síntomas	del	párkinson,	una	enfermedad	
incurable.

Identidad, dolor, lucha – Personas transgénero  
en Pakistán 
Sunny	es	una	persona	trans	en	Pakistán.	
Mendiga	para	sobrevivir.	Otras	se	ganan	la	vida	
como	trabajadoras	sexuales	o	bailarinas.	En	
Pakistán,	las	personas	transexuales	suelen	ser	
rechazadas	por	sus	familias	y	viven	en	condiciones	
precarias.	En	centros	especiales	encuentran	
protección	y	una	nueva	familia.	Allí	no	tienen	que	
esconderse	se	sienten	acompañadas	en	su	lucha	
por	la	supervivencia	y	el	reconocimiento	en	la	
conservadora	sociedad	paquistaní.

La comuna de Siloé – Vivir en un barrio marginal
Para	los	colombianos,	el	barrio	de	Siloé	en	Cali,	con	
más	de	2	millones	de	habitantes,	es	sinónimo	de	
violencia	y	narcotráfico	y	está	considerado	uno	de	
los	más	peligrosos	del	país.	Sus	habtantes	luchan	
contra	ese	estigma.	A	los	habitantes	del	barrio	Siloé	
en	la	ciudad	de	Cali	se	les	tacha	de	delincuentes,	se	
les	niegan	oportunidades	y	participación	desde	su	
infancia.	Los	siloeños	no	quieren	seguir	aceptándolo.	
Juntos	luchan	contra	el	estigma	y	quieren	cambiar	la	
visión	distorsionada	de	su	barrio.	

Jóvenes y ruidosas – Raperas en Cachemira 
Iqra	Nisar	viste	jeans	y	camiseta.	Y	rapea,	algo	que	
se	considera	una	provocación	en	su	Cachemira	
natal.	En	Cachemira,	una	sociedad	dominada	por	los	
hombres,	se	acusa	a	las	mujeres	raperas	de	difundir	
la	“vulgar	cultura	occidental”.	Bajo	el	nombre	
artístico	de	Yung	Illa,	Nisar,	de	17	años,	es	una	de	las	
primeras	artistas	femeninas	de	hiphop	de	la	región.	

Humor contra el sexismo – Mujeres pakistaníes 
sobre el escenario
La	comedia	en	Pakistán	es	un	terreno	reservado	
exclusivamente	a	los	hombres.	A	ellos	se	les	permite	
hacer	bromas,	jugar	a	ser	personas	despreciables	
o	fanfarrones.	¿Y	las	mujeres?	Como	mucho,	actúan	
de	madre,	hija	o	suegra:	así	se	reparten	los	papeles	
habitualmente.	Nada	individual,	solo	personajes	
estándar.	Amtul	quiere	que	eso	cambie.	Por	eso	
actúa	en	el	grupo	Khawatoons.	“Khawateen”	
significa	“mujeres”	en	urdu	y	la	terminación	“toons”	
juega	con	la	palabra	“cartoons”,	dibujos	animados	 
en	inglés.	
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La vida tras la liberación
Sobrevivientes del Holocausto en la Alemania de posguerra

384846  007 
Documental,
01 x 60 min.,
2023, HD;
alemán, árabe, 
español, inglés

Durante	el	nazismo,	Landsberg	albergó	un	extenso	
complejo	de	campos	de	concentración	con	30.000	
prisioneros,	la	mayoría	judíos.	El	documental	
acompaña	a	la	pareja	Helga	y	Manfred	Deiler,	que	
lucha	desde	hace	40	años	con	una	fundación	de	
memoria	histórica	para	que	se	construya	un	
memorial	en	la	ciudad.		

Con	el	final	de	la	II	Guerra	Mundial	y	la	derrota	
del	nazismo	en	1945,	millones	de	prisioneros	de	
guerra,	presos	políticos	y	trabajadores	forzosos	
regresan	a	sus	países	de	origen.	Unos	50.000	judíos	
sobrevivientes	de	los	campos	de	exterminio,	sin	
embargo,	no	pueden	retornar	a	sus	hogares	del	este	
de	Europa	de	donde	habían	sido	deportados	por	el	
régimen	nazi.	Para	ellos,	Estados	Unidos,	sobre	todo,	
crea	los	denominados	Displaced	Persons	Camps.	
Uno	de	los	mayores	se	instala	en	Landsberg	am	
Lech,	cerca	de	Múnich.	Siete	mil	judíos	y	judías	
vivirán	aquí	entre	1945	y	1950.	Una	ciudad	dentro	
de	la	ciudad.	El	reportaje	“La	vida	tras	la	liberación	–	
Sobre	vivientes	del	Holocausto	en	la	Alemania	de	
pos	guerra”	visita	a	sobrevivientes	del	Holocausto	
liberados	cerca	de	Landsberg	y	que	posteriormente	
vivieron	en	el	centro	de	desplazados	y	en	la	ciudad.	
Narran	el	destino	corrido	por	sus	familias	y	el	intento	
por	reconstruir	sus	vidas:	“Lo	que	para	nosotros	
era	normal,	para	el	resto	del	mundo	era	anormal.	
Éramos	niños	traumatizados”,	cuenta	Jakob	Bresler,	
94	años,	sobreviviente	de	once	campos	de	
concentración	y	guetos.
	 La	vida	en	el	centro	de	desplazados	estaba	
marcada	por	la	experiencia	del	Holocausto,	la	
búsqueda	de	familiares	sobrevivientes,	la	cultura	
y,	sobre	todo,	el	deseo	de	salir	de	Alemania.	Poco	a	
poco,	el	mundo	fue	conociendo	la	situación	de	los	
sobrevivientes	judíos	y	los	campos	de	desplazados	
se	convirtieron	en	una	cuestión	política,	recuerda	
la	historiadora	de	Nueva	York	Atina	Grossmann.
	 El	reportaje	aborda	la	situación	de	Alemania	en	
su	“Año	cero”,	un	nuevo	comienzo	radical	tras	la	
guerra,	que	incluía,	en	parte,	una	cuestionable	
autoexculpación.	El	ejemplo	de	la	ciudad	de	Landsberg
que	se	describe	en	el	reportaje	pone	de	manifiesto	
las	continuidades	subyacentes:	en	1951,	la	sociedad	
civil	de	la	ciudad	bávara	se	manifiesta	en	solidaridad	
con	criminales	de	guerra	nazis	encarcelados	en	la	
ciudad	en	lugar	de	solidarizarse	con	las	víctimas	de	
la	dictadura.			
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Tráiler

https://www.youtube.com/embed/2OJIp6uv30I
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El arte del espacio
Nuestra	serie	lo	conducirá	a	alturas	de	vértigo	y	horizontes	insospechados:	 
el	auténtico	arte	del	espacio.	Con	ciudades	flotantes	y	submarinas,	 
edificios	inteligentes,	así	como	con	nuevos	conceptos	de	viviendas	y	
puestos	de	trabajo	del	mañana.	Nos	planteamos	si	la	tradición	ya	agotó	
su	utilidad	en	este	campo.	Descubra	los	riesgos	y	las	oportunidades	
para	el	rostro	de	nuestro	planeta,	en	una	transformación	permanente.	
Un	mundo	inmerso	en	la	búsqueda	imparable	del	arte	del	espacio.

564704  117
Nuevos paisajes de edificios – Complejidad 
y superposición
Las	grandes	estructuras	arquitectónicas	que	se	
adaptan	orgánicamente	a	su	entorno	y	crean	nuevos	
espacios	urbanos	en	muchos	niveles	se	cuentan	entre	
los	fenómenos	arquitectónicos	más	innovadores	de	
nuestro	tiempo.	Como	el	campus	de	la	Universidad	de	
Ewha	en	Seúl,	cuyos	dos	principales	edificios	están,	
en	su	mayor	parte,	bajo	tierra.	Una	profunda	vereda	
situada	entre	ambos	los	ilumina.	Los	tejados	son	
parques	de	acceso	público,	igual	que	la	vereda.	

564704  118
Vivir diferente – Espacios con carácter
Cuando	se	transforma	en	vivienda	un	edificio	
funcional,	los	espacios	interiores	a	menudo	tienen	
que	reestructurarse.	Es	el	caso	de	una	antigua	
fábrica	en	Berlín,	la	capital	alemana.	El	arquitecto	
creó	un	espacio	acogedor	para	vivir	en	este	
gigantesco	espacio	y	puso	los	dormitorios	y	cuartos	
de	los	niños	en	cubos	de	madera,	dispuestos	como	si	
formaran	un	pequeño	pueblo.	

564704  119
Awaji Yumebutai – El “escenario de los sueños” 
de Tadao Ando
Formas	severas	de	hormigón	e	innumerables	
escalones,	rodeados	de	juegos	de	agua	y	arrayanes	
de	flores:	Awaji	Yumebutai	es	una	obra	de	arte	total,	
entre	la	arquitectura	y	la	jardinería.	El	arquitecto	
japonés	Tadao	Ando	lo	diseñó	en	memoria	de	las	
miles	de	víctimas	del	terremoto	que	sacudió	la	isla	
de	Awaji	y	la	vecina	ciudad	de	Kobe	a	mediados	de	
la	década	de	1990.	Situado	en	una	empinada	falda	
de	montaña,	este	recinto	de	28	hectáreas	une	mar,
el	cielo,	la	Naturaleza	y	la	arquitectura	en	una	
perfecta	simbiosis.	

564704  114
La densificación urbana – Sostenible y eficiente 
con los recursos
La	construcción	sostenible	en	espacios	urbanos	ya	
existentes	crea	espacio	y	calidad	de	vida,	en	el	mejor	
de	los	casos	sin	recurrir	a	superficies	despejadas.	
Las	grandes	ciudades	disponen	de	muchos	
cientos	de	miles	de	metros	cuadrados	de	tejados	
construibles.	Ejemplos	de	Londres,	Berlín	o	Singapur	
muestran	cómo	las	ciudades	pueden	crecer	con	
ayuda	de	ideas	inteligentes	y	creativas.	E	incluso	
cómo	se	pueden	crear	nuevos	espacios	de	vivienda	
de	gran	valor…	hacia	abajo.	

564704  115
Modernos y acogedores – Repensar edificios 
antiguos
Dos	proyectos	de	construcción	que	no	pueden	
ser	más	distintos:	una	antigua	granja	con	varias	
edificaciones	anexas	y	un	bungalow	de	techo	plano	
de	la	década	de	1930	en	la	ciudad.	Pero	el	reto	de	
remodelarlos	es	similar	en	ambos	casos:	se	trata	
de	conservar	al	máximo	la	estructura	del	edificio	
creando	viviendas	modernas	y	confortables.	

564704  116
Los palacios de Chettinad – El legado cultural de 
la India
La	región	de	Chettinad	es	un	baúl	del	tesoro	de	la	
arquitectura	india,	con	miles	de	palacios	esparcidos	
por	73	poblaciones.	Estas	imponentes	mansiones	
fueron	construidas	a	finales	del	siglo	XIX	y	principios	
del	XX	por	los	chettiar,	una	casta	de	mercaderes.	Los	
constructores	combinaron	influencias	arquitec	tónicas	
de	Oriente	y	Occidente	y	usaron	los	materiales	más	
nobles	disponibles.	Pero,	aunque	sus	propietarios	
hacen	todo	lo	que	pueden	para	preservar	este	
legado	cultural,	muchas	estructuras	decaen.	

564704 
Documental,
10 x 30 min.,
2023, HD; 
árabe, español,  
inglés

83 episodios  
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564704  120
Minería urbana – La ciudad como almacén de 
materias primas
La	construcción	devora	enormes	cantidades	de	
materias	primas	y	energía.	En	la	producción	de	
hormigón	se	liberan	grandes	cantidades	de	dióxido	
de	carbono.	Ya	empiezan	a	escasear	algunos	
materiales	importantes	como	el	cobre	y	la	arena.	
Es	hora	de	que	la	industria	se	replantee	su	futuro.	
Porque	la	construcción	respetuosa	con	el	clima	es	
posible	si	se	pueden	reutilizar	materiales	usados.	
Arquitectos,	empresarios	y	diseñadores	nos	
presentan	sus	ideas.

564704  121
Los puentes de París – Estaciones del arte de 
la ingeniería 
Hay	37	puentes	que	cruzan	el	río	Sena	en	el	área	
urbana	de	París.	Cada	uno	da	testimonio	de	las	
técnicas	de	construcción	de	su	época.	Si	los	
primeros	puentes	eran	de	madera,	más	tarde	se	
construyeron	en	piedra	y	en	acero.	El	puente	más	
famoso	de	París	es	probablemente	el	Pont	Neuf,	
que	se	ha	conservado	en	su	estado	original	hasta	
nuestros	días.	No	es	sólo	una	vía	de	tráfico,	
también	en	un	telón	de	fondo	romántico	y	una	
atracción	turística	de	París.	

564704  122
Nuevas dimensiones para viejo material de 
construcción – Grandes proyectos de madera
Los	arquitectos	y	constructores	confian	en	el	acero,	
el	hormigón	y	el	cristal	para	sus	grandes	proyectos	
de	construcción.	Pero	la	madera	ha	regresado	y	
cada	vez	se	utiliza	más.	No	sólo	como	revestimiento	
y	material	decorativo,	también	para		estructuras	
que	deben	durar	décadas	o	hasta	siglos.	En	todo	
el	mundo	se	está	explorando	cómo	construir	en	
madera	estructuras	altas,	estables	y	filigranas.	
Porque	la	madera	tiene	una	huella	ecológica	mucho	
mejor	que	otros	materiales	de	construcción.	
Y	además,	los	bosques	talados	vuelven	a	crecer.

564704  123
Un paseo entre pasillos de edificios – El High Line 
de Nueva York
El	parque	High	Line	es	uno	de	los	nuevos	hitos	de	
Manhattan.	Se	extiende	más	de	dos	kilómetros	por	
el	Meatpacking	District	y	Chelsea.	Hasta	los	años	80,	
por	la	High	Line	circulaban	trenes	de	mercancías.	
Tras	su	cierre,	una	iniciativa	ciudadana	luchó	para	
que	este	testigo	de	la	era	industrial	no	acabara	
demolido,	sino	al	servicio	del	público.	Arquitectos	y	
jardineros	transformaron	la	vía	en	un	parque	público	
muy	popular	entre	neoyorquinos	y	turistas.
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¡Es Navidad! 
304958  002
El sabor de la Navidad – Los dulces de Viena
En	Navidad	se	come	dulce:	se	preparan	muchos	y	se	
consumen	a	todas	horas.	Huele	a	especias	orientales	
y	a	frutos	secos.	La	tradición	de	los	dulces	navideños	
europeos	es	muy	antigua	y	deriva	de	costumbres	
paganas.	Al	principio,	el	consumo	de	pequeños	
dulces	estaba	reservado	a	las	capas	sociales	altas.	
El	azúcar	era	muy	caro.	Hoy,	un	paseo	por	Viena	en	
época	navideña	muestra	una	auténtica	competición	
de	los	pasteleros	por	las	mejores	golosinas:	del	
Christstollen al Vanillekipferl,	de	los	Linzer Augen	a	los	
merengues,	del	pan	de	especias	al	pan	de	frutas.	
Algunos	maestros	pasteleros	trabajan	con	recetas	
escritas	a	mano	por	sus	antepasados	que	custodian	
como	lo	más	sagrado.	
Documental, 30 min., 2023, HD; español, inglés

304958  001
La historia real de Santa Claus
El	mito	de	Santa	Claus	es	una	mezcla	de	ritos	paganos	
emparejados	con	la	leyenda	de	San	Nicolás	de	Mira,	
nacido	cerca	de	200	d.	C.	en	Licia,	en	la	actual	Turquía.	
A	Nicolás	se	le	atribuyen	distintos	actos	milagrosos.	
Tras	su	muerte,	sus	restos	mortales	fueron	trasladados
a	Italia	y	a	Francia.	Se	convirtió	en	patrón	de	ciudades	
europeas	y	en	protector	de	los	niños.	Según	la	leyenda,
el	6	de	diciembre	de	cada	año	se	paseaba	por	las	
calles	y	repartía	caramelos	y	regalos	a	los	niños	
buenos.	En	Países	Bajos	se	llamó	Sinter	Klaas.	Grupos
de	emigrantes	de	ese	país	lo	llevaron	a	América.	
Luego,	en	el	siglo	XIX,	dos	poetas	y	un	caricaturista	
crearon	en	Nueva	York	el	moderno	Santa	Claus:	
un	viejo	simpático	con	barba	blanca,	espléndida	
barriga	y	abrigo	rojo	que	se	cuela	por	las	chimeneas	
para	dejar	regalos.	Esta	es	la	figura	que	ha	penetrado
en	casi	todos	los	rincones	del	mundo:	un	héroe	del	
consumo,	un	ícono	de	la	cultura	pop,	un	“traedor	de	
regalos”	de	enorme	éxito.			
Documental, 30 min., 2023, HD; español, inglés
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304958  003
Noche de paz, noche de de amor: la historia de una 
canción famosa en todo el mundo
Hace	más	de	200	años	nació	una	canción	de	consuelo	
y	esperanza	para	la	época	navideña:	hoy,	“Noche	
de	paz,	noche	de	amor”	es	ya	un	“himno	a	la	paz”,	
cantado	en	todo	el	mundo	en	300	idiomas	y	dialectos.
Seguramente,	ninguna	otra	canción	es	tan	conocida.		
Sus	creadores,	Franz	Xaver	Gruber	y	Joseph	Mohr,	
son	bastante	menos	conocidos	que	su	composición.	
¿Qué	hace	tan	atractiva	y	fácil	de	cantar	esa	melodía	
con	sus	seis	estrofas?	“Noche	de	paz,	noche	de	
amor”	surgió	a	principios	del	siglo	XIX,	en	tiempos	
de	hambre	y	privaciones	en	la	zona	de	Salzburgo,	
donde	la	población	estaba	al	límite	de	sus	fuerzas	
tras	las	guerras	contra	Napoleón	y	varios	inviernos	
duros.	Los	historiadores	siguen	desde	hace	tiempo	
las	huellas	del	autor	del	texto,	Joseph	Mohr,	y	del	
organista	Franz	Xaver	Gruber,	autor	de	la	música.	
Han	reconstruido	las	difíciles	circunstancias	en	que	
surgió	la	canción,	cómo	llegó	a	Estados	Unidos	para	
conquistar	el	mundo,	pasando	antes	por	Rusia	y	
Alemania.	Desde	2011	está	en	la	lista	de	Patrimonio	
Inmaterial	de	la	UNESCO.			
Documental, 30 min., 2023, HD; español, inglés

También pueden interesarle estos programas 
de Navidad:

824869-156 
Nuestro mundo: El árbol de Navidad
Para	muchas	familias,	ir	a	buscar	el	árbol	al	bosque	es	
una	parte	importante	de	la	celebración.			
Reportaje, 12 min., 2020, HD; alemán, árabe, español, inglés

824869-157 
Nuestro mundo: ¡Bailar! – Semjon quiere triunfar 
sobre las tablas 
El	Cascanueces	es	un	ballet	navideño	muy	popular,	
también	para	bailarines	jóvenes	ambiciosos.			
Reportaje, 12 min., 2020, HD; alemán, árabe, español, inglés
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Descifrando el pasado
El	ser	humano	deja	huellas	en	su	entorno.	Algunas	desaparecen	con	
el	tiempo,	otras	se	conservan.	Todo	lo	que	sabemos	de	la	historia	de	la
Humanidad	se	debe	a	los	restos,	intencionales	o	casuales,	que	dejaron
nuestros	antepasados:	impresionantes	construcciones	o	grandes	obras	
de	arte,	pero	también	objetos	de	uso	cotidiano,	restos	de	asentamientos	
o lugares	de	culto.	Científicos	de	todo	el	mundo	analizan	los	vestigios	de
tiempos	pasados	y	culturas	desaparecidas.	Con	su	trabajo,	contri	buyen
a	preservar	los	testigos	mudos	de	antaño	y	a	facilitar	nuevos	cono	cimientos
sobre	la	impronta	del	ser	humano	en	el	mundo.

364763  045
El pueblo primitivo de Ba’ja – Una tumba infantil 
hace Historia
Hace	unos	9.000	años,	pobladores	de	la	meseta	
de	Ba’ja,	en	la	actual	Jordania,	fundaron	uno	de	los	
primeros	pueblos	del	mundo.	Aquí,	los	arqueólogos
encontraron	hace	unos	años	perlas	trabajadas	a	
mano	en	la	tumba	de	una	muchacha	2.500.	Eran	parte
de	un	magnífico	collar	con	el	que	la	muchacha	fue	
enterrada.	El	collar	y	otros	objetos	depositados	en	
la	tumba,	bien	trabajados,	ponen	de	manifiesto	un	
cambio	radical	en	la	vida	de	estas	personas	de	la	
Edad	de	Piedra.	Podían	invertir	tiempo	en	estética,	
joyas	y	tumbas	porque	su	alimentación	estaba	
asegurada.	Su	existencia	de	cazadores	y	recolectores	
había	terminado.	

364763  046
El rostro frente a la muerte: las figuras de yeso 
de Pompeya
La	erupción	del	Vesuvio	en	el	año	79	d.	C.	dejó	la	
ciudad	romana	de	Pompeya	reducida	a	escombros.	
De	sus	habitantes	solo	quedaron	espacios	huecos	
bajo	el	material	volcánico	que	había	atrapado	sus	
cuerpos.	En	el	siglo	XIX,	los	arqueólogos	los	llenaron	
de	yeso	y	vaciaron	el	material	circundante.	Desde	
entonces,	estas	singulares	“esculturas”	muestran	a	
habitantes	de	Pompeya	luchando	contra	la	muerte.	
El	tiempo	ha	dañado	bastante	estas	copias	de	
yeso.	Los	arqueólogos	intentan	evitar	su	ruina	con
tecnología	moderna.	Y	además	recogen	muestras	
de	ADN	que	permitirán	revelar	secretos	de	los	
habitantes	de	Pompeya.	

364763  047
Los incas y su imperio: memoria de una 
cultura avanzada
Los	incas	gobernaron	entre	los	siglos	XIII	y	XVI	en	
la	parte	occidental	de	Sudamérica.	Construyeron	
ciudades	con	imponente	arquitectura	y	una	red	viaria
de	más	de	30.000	kilómetros.	Hoy,	los	restos	de	su	
gigantesco	imperio	siguen	dando	testimonio	de	una	
cultura	muy	desarrollada.	¿Quiénes	fueron	los	incas	
y	cómo	consiguieron	unir	a	más	de	200	en	etnias	un	
imperio?	Arqueólogos,	historiadores	y	descendientes	
de	los	incas	intentan	reconstruir	una	imagen	lo	más	
real	posible	de	un	reino	desaparecido.	

364763  048
El oro del río – El misterioso barco de Arlés 
En	el	fondo	del	río	Ródano	hay	un	barco	antiguo	
cargado	de	oro,	justo	al	lado	de	la	ciudad	francesa	
de	Arlés.	En	el	siglo	IV	era	un	importante	centro	
comercial	del	Imperio	Romano.	De	esta	época	
proceden	las	numerosas	monedas	de	oro	del	
misterioso	pecio.	¿A	quién	pertenecía	el	cargamento?	
Poco	a	poco,	buceadores	y	arqueólogos	se	meten	en	
la	peligrosa	corriente	y	completan	con	sus	hallazgos	
un	puzzle	criminalístico.	Y	es	que	el	barco	de	Arlés	
es	testigo	nada	menos	que	de	un	fratricidio.	

364763  043
Narbo Martius: la hija mayor de Roma
Narbona,	una	tranquila	ciudad	de	provincias	en	
el	sur	de	Francia,	era	una	de	las	metrópolis	más	
importantes	del	Imperio	Romano.	En	el	siglo	I	
antes	de	nuestra	era	se	llamaba	Narbo	Martius,	
y	fue	la	primera	colonia	romana	en	la	Galia.	Autores	
antiguos	se	deleitaron	con	su	increíble	belleza.	
Hoy,	una	necrópolis	y	restos	de	un	gran	recinto	
portuario	recuerdan	la	enorme	riqueza	de	esta	
población,	uno	de	los	puntos	más	importantes	del	
comercio	mediterráneo.	Tras	muchos	siglos,	los	
arqueólogos	le	prestan	una	nueva	cara	a	Narbo	
Martius,	la	hija	mayor	de	Roma.	

364763  044
Las reinas de Saqqara
Saqqara,	en	la	orilla	oeste	del	Nilo,	es	una	de	las	
mayores	necrópolis	del	antiguo	Egipto.	Aquí	
descansan	también	dos	mujeres	que	gobernaron	el	
país	hace	más	de	4.000	años:	Behenu	y	Anjesenpepi	II.
Sus	pirámides	sorprenden	con	paredes	llenas	de	
escritos,	ya	que	en	el	antiguo	Egipto,	los	textos	
pensados	para	conjurar	la	inmortalidad	estaban	
reservados	a	gobernantes	masculinos.	¿Por	qué	se	
redactaron	para	estas	dos	mujeres?	Los	arqueólogos	
intentan	reconstruir	sus	vidas	y	desvelar	sus	secretos.		

364763 
Documental,
06 x 30 min.,
2023, HD; árabe, 
español, inglés

20 episodios  
adicionales  
disponibles.

Tráiler
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Cuestión de fe
Aquello	que	sirve	de	apoyo	a	las	personas,	que	les	confiere	identidad,
valores	que	las	orientan,	todo	ello	es	para	muchos	una	cuestión	de	fe.
Se	alternan	los	programas	dedicados	a	las	Iglesias	evangélica	y	católica
en	Alemania,	se	abordan	testimonios	de	fe,	preguntas	en	cuanto	al
sentido,	el	compromiso	cristiano	y	la	responsabilidad	social,	así	como	a
los	aportes	a	la	sociedad,	la	cultura	y	el	arte.	Cuestión	de	fe	nos	acerca
a	las	experiencias	cotidianas	de	los	cristianos,	nos	informa	sobre	lo	que
es	noticia	en	el	mundo	de	la	fe,	así	como	la	vida	y	la	labor	de	las	Iglesias
en	Alemania	y	el	mundo.	También	da	cabida	al	diálogo	en	el	seno	de	las
Iglesias,	sus	vínculos	entre	sí	y	su	relación	con	otras	grandes	confesiones.

564675  153
La iglesia mayor de Ulm – La torre de iglesia más 
alta del mundo
La	torre	de	la	iglesia	mayor	de	Ulm	se	alza	en	el	
corazón	de	la	ciudad	alemana.	Con	161,53	metros,	
es	la	más	alta	del	mundo.	Hace	650	años	empezó	a	
construirse	la	iglesia	mayor	de	Ulm,	que	en	la	Baja	
Edad	Media	era	una	las	urbes	más	ricas	y	poderosas	
del	Sacro	Imperio	Romano	Germánico.	Sus	ciudadanos
quisieron	dejar	constancia	de	esa	prosperidad	
levantando	una	iglesia	gótica,	que	a	lo	largo	de	los	
siglos	ha	sido	testigo	de	disputas	internacionales	
y	eventos	históricos	y,	por	supuesto,	ha	sido	un	
espacio	religioso	de	congregación	de	los	creyentes.	
La	iglesia	mayor	de	Ulm	es,	de	este	modo,	mucho	
más	que	su	extraordinaria	torre.

564675  154
Santas de Colonia
Aunque	santo	es	solo	quien	el	Papa	canoniza,	
popularmente	se	considera	santas	a	más	personas.	
En	Colonia,	es	así	como	se	ve	a	algunas	mujeres	
que	se	significaron	en	la	vida	eclesiástica.	¿Quiénes	
fueron,	qué	influencia	tuvieron	y	tienen	hoy?	¿Qué	
imagen	transmitió	la	Iglesia	de	estas	mujeres	que
marcaron	la	historia,	cómo	supo	utilizar	sus	biografía
s	y	su	influencia	para	alcanzar	sus	fines?	¿Cómo	ven	
historiadores	y	activistas	del	movimiento	María	2.0	
a	estas	personalidades?

564675  155
Misión exitosa – El viaje de vuelta a África
Acompañamos	a	una	anciana	de	92	años	en	su	viaje	
de	Bielefeld	a	Tanzania.	Un	viaje	no	solo	a	su	lugar	de	
origen,	también	a	la	historia	de	la	misión	protestante
alemana	en	África	Oriental.	Su	abuelo	y	su	padre	
fueron	enviados	por	la	Misión	Bethel	a	Bukoba,	en	
Tanzania,	a	orillas	del	lago	Victoria.	Basado	en	sus	
recuerdos	y	en	la	historia	de	su	padre,	Otto	Hagena,	
el	reportaje	investiga	la	misión	protestante	en	África	
en	el	pasado	y	en	el	presente.	

564675  156
De las cenizas, como el ave Fénix – Una vieja 
iglesia renace
Dos	artistas	y	un	sacerdote	rescatan	una	iglesia	
en	ruinas	en	Pobles,	Alemania.	Con	motosierras	y	
hachas	se	abren	paso	a	través	de	la	“jungla”	que	se	
ha	extendido	y	descubren	la	lápida	del	abuelo	de	
Friedrich	Nietzsche.	Su	plan	es	revivir	el	templo.	
Los	dos	artistas	crecieron	en	esta	región	durante	
la	época	de	la	Alemania	comunista,	alejados	de	la	
Iglesia	y	la	Biblia,	y	desarrollaron	un	gran	interés	por	
la	historia	y	los	relatos	de	su	región.	Con	sus	propios	
medios	y	la	ayuda	de	donaciones	y	subvenciones,	
salvaron	las	ruinas	del	deterioro	total	y	ahora	
planean	el	futuro	de	la	iglesia.

564675  152
Salud y Amén – Peregrinaje por Escocia con el 
vicario del whisky
El	sacerdote	católico	Wolfgang	F.	Rothe	es	una	
persona	excepcional.	No	solo	porque	rastrea	la	
santidad	del	whisky	en	sus	peregrinaciones.	En	plena
belleza	agreste	de	Escocia,	este	autodenominado	
rebelde	eclesiástico	también	plantea	temas	graves.	
Wolfgang	F.	Rothe	nos	cuenta	de	un	intento	de	
violación	por	parte	de	su	obispo	y	cómo	su	iglesia	
fue	posteriormente	condenado	al	silencio	por	su	
Iglesia.	Pero	en	lugar	de	callar,	Rothe	lucha	por	hacer	
que	su	Iglesia	se	transforme:	ordenación	de	mujeres,	
matrimonio	entre	homosexuales	y	una	forma	abierta	
y	honesta	de	tratar	los	abusos.

564675
Documental,
09 x 30 min.,
2023, HD;  
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español, inglés
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564675  157
El misterio de lo Sagrado
Este	documental	sigue	la	pista	de	algo	difícil	de	
aprehender:	lo	“sagrado”.	En	todas	las	religiones	del	
mundo	existen	objetos	o	lugares	sagrados,	como	
puede	ser	una	montaña.	Para	los	cristianos,	la	Biblia	
es	sagrada,	por	eso	la	llaman	“la	Sagrada	Escritura”.	
Tradicionalmente,	lo	sagrado,	lo	santo,	es	algo	que	
está	muy	cerca	de	Dios.	En	la	mayoría	de	los	credos,	
implica	algo	perfecto,	es	decir,	algo	divino.	Pero	
¿cuál	puede	ser	hoy	el	significado	de	“sagrado”?

564675  158
La cruz y el arcoíris – La pastora transgénero 
Elke Spörkel
Cuando	el	pastor	declaró	que	era	mujer,	el	escándalo	
fue	mayúsculo.	Ocurrió	en	la	parroquia	evangélica	
de	Haldern	en	2010,	causando	un	gran	revuelo.	Así	
empezó	una	historia	de	repudio	y	expulsión,	pero	
también	de	valentía	y	de	un	nuevo	comienzo.	Para	
Elke	Spörkel	en	aquel	entonces	no	había	otra	salida.	
Quería	por	fin	asumir	lo	que	siempre	había	sido:	una	
mujer	en	un	cuerpo	masculino.	Con	más	de	50	años	
y	como	pastor	de	una	pequeña	parroquia	rural,	se	
atrevió	a	salir	del	armario.	

564675  159
Pedaleando en nombre del Señor – 
Ciclistas religiosos
“Si	Jesús	estuviera	hoy	en	la	carretera,	optaría	por	
la	bicicleta”,	dice	el	pastor	Michael	Stahl.	En	la	Biblia	
no	aparece	ninguna	bicicleta,	pero	el	pastor	Stahl,	
teólogo	y	ciclista	entusiasta,	sabe	que	una	cosa	
tiene	mucho	que	ver	con	la	otra.	Esto	se	nota,	por	
ejemplo,	en	la	cantidad	de	bicicletas	que	aparecen	
cuando	hay	oficios	religiosos	en	la	iglesia	de	Santa	
Catalina,	una	de	las	principales	iglesias	luteranas	
de	Hamburgo.	En	Baviera	encontramos	peregrinos	
que	nos	cuentan	cómo	alcanzan	un	estado	de	
tranquilidad	espiritual	en	el	camino.	El	director	
musical	eclesiástico	Martin	Schulze	se	siente	en	
comunión	con	la	creación,	sobre	todo,	montado	en	
su	bicicleta.	Y	por	último,	pero	no	por	ello	menos	
importante:	ahora	hay	350	iglesias	ubicadas	sobre	
rutas	ciclistas	en	Alemania,	para	la	meditación	y	la	
oración,	pero	también	para	un	paréntesis	culinario	
a	lo	largo	del	camino.

564675  160
Mujeres en la Iglesia – ¿Es capaz de reformarse 
el catolicismo?
María	2.0	es	un	movimiento	por	la	igualdad	de	las	
mujeres	en	la	Iglesia	católica.	A	las	mujeres	no	se	
les	permite	ejercer	cargos	consagrado,	ni	como	
sacerdotisas	ni	como	diáconos.	También	exigen	
acceso	al	cargo	más	alto	de	la	Iglesia,	el	papado.	
¿Peligrosas	separatistas	o	valientes	reformadoras?	
Depende	del	punto	de	vista.	En	cualquier	caso,	
Marie	Merscher	y	Veronika	Gräwe	son	católicas	de	
corazón.	Que	las	mujeres	sean	sacerdotisas	y	que	
las	parejas	homosexuales	reciban	la	bendición	debe	
ser	posible	en	la	Iglesia	del	siglo	XXI,	piensan	las	
dos	berlinesas.	Reunimos	en	la	misma	mesa	a	
reformistas	y	tradicionalistas.	¿Puede	reformarse	
el	catolicismo	o	todo	seguirá	igual?
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Historias de ferrocarriles
El	ferrocarril	siempre	ha	comunicado	lugares	y	personas,	y	hoy	sigue	
haciéndolo.	Un	viaje	en	tren	permite	conocer	de	forma	muy	especial	un	
país	y	sus	habitantes.	Nuestras	Historias	de	ferrocarriles	se	desarrollan	
en	famosas	rutas	y	andenes	secundarios,	en	viejos	vagones,	en	trenes	
de	lujo	y	de	alta	velocidad.	Para	los	personajes	que	presenta	la	serie,	
el	tren	puede	ser	cosas	diferentes:	lugar	de	trabajo,	medio	de	transporte	
o atracción	turística.	Los	recorridos	atraviesan	espectaculares	paisajes
naturales	y	culturales	de	los	más	diversos	países.

564872  023
Entre playas negras y altas montañas – En tren 
por San Cristóbal
El	St.	Kitts	Scenic	Railway	recorre	la	costa	de	la	
isla	caribeña	por	vía	estrecha.	Antaño	servía	para	
transportar	caña	de	azúcar	de	las	plantaciones	a	las	
fábricas	de	la	capital,	Basseterre.	Hoy	viajan	turistas.	
Por	toda	la	isla	se	encuentran	antiguas	mansiones	
y	ruinas	de	ingenios	azucareros.	Son	testimonios	
de	la	época	colonial,	cuando	los	esclavos	africanos	
tenían	que	trabajar	los	campos	en	condiciones	
infrahumanas	para	los	amos	europeos.	

564872  024
Sobre raíles legendarios – En tren por Vietnam
La	línea	que	une	la	capital	de	Vietnam,	Hanói,	en	
el	norte,	y	Ciudad	Ho	Chi	Minh,	en	el	sur,	se	llama	
Expreso	de	la	Reunificación.	Muchos	la	consideran	
un	símbolo	de	la	unificación	de	Vietnam	en	la	década	
de	1970.	Como	parte	central	de	la	red	ferroviaria	
vietnamita,	fue	destruida	y	reconstruida	varias	veces	
en	las	diversas	guerras.	Está	en	funcionamiento	
continuo	desde	1976	y,	con	1.726	kilómetros,	es	la	
línea	ferroviaria	más	larga	e	importante	de	Vietnam.	

564872  025
Tras la pista de Drácula – Un viaje por Transilvania
En	todo	el	mundo	hay	mitos	sobre	muertos	vivientes	
que	succionan	la	vida	de	los	vivos.	En	Europa	se	
les	llama	vampiros	y	el	más	famoso	de	ellos	es	el	
conde	Drácula.	La	historia	del	cruel	conde	se	sitúa	
en	Transilvania,	parte	de		la	actual	Rumanía.	Hoy	
se	pueden	seguir	sus	pasos	en	tren	y	visitar,	entre	
otros	lugares,	los	supuestos	castillos	de	Drácula	de	
Hunedoara	y	Bran,	que	hoy	son	atracciones	turísticas.

564872  026
Los trenes Hiram Bingham y Andean Explorer – 
Un viaje por la Historia del Perú
Viajar	en	tren	por	de	los	Andes	peruanos	es	
recorrer	una	de	las	rutas	más	altas	y	también	de	las	
más	peligrosas	del	mundo.	Las	inundaciones	y	los	
corrimientos	de	tierra	son	una	amenaza	constante.	
Las	vías	conducen,	entre	otros	lugares,	a	la	famosa	
ciudad	en	ruinas	de	Machu	Picchu.	Y	conectan	la	
antigua	capital	inca	de	Cuzco	con	Puno,	a	orillas	
del	lago	Titicaca,	y	la	reluciente	ciudad	blanca	
de	Arequipa.	

564872  020
Alta tecnología y tradición – En tren bala de Tokio 
a Kanazawa
En	su	trayecto	desde	la	capital	de	Japón	hasta	los	
centros	de	la	artesanía	tradicional,	el	Shinkansen	
atraviesa	algunos	de	los	lugares	más	bellos	del	
país.	Aquí,	los	agricultores	cultivan	rábano	picante	
wasabi	y	los	artesanos		fabrican	desde	hace	siglos	
los	gigantescos	tambores	taiko.	Una	espectacular	
visita	a	la	tecnología	más	moderna	de	trenes	de	alta	
velocidad	a	bordo	del	el	Shinkansen	del	futuro.	

564872  021
Sobre vertiginosos viaductos y por valles 
profundos – El “Tren a las Nubes” de Argentina
Un	viaje	en	el	Tren	de	las	Nubes	es	uno	de	los	
trayectos	más	espectaculares	del	mundo.	El	punto	
más	alto	se	ubica	a	más	de	4.000	metros	sobre	el	
nivel	del	mar,	lo	que	puede	provocar	dolores	de	
cabeza	y	hasta	náuseas.	Siempre	hay	personal	
médico	con	bombonas	de	oxígeno	a	bordo.	Pero	
las	vistas	de	altiplanos,	bosques	de	cactus	y	el	
desierto	más	árido	del	mundo	permiten	olvidar	
todas	las	penalidades.	

564872  022
Por paisajes tropicales – De viaje con el 
Rameswaram Express
A	lo	largo	de	unos	600	kilómetros,	la	“ruta	más	
caliente	de	la	India”	atraviesa	el	estado	de	Tamil	
Nadu.	Desde	Chennai,	al	norte,	hasta	Rameswaram,	
en	el	sur.	El	punto	culminante	del	viaje	es	el	puente	
Pamban,	de	dos	kilómetros	de	largo.	Atraviesa	el	
mar	y	conecta	el	continente	con	la	isla	de	Pamban.	

564872 
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En	ningún	sitio	están	tan	cerca	el	Berlín	histórico	y	el	moderno	como	en	el	barrio	de	Mitte.	
De	la	Puerta	de	Brandemburgo	al	Checkpoint	Charlie,	del	Muro	en	la	Bernauer	Strasse	a	la	
Isla	de	los	Museos	y	la	plaza	del	Gendarmenmarkt:	todo	aquí	respira	historia.	Mitte	ofrece	los	
monumentos	más	famosos	de	la	capital	alemana,	pero	no	solo	alberga	arte	y	cultura.	También	
es	un	lugar	para	ir	de	compras	y	para	comer.	Y	aunque	las	arcas	de	la	ciudad	estén	siempre	
vacías,	no	escasean	las	mentes	creativas	en	el	centro	de	Berlín.
	 Karen	Jessen,	por	ejemplo,	trabaja	para	el	futuro	de	la	metrópoli.	Esta	diseñadora	se	opone	
a	la	práctica	común	de	“usar	y	tirar”	en	la	industria	de	la	moda.	Quiere	que	el	proceso	de	
fabricación	de	la	ropa	sea	transparente	y	sostenible.	Un	proceso	en	el	que	los	materiales	se	
reutilicen	y	se	mejoren	mediante	el	“upcycling”	en	lugar	de	generar	más	residuos.	Karen	Jessen	
representa	así	lo	que	Berlín	quiere	hacer	en	todos	los	sectores,	no	solo	en	el	de	la	moda:	tratar	
los	recursos	con	responsabilidad.
	 También	en	el	sector	gastronómico.	El	restaurador	David	J.	Suchy	anuncia	su	restaurante	
“FREA”	con	el	lema	“Sabor	total,	residuos	cero”.	Todo	es	casero,	elaborado	principalmente	
con	ingredientes	regionales	y	de	temporada,	además	de	vegano.	David	J.	Suchy		no	solo	
centra	sus	ideas	culinarias	en	la	sostenibilidad,	también	su	mobiliario	es	respetuoso	con	el	
medioambiente:	desde	las	lámparas	hechas	con	setas,	pasando	por	la	pintura	orgánica	de	las	
paredes,	hasta	los	muebles	de	segunda	mano.	Las	sobras	de	la	preparación	y	el	consumo	de	
alimentos	se	compostan	y	se	redistribuyen	a	los	agricultores.	Un	ciclo	casi	completo.	
	 El	“Alte	Münze”,	junto	a	la	famosa	Alexanderplatz,	es	un	lugar	con	historia.	En	el	pasado,	
en	este	complejo	de	edificios	se	acuñó	el	marco	imperial,	luego	el	marco	de	la	RDA	y,	por	un	
tiempo,	el	marco	de	la	Alemania	unificada	y	finalmente	el	euro.	Luego,	el	complejo	quedó	
vacante.	Hasta	que	Alexander	Krüger	y	sus	compañeros	hicieron	que	las	antiguas	bóvedas	
e	instalaciones	volvieran	a	ser	útiles	poco	a	poco	y	abrieron	en	ellas	salas	para	fiestas,	
exposiciones	y	eventos	de	arte	y	cultura.		Después	de	que	el	“Alte	Münze”	se	librara	por	poco	
de	la	quiebra,	los	inquilinos	se	financian	ahora	de	forma	autónoma		y	muestran	cómo	se	
gestiona	de	forma	sostenible	e	independiente	un	centro	cultural.

Ventana abierta a ... 

Siempre	merece	la	pena	viajar	a	Berlín.	No	solo	en	verano	de	2024,	cuando	se	disputará	en	
Alemania	la	Eurocopa.	Si	busca	experiencias	fuera	del	Estadio	Olímpico	de	Berlín,	visite	el	
barrio	de	Mitte.	Aquí	late	el	corazón	de	la	capital	alemana.

564805  041
Documental, 
01 x 30 min., 
2023, HD;
árabe, español,  
inglés

Tráiler

Berlín – De paseo por el corazón de la capital alemana
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https://www.youtube.com/embed/NwXxMBZ560M
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