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07 Die Mensa 
 
Leerer Bauch studiert nicht gern, sagt ein Sprichwort. In der Mensa der 
Universität erhalten Studierende deshalb günstige Mahlzeiten. Ob für 
jeden Geschmack etwas dabei ist und wie ein Mensabesuch abläuft, erfahrt 
ihr hier. 
 
Aufgabe 1 
Lest die Wochenspeisekarte der Mensa. Verabredet euch mit einem Partner/einer 
Partnerin zu einem gemeinsamen Mittagessen in der Mensa. Welches Angebot aus 
dem Menü bevorzugt ihr und warum? 

 SPEISEKARTE 

     ESSEN 
1 

 ESSEN 
2 

 

    Mo Gefüllte Paprika mit bunter Soße 
1 Beilage 
 

Paprikarahmschnitzel 
3 Beilagen 

Di Tofuschnitzel 
2 Beilagen 
 

Rindfleischstreifen „Mediterraner 
Art“ 
3 Beilagen 

Mi Folienkartoffel mit Kräuterquark 
1 Beilage 

Hähnchen in Tomatensoße 
3 Beilagen 

Do Rösti mit Gemüse und Käse 
gratiniert 
1 Beilage 

Schweinegulasch mit Zwiebeln und 
Paprika 
3 Beilagen 

Fr Zwei Eierpfannkuchen mit 
Gemüsefüllung und Käsesoße 
1 Beilage 

Seelachsfilet mit Estragonsoße  
3 Beilagen 

Studierende und Mitarbeitende der Universität werden gebeten,  
ihren Studierenden-/Mitarbeitendenausweis bereitzuhalten. 
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Aufgabe 2 
Hört, was in dem Radiobeitrag über eine deutsche Mensa berichtet wird, und 
kreuzt die richtigen Aussagen an. Es sind mehrere Antworten möglich. 
 
 
 

1. Welche Gerichte werden in dem Beitrag genannt? 
 

 Schnitzel mit Pommes 
 Omelett mit Pilzen  
 Hühnchencurry mit Reis 

 
 

2. Welche Speisen stehen den Studenten immer zur Auswahl?  
 

 Es gibt immer ein Essen mit Fisch.  
 Es gibt immer ein vegetarisches 

Essen. 
 Es gibt immer ein Essen mit Fleisch.  

 
 

3. Woher stammt das Wort Mensa und was bedeutet es? 
 

 Es stammt aus dem Griechischen und bedeutet „das Essen“. 
 Es stammt aus dem Lateinischen und bedeutet „der Tisch“ oder „die 

Tafel“. 
 Es stammt aus dem Hebräischen und bedeutet „der Tisch“.  
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4. Was sagen die Studierenden über den Geschmack des Mensaessens? 
 

 Mir schmeckt es immer. 
 Manchmal ist es lecker, aber meistens ist es Mittelmaß. 
 Es schmeckt nicht immer, aber ich gehe trotzdem in die Mensa, weil es 

billig ist. 
 
 

5. Warum fährt die Studentin nach Hause und kocht selbst? 
 

 Es gibt eine lange Schlange und die Studentin hat keine Lust zu warten. 
 Es gibt kein Essen, das sie mag. 
 Sie hat ihren Geldbeutel vergessen.  
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Aufgabe 3 
Ein Besuch in der Mensa läuft immer ähnlich ab. Fügt die Begriffe in die Lücken ein 
und nummeriert die Bilder in der richtigen Reihenfolge. 
Speisesaal Theke Geschirrrückgabe  
Kasse Tablett Anziegetafel plaudern 

 

 
 

  

sich ein __________ 

und Besteck 
nehmen 

sich das Gericht an der 

_________ geben 

lassen 

mit Kommilitonen 

zusammen essen 

und ___________ 

an der __________ 

den Ausweis zeigen 

und bezahlen 

auf der __________ lesen, 

was es zu Essen gibt, und 

sich etwas aussuchen 

an der _____________ 

das Tablett auf das 

Fließband stellen 

sich einen freien Platz im 

__________ suchen 
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Aufgabe 4 
Ihr habt in der Mensa eurer Universität zu Mittag gegessen, aber euch ist nach  
dem Essen sehr übel geworden. Die Ärztin stellte eine Lebensmittelvergiftung fest. 
Schreibt nun eine Beschwerde an die Direktion der Mensa. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

Sehr geehrte Damen und Herren, 

 

am _____________________________ habe ich in der Mensa 

der Universität _______________________ zu Mittag 

gegessen. Das Menü schmeckte zwar ganz gut, aber 

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

____________________________ 

 

 

Mit freundlichem Gruß 
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Aufgabe 5 
Löst das Rätsel. Setzt anschließend die Buchstaben aus den grauen Kästchen zu 
einem Lösungswort zusammen. Denkt daran: Umlaute und „ß“ werden 
auseinander geschrieben, z. B. ö -> oe und ß -> ss. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lösungswort:  
 
 
 

1. 
 

2. 
 

3. 
 

4. 
  

5. 
 

1. Das Wasser läuft einem im … zusammen. 

2. Wo wird in Restaurants und Mensas das Menü vorgestellt? In der …  

3. Wenn man zu Ende gegessen hat, stellt man das Tablett auf das ...? 

4. 
Was müssen Studierende vorzeigen, wenn sie in der Mensa essen 

wollen? 

5. Wie lautet der Sammelbegriff für Messer, Gabel und Löffel? 

 


