
 
Deutschtrainer 
Vocabulário 
 
 

 
 
 
Deutsch zum Mitnehmen | dw.com/deutschtrainer/portuguese | © Deutsche Welle | Seite 1 / 2 

38 | No ginecologista | Beim Frauenarzt 
 
Você precisa de um anticoncepcional ou sente cólicas durante a 
menstruação? Nós te ajudamos a se preparar para uma consulta com 
o(a) ginecologista em alemão. 
 
 
Vocabulário 
 
der Frauenarzt, die Frauenärzte – o ginecologista 
 
die Frauenärztin, die Frauenärztinnen – a ginecologista 
 
die Regel – a menstruação 
hier nur Singular 

 
die Tage – a menstruação 
hier nur Plural 

 
Ich habe meine Tage. – Eu estou menstruada. 
 
Ich habe starke Blutungen. – Eu tenho fluxo menstrual intenso. 
 
Ich habe Krämpfe. – Eu estou com cólicas. 
 
die Scheide, die Scheiden – a vagina 
 
die Vagina, die Vaginen – a vagina 
 
die Brust, die Brüste – o peito 
 
die Gebärmutter, die Gebärmütter – o útero 
Plural selten 

  



 
Deutschtrainer 
Vocabulário 
 
 

 
 
 
Deutsch zum Mitnehmen | dw.com/deutschtrainer/portuguese | © Deutsche Welle | Seite 2 / 2 

der Eierstock, die Eierstöcke – o ovário 
 
der Abstrich, die Abstriche – o papanicolau 
 
der Ultraschall, die Ultraschalle – a ultrassonografia 
Plural selten 

 
das Verhütungsmittel, die Verhütungsmittel – o método contraceptivo 
 
die Pille, die Pillen – a pílula 
 
Nehmen Sie die Pille? – A senhora toma a pílula? 
 
die Spirale, die Spiralen – o dispositivo intrauterino (DIU) 
 
Haben Sie eine Spirale? – A senhora usa um DIU? 
 
das Kondom, die Kondome – o preservativo 
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