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7 | Ημέρες και ώρες | Tageszeiten 
 
Το βράδυ, η Lisa εξηγεί στον Nico λεπτομερώς το καθημερινό 
πρόγραμμα της Emma: πότε σηκώνεται από το κρεβάτι, πότε τρώει και 
ποιες υποχρεώσεις έχει. Ο Nico και η Emma προετοιμάζονται για μία 
χαλαρή ημέρα... 
 
 
Σενάριο 
 
LISA: 
Emma steht um halb sieben auf. Danach putzt sie Zähne. Das ist wichtig, 
Emma, okay? 
 
EMMA: 
Ich putze immer meine Zähne! 
 
LISA: 
Immer oder manchmal? 
 
EMMA: 
Fast immer. 
 
LISA: 
Okay … Zum Frühstück isst Emma normalerweise Müsli mit Milch. Aber 
manchmal isst sie auch einen Apfel. Und zum Mittagessen gibt es oft 
Gemüse. 
 
NICO: 
Gemüse? 
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LISA: 
Ja, Gemüse ... Tomaten, Salat, Brokkoli. Mittagessen gibt es um zwölf. Von 
zwei bis drei Uhr macht Emma normalerweise Hausaufgaben. Und von vier 
bis halb fünf übt sie Flöte. Ich kontrolliere das! 
 
EMMA: 
Ja, ja … 
 
LISA: 
Und du siehst nicht fern. Und nach dem Spielen räumst du auf. Ich möchte 
hier kein Chaos haben! 
 
NICO: 
Kein Problem. 
 
LISA: 
Ich weiß. 
 
EMMA: 
Morgen ist ein super Tag! 
 
LISA: 
Danke, Nico! Ich bin morgen gegen sechs zum Abendessen wieder zu Hause. 
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Λεξιλόγιο (από το σενάριο και το μάθημα) 
 
der Abend, die Abende – βράδυ 
 
das Abendessen, die Abendessen – βραδινό 
 
am Morgen – το πρωί 
 
jemanden an|rufen – παίρνω κάποιον τηλέφωνο 
ruft an, rief an, hat angerufen 
 
der Apfel, die Äpfel – μήλο 
 
etwas auf|räumen – συγυρίζω κάτι 
räumt auf, räumte auf, hat aufgeräumt 

 
auf|stehen – σηκώνομαι 
steht auf, stand auf, ist aufgestanden 

 
aus|gehen – βγαίνω έξω 
geht aus, ging aus, ist ausgegangen 

 
etwas ein|kaufen – ψωνίζω κάτι 
kauft ein, kaufte ein, hat eingekauft 

 
fast immer – σχεδόν πάντα 
 
fern|sehen – βλέπω τηλεόραση 
sieht fern, sah fern, hat ferngesehen 

 
die Flöte, die Flöten – φλάουτο 
 
das Frühstück, die Frühstücke – πρωινό  
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frühstücken – παίρνω πρωινό 
frühstückt, frühstückte, hat gefrühstückt 

 
das Gemüse – λαχανικά 
nur Singular 

 
jeden Tag – κάθε μέρα 
 
manchmal – μερικές φορές 
 
meistens – τις περισσότερες φορές 
 
der Mittag, die Mittage – μεσημέρι 
 
das Mittagessen, die Mittagessen – μεσημεριανό 
 
der Morgen, die Morgen – πρωί 
 
das Müsli, die Müslis – μούσλι 
 
nach – μετά 
 
der Nachmittag, die Nachmittage – απόγευμα 
 
die Nacht, die Nächte – νύχτα 
 
nie – ποτέ 
 
normalerweise – συνήθως 
 
oft – συχνός (-ή, -ό)/συχνά 
öfter, am öftesten  
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selten – σπάνιος (-α, -ο)/σπάνια 
seltener, am seltensten 

 
der Vormittag, die Vormittage – πρωί 
 
wichtig – σημαντικός (-ή, -ό) 
wichtiger, am wichtigsten 

 
wissen – γνωρίζω 
weiß, wusste, hat gewusst 

 
Zähne putzen – πλένω τα δόντια μου 
putzt, putzte, hat geputzt 

https://learngerman.dw.com/en/tageszeiten/l-37445884/lv
https://learngerman.dw.com/en/tageszeiten/l-37445884/lv
https://learngerman.dw.com/en/tageszeiten/l-37445884/lv

	7 | Ημέρες και ώρες | Tageszeiten
	Το βράδυ, η Lisa εξηγεί στον Nico λεπτομερώς το καθημερινό πρόγραμμα της Emma: πότε σηκώνεται από το κρεβάτι, πότε τρώει και ποιες υποχρεώσεις έχει. Ο Nico και η Emma προετοιμάζονται για μία χαλαρή ημέρα...
	Σενάριο
	Λεξιλόγιο (από το σενάριο και το μάθημα)


