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7 | 日期与时间 | Tageszeiten 

 

晚上，Lisa仔细向 Nico叙述了 Emma的日常作息：几点起床、吃些什么以及活动
安排。Nico和 Emma觉得第二天会很轻松。 

 

 

课文 

 

LISA: 

Emma steht um halb sieben auf. Danach putzt sie Zähne. Das ist wichtig, 

Emma, okay? 

 

EMMA: 

Ich putze immer meine Zähne! 

 

LISA: 

Immer oder manchmal? 

 

EMMA: 

Fast immer. 

 

LISA: 

Okay … Zum Frühstück isst Emma normalerweise Müsli mit Milch. Aber 

manchmal isst sie auch einen Apfel. Und zum Mittagessen gibt es oft 

Gemüse. 

 

NICO: 

Gemüse? 
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LISA: 

Ja, Gemüse ... Tomaten, Salat, Brokkoli. Mittagessen gibt es um zwölf. Von 

zwei bis drei Uhr macht Emma normalerweise Hausaufgaben. Und von vier 

bis halb fünf übt sie Flöte. Ich kontrolliere das! 

 

EMMA: 

Ja, ja … 

 

LISA: 

Und du siehst nicht fern. Und nach dem Spielen räumst du auf. Ich möchte 

hier kein Chaos haben! 

 

NICO: 

Kein Problem. 

 

LISA: 

Ich weiß. 

 

EMMA: 

Morgen ist ein super Tag! 

 

LISA: 

Danke, Nico! Ich bin morgen gegen sechs zum Abendessen wieder zu Hause. 
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词汇（课文和课程中的词汇） 

 

der Abend, die Abende – 晚上 

 

das Abendessen, die Abendessen – 晚餐 

 

am Morgen – 在上午的时候 

 

jemanden an|rufen – 打电话（给某人） 

ruft an, rief an, hat angerufen 

 

der Apfel, die Äpfel – 苹果 

 

etwas auf|räumen – 整理；打扫 

räumt auf, räumte auf, hat aufgeräumt 

 

auf|stehen – 起床 

steht auf, stand auf, ist aufgestanden 

 

aus|gehen – 出门 

geht aus, ging aus, ist ausgegangen 

 

etwas ein|kaufen – 采购；购买 

kauft ein, kaufte ein, hat eingekauft 

 

fast immer – 几乎总是 

 

fern|sehen – 看电视 

sieht fern, sah fern, hat ferngesehen  
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die Flöte, die Flöten – 笛子 

 

das Frühstück, die Frühstücke – 早餐 

 

frühstücken – 吃早餐 

frühstückt, frühstückte, hat gefrühstückt 

 

das Gemüse – 蔬菜 

nur Singular 

 

jeden Tag – 每天 

 

manchmal – 有时候；偶尔 

 

meistens – 多数 

 

der Mittag, die Mittage – 中午 

 

das Mittagessen, die Mittagessen – 午餐 

 

der Morgen, die Morgen – 早上 

 

das Müsli, die Müslis – 混合⻨⽚ 

 

nach – 在…之后 

 

der Nachmittag, die Nachmittage – 下午  
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die Nacht, die Nächte – 夜；夜晚 

 

nie – 从未 

 

normalerweise – 通常；一般 

 

oft – 经常 

öfter, am öftesten 

 

selten – 少有的；罕⻅的 

seltener, am seltensten 

 

der Vormittag, die Vormittage – 上午 

 

wichtig – 重要 

wichtiger, am wichtigsten 

 

wissen – 知道；懂得 

weiß, wusste, hat gewusst 

 

Zähne putzen – 刷牙 

putzt, putzte, hat geputzt 


