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Beratungsresistent 
 

Guter Rat kann teuer sein. Bei beratungsresistenten Menschen wirkt allerdings 
kein Rat – egal wie gut er gemeint ist.  
 
Wenn eine Pflanze resistent gegen Schädlinge ist, dann freut sich der Gärtner. Noch 
besser ist es sogar, wenn ein Mensch resistent gegen Krankheiten ist. Denn „resistent“ 
gegen etwas zu sein, bedeutet, dass etwas oder jemand widerstandsfähig gegen 
negative Einflüsse ist. Man könnte also sagen, dass es eine durchaus positive 
Eigenschaft ist. Wer allerdings einen Freund hat, der beratungsresistent ist, 
widerspricht hier sicher. Denn der Umgang mit ihm kann ganz schön anstrengend 
sein. Gibt man ihm Ratschläge, lehnt er sie entschlossen ab. Gibt man ihm Tipps, 
ignoriert er sie. Keine Form der Beratung kommt bei ihm an. Er ist einfach resistent 
gegen alles, was ihm andere mitteilen. Da kann man nur hoffen, dass es irgendwann 
jemand schafft, ihn anzustecken und er doch wieder auf fremden Rat hört.    
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