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Nachdem Inge das Fleisch in der Pfanne verbrannt ist, landet sie mit Nico 
zum Mittagessen im Marek. Dort stellt sich heraus, dass Nico, Tarek und 

Max ein gemeinsames Hobby haben. Doch das ist noch nicht alles ... 

 

Vor dem Sehen (10 Minuten | Gruppenarbeit | Sprechen):  
Teilen Sie den Kurs in Kleingruppen. Lassen Sie die Teilnehmer und 

Teilnehmerinnen (TN) in ihren Kleingruppen alle Freizeitaktivitäten notieren, die 

ihnen einfallen. Geben Sie den Gruppen 5 Minuten Zeit. Sammeln Sie anschließend 

alle Freizeitaktivitäten an der Tafel. Die Gruppe, die die meisten Freizeitaktivitäten 
gefunden hat, hat gewonnen.  

 

Während des Sehens (10 Minuten | Einzelarbeit | Hörverstehen):  

Zeigen Sie das Video und lassen Sie die TN Notizen zu folgenden Fragen machen: 
Was macht Nico in seiner Freizeit manchmal? / Was macht Nico in seiner Freizeit 

nicht gern? / Was macht Nico in seiner Freizeit am liebsten? Lassen Sie die TN ihre 

Ergebnisse anschließend im Plenum vergleichen.   

 
Nach dem Sehen (40 Minuten | Gruppenarbeit | Sprechen):  

Teilen Sie den Kurs in Vierergruppen und lassen Sie die TN sich über ihre 

Freizeitaktivitäten austauschen und z. B. folgende Fragen besprechen: Was machst 

du am liebsten? / Wie oft machst du …? /  Was machst du nicht gern? / … Lassen Sie 
die TN anschließend eine Grafik erstellen und diese ggf. im Plenum präsentieren.  

 

Weitere Aktivitäten und Tipps:  
Spielen Sie im Kurs Pantomime mit den Freizeitaktivitäten, die sie hier 

kennengelernt haben.  
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Übung 1: Freizeit in Deutschland 
Lies die Texte über Freizeitaktivitäten und ergänze die passenden Wörter. 

 

1. Wähl die passenden Wörter aus. 

 
Fitnessstudio | fahren | Fahrrad | Joggen 

 

36 % der Deutschen treiben einmal pro Woche Sport. __________ ist ein 

Volkssport. Immer mehr Menschen laufen regelmäßig. Auch Nordic Walking und 

Wandern  sind  

beliebt. Viele gehen auch ins __________ oder __________ mit dem 

__________ zur Arbeit. 

 
 

2. Wähl die passenden Wörter aus.  

 

Musik | spielen | schwimmt | Fußball | hört 
 

Nico __________ manchmal, __________ viel __________ und fährt gern 

Fahrrad. Max und Tarek gehen gern ins Kino oder ins Theater. Tarek, Max und Nico 

__________ gern, aber am liebsten gehen sie angeln. Inge geht gern spazieren. 
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Übung 2: Entspannend oder anstrengend? 
Sebastian kommt ins Restaurant und unterhält sich mit Max über das Thema 

Freizeit. Lies den Dialog und beantworte die Fragen. 

 

Sebastian: Ich war gerade joggen. Nächste Woche laufe ich einen Halbmarathon. 
Max: Einen Halbmarathon? Wie viele Kilometer sind denn das? 

Sebastian: Das sind etwa 20 Kilometer. 

Max: Puhh … 20 Kilometer joggen. Das ist bestimmt anstrengend. Da mache ich 

lieber Yoga. Das ist entspannend.  
Sebastian: Yoga? Yoga finde ich ja ein bisschen langweilig.  

Max: Yoga ist gar nicht langweilig. Yoga ist super interessant. Auch die Theorie! Der 

Hinduismus und die indische Philosophie … 

 
 

Was ist richtig? 

 

1. Wie findet Max Joggen? 
a) Max findet, Joggen macht müde.  

b) Max findet Joggen super.  

 

2. Wie findet Max Yoga? 
a) Max findet Yoga viel besser als Joggen.  

b) Max findet Joggen viel besser als Yoga.  
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Übung 3: Freizeitaktivitäten: eine Grafik 
Sieh dir an, an wie vielen Tagen in der Woche die WG-Bewohner fernsehen oder 

Sport treiben. Entscheide, welche Aussage richtig ist.  

 

1. Sieht Sebastian oft oder selten fern? 
 

 
 

a) Sebastian sieht oft fern.  
b) Sebastian sieht selten fern.  

 

 

2. Sieht Lisa immer oder manchmal fern? 
 

  
 

a) Lisa sieht immer fern. 

b) Lisa sieht manchmal fern.  
 

 

 

  
 


