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Gemüse mit Kultstatus: Oldenburger Grünkohl 
 
Aufgaben zum Text 
 
1. Alles verstanden? 
Hör dir das Audio an. Wähl alle falschen Aussagen aus. Du kannst den Text auch 
noch einmal im Manuskript nachlesen. 
 
a) Grünkohl kann man das ganze Jahr über frisch kaufen. 
b) Das gemeinsame Grünkohlessen hatte schon im 16. Jahrhundert Tradition. 
c) Seit dem 19. Jahrhundert gibt es die sogenannte Kohlwanderung. 
d) Die Zubereitung von Grünkohl ist einfach und beansprucht wenig Geduld. 
e) Grünkohl hält sich mehrere Wochen im Kühlschrank. 
f) Zum Grünkohl mit Pinkel gehört traditionell Kornschnaps. 
 
 
2. Ab an den Kochtopf! 
Grünkohl wird in mehreren Schritten zubereitet. Ordne diese der Reihenfolge 
nach. Du kannst den Text auch noch einmal im Manuskript nachlesen. 
 
1. ________ 
2. ________ 
3. ________ 
4. ________ 
5. ________ 
6. ________ 
 
a) Grünkohlblätter zupfen oder 

schneiden 
b) Fleisch und Grützwurst separat 

kochen 
c) Grünkohlblätter blanchieren d) Grünkohl mit Pinkel servieren 
e) Hafergrütze, Senf, Zwiebeln und 

Piment hinzufügen 
f) Grünkohl mit Wurstfond ansetzen 
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3. Übe Adjektive und Verben! 
Wie heißt das passende Adjektiv/Verb? Ordne zu. 
 
1. wenn etwas besonders gut wächst __________________ 
2. viel Alkohol trinken __________________ 
3. etwas kurz in kochendes Wasser geben __________________ 
4. etwas genussvoll essen __________________ 
5. nicht zart, sondern schwer zu kauen __________________ 
6. etwas durch Ziehen zerkleinern __________________ 
7. kräftig und nahrhaft __________________ 
8. nicht glatt __________________ 
 
a) zupfen b) kraus c) gedeihen d) picheln  
e) zäh f) blanchieren g) schmausen h) deftig  
 
 
4. Übe das Passiv Präsens! 
Vervollständige die Sätze im Passiv Präsens. 
 
1. Alte Oldenburger Urkunden erwähnen bereits Kohlgärten. 

Bereits in alten Oldenburger Urkunden _________________________________________________. 
2. Man erntet jährlich rund 2000 Tonnen Grünkohl. 

Rund 2000 Tonnen Grünkohl _____________________________________________________________. 
3. Man kocht Fleisch und Grützwurst separat. 

Fleisch und Grützwurst ___________________________________________________________________. 
4. Man zupft oder schneidet die Grünkohlblätter. 

Die Grünkohlblätter _______________________________________________________________________. 
 
 
5. Wie lautet das Partizip II? 
Bilde die richtigen Partizip II-Formen der Verben. 
 
1. werfen  ___________ 
2. ansetzen  ___________ 
3. verspeisen  ___________ 
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4. blanchieren  ___________ 
5. ablassen  ___________ 
6. verleihen  ___________ 
7. binden  ___________ 
8. trinken  ___________ 
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