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12 | ⻝品 | Wie viel Mehl? 

 

Nico和 Inge在集市购物后，打算再做⼀顿好吃的。做菜能有多难呢？不然菜谱是
⽤来⼲嘛的  

 

 

课文 

 

INGE: 

Ja! Das sieht gut aus. Diesmal schaffen wir das. So schwer ist Kochen doch 

nicht. 

Zwiebeln schneiden … Das mache ich. Du schneidest den Fetakäse in kleine 

Stücke. 

 

NICO: 

Alles? 

 

INGE: 

Ja, wir brauchen 250 Gramm. Danach schneidest du die Tomaten und den 

Schinken klein. Und zum Schluss legst du alles auf den Pizzateig. Schau mal. 

Hier im Kochbuch steht: Schneiden Sie zuerst den Käse klein, schneiden Sie 

dann die Tomaten und den Schinken in Würfel, legen Sie alles auf die Pizza 

und schieben Sie die Pizza für 20 Minuten bei 180 Grad in den Ofen. 

 

NICO: 

Okay. 

 

INGE: 

Meine Schwester kann sehr gut kochen und backen. Ich leider nicht. 
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NICO: 

Ich auch nicht. Aber Pizzabacken ist leicht! 

 

INGE: 

Ja. 

 

TAREK: 

Guten Appetit. 
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词汇（课文和课程中的词汇） 

 

(etwas) backen – 烤；烘焙 

backt/bäckt, backte, hat gebacken 

 

etwas bestreuen – 撒；撒上 

bestreut, bestreute, hat bestreut 

 

etwas braten – 煎；炒 

brät, briet, hat gebraten 

 

circa – 大约 

Abkürzung: ca. 

 

die Form, die Formen – 模子 

 

das Gewürz, die Gewürze – 调料；⾹料 

 

gießen – 浇；浇注 

gießt, goss, hat gegossen 

 

das Grad, die Grade (nach Zahl: Grad) – 度；度数 

 

der Knoblauch – 蒜头 

nur Singular 

 

das Kochbuch, die Kochbücher – ⻝谱 
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leicht – 简单；容易 

leichter, am leichtesten 

 

die Margarine, die Margarinen – ⼈造⻩油 

 

die Mischung, die Mischungen – 混合物 

 

der Nudelauflauf, die Nudelaufläufe – 焗面；烤面 

 

der Ofen, die Öfen – 烤箱 

Kurzform von: Backofen 

 

die Paprika, die Paprika – 柿子椒 

 

die Pfanne, die Pfannen – 平底锅 

 

der Pfeffer – 胡椒 

nur Singular 

 

das Rezept, die Rezepte – 菜谱；⻝谱 

 

die Sahne – 鲜奶油 

nur Singular 

 

das Salz – 盐 

hier nur Singular 

 

etwas schälen – 削皮 

schält, schälte, hat geschält  
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die Scheibe, die Scheiben – 片；薄片 

 

etwas schneiden – 切；切开 

schneidet, schnitt, hat geschnitten 

 

etwas klein schneiden – （将东西）切小 

schneidet, schnitt, hat geschnitten 

 

schwer – 困难的 

schwerer, am schwersten 

 

etwas servieren – 端上；上菜 

serviert, servierte, hat serviert 

 

stehen – 写着；标示着 

steht, stand, hat gestanden 

 

der Streifen, die Streifen – 条；条状 

 

der Teig, die Teige – 面团 

 

der Tofu – 豆腐 

nur Singular 

 

etwas verrühren – 搅拌 

verrührt, verrührte, hat verrührt 

 

der Würfel, die Würfel – 方块  
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(etwas) würzen – （给某物）调味 

würzt, würzte, hat gewürzt 

 

zum Schluss – 最后；最终 

 

die Zutat, die Zutaten – 材料 

 

die Zwiebel, die Zwiebeln – 洋葱 


