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4 | ¿Cómo estás? | Wie geht es dir? 
 
¿Cómo estás? ¿Estás bien o regular? ¿Estás cansado o quizás enfermo? 
¿Estás contento? Aquí aprenderás a contar a los demás en alemán cómo 
te sientes. 
 
 
Vocabulario 
 
Wie geht es dir? – ¿Cómo estás? 
alternativ: Wie geht’s dir? 

 
Wie geht es Ihnen? – ¿Cómo está usted? 
 
Mir geht es gut, danke. – Estoy bien, gracias. 
 
Mir geht es nicht so gut. – No estoy muy bien. 
 
Mir geht es schlecht. – Estoy mal. 
 
Ich bin glücklich. – Estoy contenta(o)./Soy feliz. 
 
Ich bin müde. – Estoy cansada(o). 
 
Ich bin krank. – Estoy enferma(o). 
 
Ich bin erkältet. – Estoy resfriada(o). 
 
Ich bin gestresst. – Estoy estresada(o). 
 
Ich bin sauer. – Estoy enojada(o). 
 
Ich bin traurig. – Estoy triste.  
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Ich brauche Hilfe. – Necesito ayuda. 
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