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ماذا تفعل في وقت فراغك؟ هل تحب أن تلعب كرة القدم أم تفضل الركض؟ ستتعلم هنا التحدث عن  

 .أنواع الرياضات المختلفة

 
 

 مفردات

 
die Freizeit – الفراغ وقت  
nur Singular 

 
Was machst du in deiner Freizeit? – فراغك؟  وقت في تفعل ماذا  

 
Ich mache Sport. – رياضة أمارس.  
 
Ich spiele Fußball. – قدم كرة ألعب .  

 
Ich tanze gern. –  الرقص أحب.  

 
Ich gehe spazieren. – أتمشى .  

 
Ich gehe joggen. – أجري .  

 
Ich gehe schwimmen. – للسباحة أذهب .  

 
Ich gehe klettern. – للتسلق أذهب.  

 
Ich gehe wandern. – طويل لوقت أمشي .   
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Ich fahre gern Fahrrad. – الدراجة ركوب أحب .  

 
Ich gehe ins Fitnessstudio. – التخسيس صالة إلى  أذهب .  

 
Ich schwimme gern. – السباحة أحب .  

 
Ich fahre gerne Ski. – بالتزلج أستمتع.  

 
Kommst du mit? – معي؟  ستأتي هل  


	47 | وقت الفراغ والرياضة | Freizeit und Sport
	ماذا تفعل في وقت فراغك؟ هل تحب أن تلعب كرة القدم أم تفضل الركض؟ ستتعلم هنا التحدث عن أنواع الرياضات المختلفة.
	مفردات


