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Lösungen 2021 

Die Lösungsschlüssel für alle Sprachbar-Folgen des Jahres 2021 im Überblick. 
 
  Artikel           Lösungen 

Minutenschlaf 
20.10.2021 

1.: a), c), d), g) 
2.: 1c) übermannen; 2a) vibrieren; 
3g) verstopfen; 4d) erwischen; 
5b) einnicken; 6f) aufsetzen; 7e) sich breit 
machen; 8h) schwammig; 9j) mulmig; 
10i) nervig 

Flausen im Kopf 
13.10.2021 

1.: 1b); 2a), c); 3b); 4a); 5b), c); 6a); 7b); 
8a); 9a), c) 
2.: 1h); 2g); 3b); 4a); 5i); 6e); 7d); 8j); 9c); 
10f) 
3.: 1) durch; 2) an; 3) durch; 4) für; 5) In; 
6) mit; 7) aus; 8) über; 9) über; 10) auf 

Lasst uns in die Pilze gehen! 
06.10.2021 

1.: 1a), c); 2a); 3c); 4a); 5a), b); 6a) 
2.: 1) Vogel; 2) Glückspilz; 3) Stopfen;  
4) Zunder; 5) Pfifferling 

Helfende Hände 
29.09.2021 

1.: 1) helfen; 2) behilflich; 3) geholfen; 4) 
Hilfe; 5) hilfreich; 6) behilflich; 7) 
behilflich; 8) Hilfe; 9) helfende; 10) 
hilfreich; 11) geholfen 
2.: 1) kannst; 2) helfen; 3) behilflich; 4) 
helfen; 5) Nachhilfelehrer; 6) hat; 7) 
geholfen; 8) hilft; 9) kann; 10) geholfen; 11) 
Nachhilfe; 12) verhelfen; 13) hilfsbereit; 14) 
Hilfe; 15) verzichten; 16) abzulehnen 

In Rottöne getaucht 
22.09.2021 

1.: 1a); 2b); 3a); 4b); 5b); 6b); 7a); 8b); 9a); 
10a) 
2.: 1i) Schnecke; 2g) Matador; 
3e) Hochmut; 4c) changieren; 5b) Adel; 
6f) Kardinal; 7j) zieren; 8d) farbenblind; 
9h) Schauspiel; 10a) absondern 
3.: 1) der; 2) der; 3) der; 4) des; 5) des; 
6) des; 7) der; 8) des; 9) des; 10) des; 
11) der; 12) der; 13) der 
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Leidende Seelen und mitfühlende 
Organe 
15.09.2021 

1.: 1b); 2c); 3c); 4a); 5b); 6b) 
2.: 1) Laus … Leber; 2) verdauen;  
3) Haut … fahren; 4) ging … Nieren;  
5) Kloß … Hals; 6) Bauchschmerzen;  
7) dicken … Hals 

Lass es doch klingeln 
08.09.2021 

1.: a), d), e), g), h) 
2.: 1b); 2a); 3c) 
3.: 1) etwas vorgaukeln; 2) jemanden aufs 
Kreuz legen; 3) jemandem etwas auf die 
Nase binden; 4) sich im Grabe umdrehen; 
5) wie weggeblasen; 6) seelenlos 

Eine Höllenfahrt 
01.09.2021 

1.: 1a), b); 2a), b), c); 3b), c); 4a), c); 5b); 
6b), c) 
2.: höllisch; verbrennt; Teufels; 
Höllenlärm; teuflisch; Himmel; Pech; 
Schwefel; Hölle; schmoren 

Ich drücke dir die Daumen  
25.08.2021 

1.: a); b); d); g)  
2.: 1) Geste; 2) Wissen, Gewissen; 3) Eid; 
4) Unheil; 5) Gnade; 6) Ablehnung;  
7) Aufforderung 
3.: 1) lehne … ab; 2) isst … auf;  
3) stimmen … zu; 4) fiebere … mit;  
5) probiert … aus; 6) spricht … aus; 
7) Hebst … auf 

Von Zeit zu Zeit 
18.08.2021 

1.: 1b); 2a); 3b); 4c); 5a); 6c) 
2.: Zeit … vergeht; Zahn … nagt; 
Zeitvertreib … schlage … tot; Welt; guten … 
alten 

Wein auf Bier, das rat ich dir ... 
11.08.2021 

1.: 1a); 2c); 3a); 4c); 5b); 6a) 
2.: Biergarten; Bierwetter; der Bierbank; 
Bierleichen; Biergenuss; bierernst; Gläser; 
kühles Blondes; Pils 

Lampe, Licht und Leuchter 
04.08.2021 

1.: 1c); 2b); 3c); 4a); 5c); 6b) 
2.: 1) Armleuchter; 2) unterbelichtet;  
3) helles Köpfchen; 4) Lichtblick;  
5) hinters Licht führen; 6) Hellseherin;  
7) blenden; 8) Lichtgestalt; 9) lichtet;  
10) grünes Licht; 11) ans Licht;  
12) unter den Scheffel; 13) Licht auf;  
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14) Erleuchtung; 15) Ende des Tunnels 

Tierisch wie die Tiere 
28.07.2021 

1.: 1b) unmoralisch, dreckig; 
2c) durchtrieben, gewitzt; 3a) dumm, 
störrisch; 4d) gemütlich, behäbig 
2.: langsam; frei; schlau; hinterlistig; 
heilig; dumm; falsch 
3.: 1a); 2b); 3b); 4c); 5c) 

Staumeldungen 
21.07.2021 

1.: 1g) in den Ferien; 2i) Autoschlangen; 
3d) Staumeldungen; 4f) Reformstau; 
5h) Symbol des Wirtschaftswunders; 
6j) 390 PS; 7c) Freie Fahrt für freie 
Bürger; 8b) Kartbahn; 9a) Autobahnen; 
10e) Stoßstange an Stoßstange 
2.: 1h) gestanden; 2b) erreicht; 
3i) abbringen; 4d) gegeben; 5e) ausfahren; 
6a) gekostet; 7g) aufgelöst; 8c) getreten; 
9f) geguckt; 10j) poliert 

Von Absacker bis Zechpreller 
14.07.2021 

1.: 1b); 2b); 3a); 4b); 5a); 6b); 7b); 8a) 
2.: 1) tief, gebechert; 2) ausgegeben; 
3) Spaßbremse, trinkfest; 
4) unterschätzen, über den Durst 
getrunken; 5) einen guten Zug am Leib, 
unter den Tisch trinken; 6) Katers; 7) zu 
Kopf gestiegen 
3.: 1) dass; 2) das, Das; 3) Das; 4) Das, 
dass; 5) das; 6) das, dass; 7) dass 

Mein Sommerlieblingsort: Im 
Strandkorb an der Ostsee 
07.07.2021 

1.: 1a); 2a); 3b); 4b); 5a); 6b); 7b); 8b); 
9a); 10a) 
2.: 1d) Strandkorb; 2f) Strömungen; 
3a) Gewässer; 4c) Badesachen; 
5e) Fußsohle; 6g) Holzgestell; 
7b) Warmduscher 
3.: 1a); 2c); 3a); 4b); 5a); 6b) 

So klug als wie zuvor 
30.06.2021 

1.: a), d), f), g) 
2.: 1) als; 2) wie; 3) wie; 4) wie; 5) Als; 
6) wie; 7) als; 8) als; 9) als; 10) als 
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Mein Sommerlieblingsort: der Baum 
auf dem Hügel 
23.06.21  

1.: 1a); 2b); 3b); 4b); 5c); 6a); 7c); 8c); 9a); 
10b) 
2.: 1) schräg; 2) stoisch; 3) lau; 4) brachial 
3.: 1) auf; 2) zu; 3) im, in; 4) Von; 5) Im; 
6) unter; 7) auf, mit 

Sei doch kein Jammerlappen! 
16.06.2021 

1.: a), c), d) 
2.: 1a); 2b); 3b); 4a) 

Jede Menge Mannschaftsgeist 
09.06.2021 

1.: b), c), e), h) 
2.: 1) altbacken; 2) Gurkentruppe;  
3) knackigen; 4) Mannschaftswagen;  
5) wimmelt; 6) Zusammengehörigkeit;  
7) geist 

Endlich frei! 
02.06.2021 

1.: 1b), c); 2a), c); 3a); 4c); 5c); 6a), c) 
2.: 1) Freitag; 2) Freigetränk; 
3) unfreiwillig; 4) alkoholfrei; 
5) laktosefrei; 6) sorgenfrei; 
7) Meinungsfreiheit; 8) Religionsfreiheit 
3.: 1) zu genießen; 2) haben; 3) zu haben; 
4) zu tun; 5) werden; 6) einzuladen; 7) sein 

Läuft bei uns! 
26.05.2021 

1.: 1b), c); 2a); 3b); 4a), c); 5b), c); 6a), b) 
2.: 1) Ski … laufen; 2) Zeit … läuft;  
3) Sande … verlaufen; 4) Nase … läuft;  
5) Lauf … Dinge; 6) Laufenden … bleiben; 
7) läuft ... es; 8) Flusslauf 

Der Kulturschock 
19.05.2021 

1.: 1a); 2b); 3a); 4c); 5b); 6b) 
2.: 1g) die wahre Heimat erreichen;  
2d) Flitterwochen; 3e) übertrieben;  
4b) gefeit sein; 5a) mühsam und 
anstrengend sein; 6c) sich geschnitten 
haben; 7f) Hoffnung 

Keinen Bock auf Bockmist und 
Bockwurst 
12.05.2021 

1.: a), b), e), g) 
2.: 1b); 2c); 3a); 4a); 5b); 6b); 7c) 

Alliterationen 
05.05.2021 

1.: dick und dünn; Dichter und Denker; 
ganz und gar; gang und gäbe; Stock und 
Stein; Gift und Galle; fix und fertig; 
Himmel und Hölle; ab und an 
2.: 1) gang und gäbe; 2) Stock und Stein;  
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3) Ross und Reiter; 4) Kind und Kegel;  
5) dick und dünn; 6) fix und fertig 

Zahlen, Zahlen, nichts als Zahlen 
28.04.2021 

1.: 1d); 2f); 3a); 4b); 5c); 6e)  
2.: zählt; Mit; gerechnet; auf; zählen; 
erzählen; erzählte; zählen; 
zusammenrechnete; gezählt; verzählt; 
zahlen; zählte; mit; zählte; rückwärts 

Im Blick 
21.04.2021 

1.: Zurückblickend; auf den ersten Blick; 
Blicke; Blickkontakt; Anblick; Blickfang; 
Blicke getauscht; der erste Blick; 
Durchblick; geschultem Blick; blicken 
2.: 1a) Blickwinkels; 2c) Weitblick;  
3b) Anblick; 4b) nach vorne blicken;  
5a) geschulter Blick; 6a) Überblick 

In geheimer Mission 
14.04.2021 

1.: 1b); 2a); 3a); 4b); 5b); 6a); 7b) 
2.: 1) Spionage; 2) Spitzel;  
3) Geheimdienst; 4) Zahlencode;  
5) Kurzwelle 
3.: 1) -en; 2) -e; 3) -en; 4) -en; 5) -e; 6) -e,  
-e, -er 

Hört, Hört! 
07.04.2021 

1.: a), c), f), g), h) 
2.: 1) aufhören; 2) zuhören; 3) gehören;  
4) anhören: 5) überhören; 6) nachhören; 
7) mithören; 8) weghören 
3.: 1) der; 2) denen; 3) dem; 4) die; 5) der; 
6) der; 7) dem; 8) das 

Kleider machen Leute 
31.03.2021 

1.: a), d), e), g) 
2.: 1b); 2a); 3c); 4c); 5b) 

Voller Hoffnung 
24.03.2021 

1.: 1) letzte; 2) leise; 3) falsche; 4) 
enttäuschte; 5) letzte; 6) falschen; 7) letzte; 
8) falsche 
2.: 1) Hoffentlich; 2) besteht … Hoffnung; 
3) hoffnungslosen … Lage; 4) Funken; 5) 
Bangen; 6) schöpft ... Hoffnung; 7) 
Hoffnung ... aufgeben; 8) hoffen ... auf; 9) 
Hoffnungsschimmer 
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Hals- und Beinbruch 
17.03.2021 

1.: 1c); 2a); 3a); 4b); 5b); 6a); 7c) 
2.: 1) Herz; 2) Kloß; 3) Hals; 4) Krätze; 5) 
Beinbruch; 6) Halsabschneider; 7) Wasser; 
8) Schulden; 9) Geizhals 

37 Arten von Mist 
10.03.2021 

1.: 1c), d); 2a); 3b), c); 4b); 5c); 6a), b); 7c)                                             
2.: 1h) Kot von Tieren, die im Stall leben; 
2a) ein Springtanz aus dem Mittelalter, bei 
dem die 
Tänzer herumwirbelten; 3e) ein anderes 
Wort für altes Metall; 4d) der Abfall beim 
Häuten von Tieren; 5c) gebrauchter 
Hausrat und alte Wäsche; 6f) ein Begriff 
aus Norddeutschland für unsinniges 
Gerede; 7g) eine Bezeichnung für schlechte 
Musik; 8b) das Zeltdach, unter dem der 
Händler seine Waren 
auslegte 
3.: 1) Schlechte; 2) Nutzloses, Wertvolles; 
3) Ähnliches; 4) Wertloses, Gebrauchtes; 
5) Unsinniges 

Das Teekesselchen 
03.03.2021 

1.: 1) Bank; 2) Flügel; 3) Birne; 4) Traube; 
5) Schuppen; 6) Krone; 7) Hahn; 8) Strom; 
9) Rock; 10) Mutter; 11) Löffel; 12) Fliege 
2.: b), d), g) 

Keine Panik! 
25.02.2021 

1.: 1b); 2a); 3b); 4b); 5a); 6b); 7a) 
2.: 1) Schutzmechanismus;  
2) Seelenklempner; 3) Herzrasen;  
4) Hasenpanier; 5) Angsthase;  
6) zuschnüren; 7) schlottern; 8) klappern 
3.: 1) einstelle; 2) sei; 3) befinde; 4) habe; 
5) ablaufe; 6) solle/müsse; 7) lerne/gebe; 
8) komme 

Auf den Zahn gefühlt 
17.02.2021 

1.: 1b); 2c); 3b); 4c); 5b) 
2.: 1) Biss; 2) bewaffnen; 3) Zahnarztstuhl; 
4) Zahnseide; 5) festbeißen 
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Im Blick 
10.02.2021 

1.: Zurückblickend … auf den ersten Blick 
… Blicke … Blickkontakt … Anblick … 
Blickfang … Blicke getauscht … der erste 
Blick … Durchblick … geschultem Blick … 
blicken 
2.: 1) Blickwinkels; 2) Weitblick;  
3) Anblick; 4) nach vorne blicken;  
5) geschulter Blick; 6) Überblick 

Mir fällt die Decke auf den Kopf! 
03.02.2021 

1.: 1a), b); 2b), c); 3b); 4a), c); 5b), c) 
2.: 1) ausmisten; 2) Alltagstrott; 3) 
Luftsprünge … machen; 4) 
aufeinanderhocken; 5) Lagerkoller;  
6) liegen … Nerven … blank; 7) abwarten … 
Tee … trinken; 8) fällt … Decke … Kopf 
3.: 1) wohl; 2) schon; 3) nur 

Alles unter Dach und Fach 
27.01.2021 

1.: 1b); 2a); 3b); 4b); 5a); 6a); 7b); 8a) 
2.: 1e); 2d); 3a); 4b); 5f); 6c); 7g) 
3.: über, in, auf, in, in, neben, im, auf, 
unter, zwischen 

Eine sehr, sehr wichtige Frage 
20.01.2021 

1.: 1c); 2c); 3a); 4a); 5b); 6b) 
2.: 1h) neu; 2d) leicht; 3a) reich; 4e) klein;  
5b) dumm; 6c) hässlich; 7g) tot; 8f) kalt;  
9k) richtig; 10j) süß; 11i) glatt 

Stimmvariationen 
13.01.2021 

1.: 1a); 2a); 3b); 4a); 5a); 6a); 7b) 
2.: 1) bruch; 2) bänder; 3) lippen;  
4) volumen; 5) verlust; 6) trainer;  
7)  gewirr; 8) ung; 9) kunst; 10) lich 

Voller Tatendrang 
06.01.2021 

1.: 1a), b); 2b); 3b); 4b), c); 5c); 6a), c) 
2.: tut … untätig … mach … tun … Taten … 
getan … Tatsächlich … Straftäter … mache 
… Tat … tust …ein Akt 

 


