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(5) Co za stres! | Alltag und Freizeit 

 

Nareszcie – Nico wprowadza się do WG! Sebastian pomaga mu wnosić 

kartony i meble. I prosi Lisę, by w wolnej chwili pomogła mu w pewnej 

wyjątkowej sprawie. 

 

 

Lista dialogowa 

 

LISA: 

Was steht denn jetzt noch draußen? 

 

NICO: 

Die Möbel. 

 

NINA: 

Du hast Möbel? 

 

NICO: 

Ja, ich hab einen Schrank, ein Bett und eine Matratze. 

 

SEBASTIAN: 

Alles ausm Secondhandladen. 

 

LISA: 

Möbel tragen ... Da muss ich mich ja gleich noch mal duschen. 

 

SEBASTIAN: 

Ach, Nico und ich machen das, oder? 

 

NICO: 

Ja! 

 

LISA: 

Wirklich? 

 

SEBASTIAN: 

Aber nur unter einer Bedingung. 
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LISA: 

Aha! 

 

SEBASTIAN: 

Du machst bei meinem Fotoprojekt mit. 

 

LISA: 

Welches Projekt? 

 

SEBASTIAN: 

Also, pass auf. Ich möchte gerne deutsche Redewendungen mit Fotos darstellen. 

 

NINA: 

Wow. 

 

SEBASTIAN: 

Warte ab. Ich möchte gerne alles wortwörtlich umsetzen. 

 

LISA: 

Das klingt cool. Kann ich die Fotos dann auch für meine Sprachübungen benutzen? 

 

SEBASTIAN: 

Klar! Also bist du dabei? 

 

LISA: 

Ja, im Moment hab ich eigentlich genug Freizeit. Das geht! Ich freu mich drauf! 

 

SEBASTIAN: 

Super. Dann kannst du ja schon mal überlegen, welche Redewendungen wichtig und 

ganz besonders interessant sind, und dich entscheiden. Und wir unterhalten uns 

morgen noch mal. 

 

LISA: 

Okay. 

 

SEBASTIAN: 

Spitze! 
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NICO: 

Und der Schrank?  
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Słownictwo (do filmu i lekcji) 

 

sich ab|trocknen – wycierać się, osuszać się 
trocknet ab, trocknete ab, hat abgetrocknet 

 

Aerobic machen – ćwiczyć aerobik 
macht, machte, hat gemacht 

 

sich an|ziehen – ubierać się 
zieht an, zog an, hat angezogen 

 

sich (über etwas/jemanden) auf|regen – denerwować się (na coś/na kogoś) 
regt auf, regte auf, hat aufgeregt 

 

der Chor, die Chöre – chór 

 

Das klingt cool. – To brzmi fajnie. Fajny pomysł. 

 

(sich) duschen – brać prysznic 
duscht, duschte, hat geduscht 

 

ehrenamtlich – honorowy, nieodpłatny, honorowo, nieodpłatnie 

 

sich ein|cremen – nakremować się 
cremt ein, cremte ein, hat eingecremt 

 

sich engagieren – angażować się 
engagiert, engagierte, hat engagiert 

 

sich entscheiden – zdecydować się 
entscheidet, entschied, hat entschieden 

 

sich entspannen – relaksować się, rozluźniać się 
entspannt, entspannte, hat entspannt 

 

(etwas/jemanden) fotografieren – fotografować (coś/kogoś) 
fotografiert, fotografierte, hat fotografiert 

 

im Trend sein – być w modzie 
ist, war, ist gewesen 
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sich für etwas/jemanden interessieren – interesować się (czymś/kimś) 
interessiert, interessierte, hat interessiert 

 

jeder Dritte – co trzeci 

 

sich kämmen – czesać się 
kämmt, kämmte, hat gekämmt 

 

der Kilometer, die Kilometer – kilometr 

 

die Kiste, die Kisten – pudełko, pudło, skrzynka, skrzynia 

 

einen Marathon laufen – biegać w maratonie 
läuft, lief, ist gelaufen 

 

die Matratze, die Matratzen – materac 

 

nach|kommen – przychodzić później, dochodzić 
kommt nach, kam nach, ist nachgekommen 

 

das Projekt, die Projekte – projekt 

 

sich rasieren – golić się 
rasiert, rasierte, hat rasiert 

 

die Redewendung, die Redewendungen – zwrot idiomatyczny 

 

sich schminken – malować się, robić sobie makijaż 
schminkt, schminkte, hat geschminkt 

 

etwas tragen – nosić, dźwigać coś 
trägt, trug, hat getragen 

 

sich mit jemandem treffen – spotykać się z kimś 
trifft, traf, hat getroffen 

 

unter einer Bedingung – pod jednym warunkiem 

 

sich unterhalten – rozmawiać 
unterhält, unterhielt, hat unterhalten 
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sich (mit jemandem) verabreden – umawiać się (z kimś) 
verabredet, verabredete, hat verabredet 


