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  | Freizeitstress  !پراسترس چه )۵(
 

 یليخ که او. شود یم شيدايپ نگهيا کهوي که کنند حمل آپارتمان داخل به را قفسه کي دارند قصد تانيسباس و کوين
 هم کوين و انيسباست. بدهد انجام يیکارها چه ديبا هنوز سفرش از شيپ که کند یم فيتعر آنان یبرا است، زده جانيه

 .دهند یم گوش شيها حرف به صبورانه
 
 

 وگوگفت متن
 
INGE: 
Hallo, Nico! 
 
NICO: 
Hallo, Inge! 
 
INGE: 
Ich hab nur ganz wenig Zeit. Ich wollte dir gerne ein paar Sachen für den Umzug 
mitbringen – ein paar Kleinigkeiten. Die kannst du sicher gut gebrauchen. 
Tut mir leid, ich muss gleich wieder los. Ich hab doch diesen Ausflug gebucht. Also, 
Tarek und Max haben den Ausflug gebucht. Am liebsten würde ich ihn absagen. Heute 
kriege ich fünf E-Mails mit Freizeitangeboten, Tickets, Werbung. Ich weiß doch gar 
nicht, was ich damit machen soll. Wahrscheinlich ist das meiste Werbung, ja. Es gibt 
sehr viele Angebote: Ich soll wandern gehen, ich soll segeln oder surfen. Kannst du dir 
das vorstellen? Surfen? Was denken die sich nur? In meinem Alter! Also … Nein, nein, 
nein, macht gleich weiter. Ich will euch nicht von der Arbeit abhalten. Ich hab auch 
überhaupt keine Zeit. Ich muss noch einkaufen gehen und ich muss Tarek und Max 
fragen, ob sie schon ein Hotel für mich gefunden haben. Es ist alles furchtbar stressig … 
 
NICO: 
Kann ich dir helfen? 
 
INGE: 
Nein, ihr habt doch genug zu tun. Also, ihr Lieben, macht’s gut. Und komm mich mal 
besuchen, Nico, hm? 
 
NICO: 
Danke, Inge, mach ich. Und vielen Dank für die Sachen. 
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INGE: 
Ja … 
 
NICO:  
Die hat echt keine Zeit. 
 
SEBASTIAN/NICO: 
Keine Zeit. 
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  )درس و وگو گفت متن( واژگان
 
Bis später! – !تا بعد 
 
einige – چند 
 
sich erholen – کردن قوا ديتجد کردن، استراحت  
erholt sich, erholte sich, hat sich erholt 

 
sich auf etwas/jemanden freuen – بودن یزيچ مشاقِ  کردن، را یزيچ یخوشحال  
freut, freute, hat gefreut 

 
sich über etwas freuen – 
freut, freute, hat gefreut 

 افتد یم دارد اي افتاده اتفاق که کردن را یزيچ یِ خوشحال و ذوق  بودن، خوشحال یزيچ از
 
etwas gut gebrauchen können – خوردن یکس دردِ  به  
kann, konnte 

 
der Hafen, die Häfen – بندر 
 
sich über etwas informieren – کردن کسب اطلاع یکس/  یزيچ باره در  
informiert, informierte, hat informiert 

 
die Kleinigkeit, die Kleinigkeiten – زير و خرد  
 
klicken – کردن کيکل  
klickt, klickte, hat geklickt 

 
zu jemandem/etwas passen –  ِبودن یزيچ/  یکس مناسب  
passt, passte, hat gepasst 

 
der Rabatt, die Rabatte – فيتخف  
 
segeln – رفتن يیجا به یبادبان قيقا اي یکشت با  
segelt, segelte, ist gesegelt 

 
surfen – کردن یسوار موج  
surft, surfte, hat gesurft 
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jemanden überzeugen – کردن متقاعد را یکس  
überzeugt, überzeugte, hat überzeugt 
 

die Verabredung, die Verabredungen – قرار 
 
weiter|machen – دادن ادامه  
macht weiter, machte weiter, hat weitergemacht 

 
die Werbung – غيتبل  
nur Singular 

 
wunderschön – بايز اريبس  
wunderschöner, am wunderschönsten 

 
zu tun haben – بودن شلوغ یکس سرِ  داشتن، کار  
hat zu tun, hatte zu tun, hat zu tun gehabt 


