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Guardianes de la naturaleza

El hombre se cree dueño de la Tierra, invade espacios naturales intactos sin miramientos, la 
explota y se apropia de lo que cree necesitar. Nos olvidamos de que los seres humanos somos 
parte de la Naturaleza, sin ella no es posible nuestra supervivencia. Sin embargo, cada vez son 
más las personas que han dejado de considerar el entorno natural como fuente de baratas 
mercancías y se comprometen con la conservación y protección del medio ambiente. Para ello 
invierten tiempo, dinero y en ocasiones incluso la vida. Lo hacen por el futuro de la biodiversi-
dad de nuestro planeta: son los Guardianes de la naturaleza.
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08	 En defensa de los manglares   
Las extrañas raíces de los manglares 
crean un hábitat natural único en las 
costas tropicales y subtropicales. Donde 
confluyen aguas saladas y dulces, los 
manglares ofrecen protección a un sin-
número de organismos. Son imprescin-
dibles para la reproducción de muchas 
especies de peces, garantizando así la 
subsistencia de las poblaciones locales. 
Pero los manglares son destruidos en 
todo el mundo por el turismo, la conta-
minación ambiental o, como en Brasil, 
el cultivo industrial de camarones. Ulf 
Mehlig y Clemente Coelho se esfuerzan 
por su preservación.

09	 Protegiendo las especies locales 
Los colonizadores europeos llevaron a 
Nueva Zelanda depredadores hasta en-
tonces desconocidos: gatos, ratas y dis-
tintas especies de marta. Una catástrofe 
para la fauna local, que se componía 
principalmente de aves. Ahora el país in-
sular se ocupa de su patrimonio natural. 
Bruce Thomas, funcionario del Ministe-
rio de Medio Ambiente, liberó una isla 
frente a la costa, Breaksea Island, de las 
especies introducidas por ser humano. 
Las especies autóctonas tienen ahora 
más posibilidades de supervivencia.

10	 Solidaridad contra la sequía   
Amplias regiones de Burkina Faso están 
siendo devastadas por el cambio climá-
tico, que hace imprevisible la llegada 
de las lluvias al margen del Sahara. Los 
conflictos entre la población se agudi-
zan. Las comunidades se desintegran 
y pueblos enteros son abandonados. 
Madame Fanta es colaboradora de una 
organización humanitaria de musulma-
nes y cristianos. Organiza la construc-
ción de boulis, reservas de agua para 
los pequeños agricultores locales. La 
condición para lograrlo es la coopera-
ción y la tolerancia entre los habitantes. 
Los boulis permiten a la gente permane-
cer en su hogar a pesar de los cambios 
en el clima.

11	 Temor por el suelo 
La explotación del suelo y la ganadería 
ponen en riesgo la diversidad de espe-
cies. Para Sepp Braun, agricultor biológi-
co alemán, es el camino equivocado. Su 
intención es trabajar en armonía con la 
naturaleza, no contra ella. Y su apuesta 
vale la pena: sus suelos son más fértiles 
que los de los agricultores vecinos. Y es-
tán en condiciones de absorber grandes 
cantidades de gases perjudiciales para el 
medio ambiente.
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12	 Una isla para hombres y monos 
La isla de Maratua se ubica frente a 
Borneo. Nómadas del mar se han asen-
tado en este lugar, construyendo casas 
y cultivando campos. Y han entrado en 
conflicto con los habitantes originarios, 
los macacos. El biólogo Thomas Ziegler 
busca formas de asegurar la coexisten-
cia de seres humanos y monos.

13	 La selva del círculo polar   
En el extremo norte de Suecia está el 
Parque Nacional de Muddus, donde se 
encuentra una de las últimas selvas vír-
genes de Europa. Jan Stuge es guardián 
del parque. Su trabajo es mantener el 
bosque accesible para los visitantes sin 
dañar su delicado ecosistema porque el 
contacto con la naturaleza es la mejor 
publicidad para protegerla.

14	 Abriendo paso a los elefantes 
En Botsuana viven unos 130.000 ele-
fantes, demasiados para la necesidad 
territorial de los habitantes de la región. 
Muchos de esos animales huyeron de 
Namibia y Angola cuando estaban en 
guerra civil. Ahora regresan atravesando 
regiones densamente pobladas. El biólo-
go Mike Chase intenta crear corredores 
de zonas protegidas, que unen Botsuana 
con otros hábitats de elefantes.

15	 El rescate de las riberas del Elba 
En su día, las riberas del Elba estaban 
flanqueadas por praderas con una enor-
me variedad de especies. Se preservaron 
por la acción de grandes herbívoros 
como el caballo salvaje, el bisonte o el 
uro. Hoy estas zonas son superficies 
dedicadas al monocultivo o se han 
convertido en bosques. Andreas Wenk 
devuelve a las riberas del Elba en el Este 
de Alemania los extintos uros.

16	 El santuario de las ranas 
En las selvas de Panamá vive una enor-
me variedad de ranas. Estos anfibios 
se ven amenazados por una infección 
cutánea mortal: el hongo quítrido, que 
ya acabó con poblaciones enteras de 
ranas en todo el mundo. Para proteger el 
patrimonio natural de Panamá de este 
peligro, el biólogo panameño Edgardo 
Griffith aísla animales sanos para su cría 
y reproducción.

17	 La lucha contra una especie invasora
	

En los canales y piscinas de Cape Coral, 
en el Oeste de Florida, se encuentran 
cada vez con más frecuencia varanos 
del Nilo, animales que pueden llegar a 
medir dos metros. Son descendientes 
de animales domésticos abandonados. 
Suponen un peligro para las especies 
autóctonas, ya de por sí amenazadas. La 
bióloga Conny Spurfeld busca solucio-
nes al problema.

18 	 Una academia para la selva amazónica
	

La tierra y el modo de vida de los indí-
genas en la cuenca del Amazonas están 
en peligro por el afán de extraer las 
riquezas naturales. Una academia en la 
selva fundada en Ecuador por la editora 
Mascha Kauka tiene el objetivo de ofre-
cer a los indígenas la posibilidad de vivir 
disponiendo de tecnología moderna 
pero en armonía con la naturaleza. For-
mación universitaria e intercambios con 
estudiantes de otros países son la base 
para garantizar una fuente de ingresos a 
largo plazo.

19	 Misión: salvar los paisajes islandeses
	

Islandia posee energía en abundancia 
gracias a su peculiar geología. En casi 
todas partes se puede producir electri-
cidad por geotermia y fuerza hidráulica. 
Ello atrae a industrias de alto consumo 
energético, como las plantas de alumi-
nio. Omar Ragnarsson es periodista y 
ecologista y lucha por preservar lo que 
él considera el mayor tesoro del país: los 
paisajes vírgenes de Islandia, víctimas 
de la obtención “limpia” de energía.
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20	 Un orfanato para babuinos 
Los babuinos no son precisamente 
queridos en Sudáfrica. Estos monos 
entran en zonas pobladas y roban en 
casas y jardines. Rita Miljo se ocupa de 
los babuinos huérfanos cuyos padres 
han sido sacrificados. En su centro junto 
al parque nacional Krüger se organizan 
grupos de babuinos y se los prepara para 
el regreso a la vida salvaje, lejos de casas, 
carreteras y seres humanos.

21	 �Los murciélagos ayudan a conservar 
	 la selva 

El Gobierno de Costa Rica planea refo-
restar parte de la superficie selvática 
destruida para la agricultura. Ayudarán 
gratuitamente en la tarea unos volunta-
rios muy curiosos: los murciélagos, que 
reparten las semillas. Los agricultores 
del lugar colaboran en el proyecto del 
biólogo Detlev Kelm.  

22	 �Los salvadores del leopardo de 
	 las nieves 

Los leopardos de las nieves viven en los 
altiplanos de Asia Central. Su codiciada 
piel atrae a los cazadores y a los pas-
tores, que apacientan el ganado a una 
altura cada vez mayor. En Kirguizistán, 
el biólogo Thorsten Harder ha iniciado 
un proyecto para proteger a los leopar-
dos de las nieves. Colabora con él una 
tropa de guardabosques que arriesga su 
vida para salvar a esos animales.   

23	 El medioambiente, un bien público
	

En su lucha a favor del medioambiente, 
Liu Jianqiang y Wu Lihong utilizan un 
novedoso método que resulta cada vez 
más efectivo: la opinión pública. El pri-
mero, periodista, y el segundo, ecologis-
ta, denuncian con valentía las infraccio-
nes más descaradas contra la legislación 
medioambiental del Gobierno central 
chino. Sus enemigos son poderosos 
funcionarios y hombres de negocios.  

24	 Hermoso, raro, ¿extinguido?   
El pterapogon kauderni vive en una 
reducida región frente a las costas de 
la isla indonesia de Célebes. Es un her-
moso pez de colores, tan popular que 
cada año casi un tercio de su población 
total es capturada. La ecologista Yani 
Mile quiere evitar que el pterapogon 
kauderni se convierta en el primer pez 
que se extingue por su uso excesivo en 
acuarios.    

25 	 El mediador del lago de Schaal 
El lago de Schaal, en el norte de Alemania, 
es una reserva de la biosfera de la UNESCO. 
Es por ello objeto de protección, pero 
la utilización agrícola y forestal de sus 
alrededores no se descarta por completo. 
Thomas Neumann ejerce de mediador 
entre ecologistas, agricultores y cazadores. 

26 	 La lucha contra la caza de aves 
Muchas especies de aves de presa y 
pájaros cantores están protegidas en 
distintos países europeos, que dedican 
grandes esfuerzos a su conservación. Sin 
embargo, en su ruta anual entre Europa 
y sus cuarteles de invierno en África, 
muchos pájaros son cazados de forma 
ilegal en la isla mediterránea de Malta. 
Ornitólogos de toda Europa se esfuerzan 
por poner freno a la caza.   

27	 Los guardianes del equilibrio 
El Parque Nacional Etosha, en Namibia, 
es uno de los más antiguos del mundo. 
Allí trabajan el veterinario Mark Jago y 
los guardianes Johnson Veyorerako y 
Ole Friede. Su tarea consiste en con-
servar el equilibro entre las distintas 
especies animales y su entorno en ese 
espacio controlado. Tratan además de 
compatibilizar los intereses de la protec-
ción de la Naturaleza con los de la gente 
que vive en esa zona.


